	QUẬN ĐOÀN HOÀNG MAI
ĐOÀN TRƯỜNG THPT HOÀNG VĂN THỤ
***

	ĐOÀN TNCS HỒ CHÍ MINH

Hà Nội , ngày 26 tháng 02 năm 2026.


ĐIỀU LỆ
GIẢI BÓNG BÓNG RỔ CHÀO MỪNG 95 NĂM NGÀY THÀNH LẬP ĐOÀN TNCS HỒ CHÍ MINH (26/03/1931 – 26/03/2026)

Thực hiện Kế hoạch số 11/KH-ĐTN ngày 20/02/2026 của Đoàn TNCS Hồ Chí Minh trường THPT Hoàng Văn Thụ về việc tổ chức các hoạt động chào mừng kỷ niệm 95 năm ngày thành lập đoàn TNCS Hồ Chí Minh (26/03/1931 – 26/03/2026) Thực hiện sự chỉ đạo của Chi ủy – Ban giám hiệu trường THPT Hoàng Văn Thụ BCH Đoàn trường THPT Hoàng Văn Thụ  tổ chức giải bóng Bóng rổ như sau:
1. Mục đích – ý nghĩa:
- Tổ chức các hoạt động chào mừng kỷ niệm 95 năm ngày thành lập đoàn TNCS Hồ Chí Minh (26/03/1931 – 26/03/2026) 
- Nhằm đẩy mạnh phong trào thi đấu bóng rổ nói riêng và phong trào thể dục thể thao nói chung , giúp rèn luyện thể lực, trí lực và thẩm mỹ cho Đoàn viên, thanh niên trong nhà trường, góp phần nâng cao hiệu quả và hoàn thành tốt nhiệm vụ học tập trong năm học.
2. Đối tượng tham gia:
- Học sinh năm học 2025-2026 đang học tại trường THPT Hoàng Văn Thụ.
3. Nội dung thi đấu:
- Áp dụng theo luật bóng rổ 3 hiện hành (có hướng dẫn cụ thể)
4. Thời gian và địa điểm:
- Thời gian:	
+ Vòng loại: sáng chủ nhật 08/03/2026
+ Vòng 1/16: sáng chủ nhật 15/03/2026
+ Tứ kết, Bán kết: Sáng chủ nhật 22/03/2026
+ Chung kết: sáng thứ 5 ngày 26/03/2026
+ Các trận thi đấu sẽ thông báo lịch cụ thể trên Fanpage Đoàn trường và thông báo tới từng lớp.
- Địa điểm: Sân bóng rổ trường THPT Hoàng Văn Thụ
5. Hình thức và thể lệ:
a. Thể thức thi đấu: Các đội bắt thăm, thi đấu loại trực tiếp.
b. Địa điểm: Sân bóng rổ của trường.
c. Luật áp dụng: 
Điều 1 Sân thi đấu.
Trận đấu được thi đấu trên nữa sân của sân 
Điều 2 Đội bóng.
Mỗi đội có tối đa 4 người (3 người thi đấu trên sân và 1 người dự bị) và 1 HLV.
Điều 3 Trọng tài.
Mỗi trận đấu có 1 trọng tài Chính, 1 thư ký, 1 người theo dõi thời gian thi đấu và điều khiển đồng hồ 12 giây.
Điều 4 Bắt đầu trận đấu.
4.1 Hai đội có 3 phút khởi động.
4.2 Trước khi bắt đầu trận đấu, một vận động viên của đội A sẽ thực hiện một quả ném rổ ở bất kỳ vị trí 3 điểm, nếu bóng vào rổ, đội A sẽ phát bóng biên để bắt đầu trận đấu, nếu đội A ném bóng không vào rổ, đội B sẽ phát bóng biên. Đội không được quyền phát bóng biên để bắt đầu trận đấu sẽ được phát bóng ở lần nhảy tranh bóng tiếp theo, theo luật phát bóng biên luân phiên.
Điều 5 Thời gian thi đấu / Đội thắng.
5.1 Trận đấu có 1 hiệp kéo dài 10 phút
5.2 Tuy nhiên, đội nào ghi được 21 điểm hoặc hơn 21 điểm trước khi hết thời gian thi đấu sẽ là đội thắng.
5.3 Nếu kết thúc, hai đội có điểm hòa nhau, sẽ thi đấu nhiều hiệp phụ, mỗi hiệp phụ 2 phút để có điểm chênh lệch.
5.4 Một đội sẽ bị xử thua vì bỏ cuộc (21/00) nếu sau giờ thi đấu 3 phút không có đủ 3 người sẳn sàng thi đấu ở trên sân thi đấu.
Điều 6 Lỗi cá nhân / lỗi đồng đội
Một vận động viên phạm 5 lỗi sẽ không được thi đấu.
Một đội bị xử phạt theo lỗi đồng đội khi đã có 4 lỗi đồng đội.
Điều 7 Luật 10 giây.
Một đội phải ném rổ trong vòng 12 giây.
Điều 8 Cách chơi bóng.
8.1 Sau mỗi lần bóng vào rổ được tính điểm hoặc quả ném phạt cuối vào rổ được tính điểm:
• Đội không ghi điểm sẽ tiếp tục trận đấu từ vị trí ngay ở dưới rổ (không sau đường cuối sân):
a. Bằng cách chuyền bóng cho đồng đội ở bất kỳ vị trí nào trên sân thi đấu. Tuy nhiên nếu người nhận bóng không ở sau đường 3 điểm,
bóng phải được dẫn hoặc chuyền ra sau đường 3 điểm.
b. Dẫn bóng đến vị trí bất kỳ nào trên sân thi đấu sau đường 3 điểm
• Ngay khi bóng ở sau đường 3 điểm, phải có thêm một đường chuyền
bóng cho đồng đội trước khi ném rổ.
8.2 Sau mỗi lần ném rổ bóng không vào rổ hoặc quả ném phạt cuối không vào rổ:
• Nếu đội tấn công bắt được bóng, có thể tiếp tục ném rổ mà không cần phải đưa bóng ra sau đường 3 điểm.
• Nếu đội phòng thủ bắt được bóng, phải chuyền bóng hoặc dẫn bóng ra sau đường 3 điểm.
• Ngay khi bóng ở sau đường 3 điểm, phải có thêm một đường chuyền
bóng cho đồng đội trước khi ném rổ .
8.3 Sau khi bị mất bóng, thay đổi quyền kiểm soát bóng v.v…
Nếu xảy ra trong khu vực 2 điểm, bóng phải được chuyền hoặc dẫn ra sau đường 3 điểm. Ngay khi bóng ở sau đường 3 điểm, phải có thêm một đường chuyền bóng cho đồng đội trước khi ném rổ .
8.4 Nếu người đầu tiên của đội tấn công là người dẫn bóng hoặc nhận bóng ở sau đường 3 điểm ném rổ là phạm luật.
8.5 Tất cả những lần phát bóng biên do phạm lỗi (Không có ném phạt), phạm luật, bóng ra biên, bắt đầu hiệp thứ nhất và hiệp thứ hai hoặc các hiệp phụ sẽ được thực hiện ở đường biên dọc ngang với đỉnh phía trên của đường 3 điểm gần nơi vi phạm. Vị trí này sẽ được vẽ ở ngoài đường biên và có chiều dài là 5 cm. Trọng tài sẽ trao bóng cho người phát bóng biên. Người phát bóng biên sẽ chuyền bóng cho đồng đội ở bất kỳ vị trí nào trên sân thi đấu. Tuy nhiên nếu đồng đội nhận bóng không ở sau đường 3 điểm, người nhận bóng phải dẫn bóng hoặc chuyền bóng ra sau đường 3 điểm. Ngay khi bóng ở sau đường 3 điểm, phải có thêm một đường chuyền bóng cho đồng đội trước khi ném rổ.
Điều 9 Thay người.
Khi bóng chết và đồng hồ thi đấu dừng sẽ được thay người.
Điều 10 Hội ý.
Không có hội ý.

- Đăng ký số lượng cầu thủ: Mỗi đội được đăng ký tối đa 04 cầu thủ (có danh sách được GVCN ký xác nhận)
- Chỉ những cầu thủ (hs nam) được xác nhận đúng học sinh của lớp và có trong danh sách đăng ký mới được tham gia thi đấu. Nếu phát hiện không phải học sinh của lớp sẽ bị xử thua lập tức và tập thể lớp chịu hình thức xử phạt của Đoàn trường.
- Trang phục thi đấu: Trên sân phải đồng nhất theo đội (kể cả mặc áo tập)
*Thể thức thi đấu: 
- Giải đấu có 33 đội chia làm 2 bảng 
- Thi đấu đấu loại trực tiếp.
- Do điều kiện phải hoãn trận đấu (mưa, ngập…) thì trận đấu đó được đá lùi lại theo lịch mà không bị bỏ ngắt quãng. (đúng theo lịch)
- Chỉ có BTC và trọng tài điều hành trận đấu mới có quyền hoãn trận đấu.
· Khiếu nại: Các đội có thể khiếu nại với BTC sau khi trận đấu kết thúc không quá 5 phút, BTC chỉ xem xét khiếu nại bằng văn bản. 
6. Thành phần 
* Ban tổ chức:
- Thầy Nguyễn Minh Phi – Bí thư chi bộ, hiệu trưởng -  Trưởng Ban 
- Thầy Trần Cao Thế – Phó hiệu trưởng nhà trường –  Phó Ban
- Thầy Nguyễn Thành Long – Bí thư đoàn trường– Ủy viên
* Tổ trọng tài:
- Dương Hải Anh – Giáo viên GDTC – Trưởng ban
7. Tổ chức thực hiện
* Đối với các vận động viên:
        - Tự bố trí thời gian và kinh phí tập luyện.
        - Các vận động viên tham gia giải chuẩn bị, giày, áo thi đấu và đi đúng giờ qui định.
       * Đối với ban tổ chức:
- Chuẩn bị các điều kiện chuyên môn, sân bãi, trọng tài, kế hoạch thi đấu cụ thể chi tiết.
- Tổng hợp và theo dõi các trận đấu.
8. Về kinh phí:
- Chuẩn bị các điều kiện phục vụ thi đấu: sân thi đấu.
- Giải thưởng: 
        	+ Phía nhà trường (đã dự trù theo kế hoạch)
- Nguồn kinh phí:  Nhà trường.
S

	
	BAN TỔ CHỨC
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