CHUONG I: DAO PONG
BAI 1: DAO PONG PIEU HOA

I. MUC TIEU
1. Kién thirc

- Phat biéu ,du’(jc khfii niém dao dong co, dao qéng tudn hoan, dap dong diéu hoa V2‘1~néu
duoc mg}t s@ vi du v€ dao dong co, dao dong tuan ‘hba dao dong di€u hoa trong thuc tién.
-Co thév viét dugc phuong trinh cia dao dong di€u hoa, giai thich dugc cac dai luong cod
trong biéu thurc va néu dugc don vi do cua cac dai lugng do.

2. Nang luc

a. Nang lwc chung

- Nang luc ty hoc va nghién curu tai liéu.

- Nang lyc trinh bay va trao d6i thong tin.

- Nang lyc dy doan, suy luan li thuyét, thiét ké va thuc hién theo phuong an thi nghiém
kiém chtng gia thuyét, du doan, phan tich, xur 1i s6 liéu va khai quat rat ra két luan khoa
hoc.

- Nang luc hoat dong nhém.

b. Nang luc dac thu mon hoc

- Thuc hién thi nghiém don gian tao ra dugc dao dong va mo ta dugc mot s6 vi du don gian
vé dao dong co, dao dong tuan hoan, dao dong diéu hoa..

- Dung db thi 1i d6 — thoi gian c¢6 dang hinh sin (tao ra bang thi nghiém, hozc hinh v& cho
trudce), mo ta dugce dao dong diéu hoa, xac dinh duoc bién do va li d6 tai thoi diém t.

- Van dung kién thue, ki nang da hoc: Giai thich, ching minh dugc mot van dé thuc tién.
Vén dung giai mdt s6 bai toan don gian.

3. Pham chat

- C6 thai d¢ hung thi trong hoc tdp mon Vat ly.

- C6 su yéu thich tim hiéu va lién hé céc hién tuong thuc té lién quan.

- C6 tac phong lam viéc cuia nha khoa hoc.

- C6 théi d0 khach quan trung thuc, nghiém tic hoc tap.

II. THIET BI DAY HQOC VA HQC LIEU

1. Giao vién

- Bai giang powerpoint kém céac hinh anh va video lién quan dén ndi dung bai hoc

- Cac hinh anh trong SGK va céc video lién quan dén bai hoc.

- Thi nghiém vé con lic 10 xo, con lic don.

- Bang kiém dénh gia qua trinh thuc hién thi nghiém theo nhom.

STT Nhém | Nhém | Nhém | Nhém
1 2 3 4

TIEU CHI

1 | Lap dat dugc thanh cong thi nghiém

N

Thuc hién thanh cong thi nghiém

3 | Rat ra cac két luan dung tir cac thi nghiém
Téng diém
Piém sb cho tung ndi dung: 3 - rat tot, 2 — tot, 0 — chua tt.

- Phiéu hoc tap



PHIEU HQC TAP SO 1

KET QUA THi NGHIEM CON LAC LO X0, CON LAC PON

Tién hanh: Treo mot vét nho, nang vao dau tu do cua mot 1o xo

nhe hoidc mot ddy nhe khong gidn ta co con lic 10 xo hodc con lic
don.

1. Vitri can bang (1a vi tri vat ning ding yén khi con lic khong chuyén dong) cua:
= CONTEC 10 XO TA: 1ttt

2. Kéo vat 1éch khoi vi tri can bang roi tha cho vat chuyén dong. Tir quan sat chuyén
dong cua mdi vat, nhan thdy dic diém chung vé chuyén dong cua ching 1a:

PHIEU HQC TAP SO 2
CAu 1: Néu dinh nghia dao dong co? Néu nhitng vi du vé dao dong co ma em da biét.
CAu 2: Néu dinh nghia dao dong tuan hoan? Néu nhitng vi du vé dao dong tudn hoan va
khong tuan hoan ma em da biét.
Cau 3: Dao dong tuan hoan don gian nhit 13 gi?

PHIEU HQC TAP SO 3
Quan sat tranh hodc video minh hoa vé dao dong cua con lic:

X (cm )4




a. Rt ra két luan vé hinh dang cua dd thi mé ta vi tri cia vat nang cua con l4c 16 xo trén
truc Ox & cac thoi diém khac nhau. Goi y: PO thi dang nay giéng voi do thi ciia phuong
trinh ndo ma cac em da dugc hoc trong mon toan hoc trudc day?

b. Tir hinh dang db thi, rat ra dang phuong trinh dao dong diéu hoa cia con lic 16 xo.

PHIEU HQC TAP SO 4
Cau 1: Mot vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh x = 2.cos(4nt + g) (em)
-Gilatricuabiéndl: ...,
- Pha ban dau ctia dao dong: .............cccoeeeeeeeennn....
-Khit=2s,phadaodongla: .....................ooill.
lidola: oo
Cau 2: P) thi li d6 - thoi gian ciia mot con 1ic  xtem) §
don dao dong diéu hoa dugc mo ta nhu hinh 1.3.

. ) 40- { ! ! ! $ ! d
- M6 ta dao dong di€u hoa cta con lac don: \
20. . . + . - . 4
0 / v

...................................................... 0:5 1.0 1:5 2.'0 2.'5 0 l(.)
....................................................... =204 . + . + . ‘
...................................................... _‘o‘
-Gilatricaabiéndl: ...
- Gia tri cua li Ao tuong tng vdi cac thoi diém: Hinh 1.3
Thoi diém 0s 1,0s 2s
Lido

Cau 3: Pit-tong ciia mot dong co dot trong dao dong trén mot doan thang
dai 16 cm va lam truc khuyu ctia dong co quay déu (hinh 1.5). Bién do
dao dong cua mot diém trén mit pit-tong co gia tri 13

Hinh 1.5

PHIEU HQC TAP SO 5

Cau 1. Theo dinh nghia. Dao dong diéu hoa 1a:

A. chuyén dong ma trang thai chuyén dong cua vat duogc lap lai nhu cii sau nhirng
khoéng thoi gian bang nhau

B. chuyén dong ctia mot vat dudi tac dung ctia mot luc khong doi.

C. hinh chiéu cua chuyén dong tron déu 1én mot dudng thang nam trong mit phang
quy dao.

D. chuyén dong c6 phuwong trinh mé ta bai hinh sin hodc cosin theo thoi gian




Cau 2. Vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos(wt + @) (A > 0) . Pha ban dau
cua vat la

Apo+mn B.o C-o D.o+mn/2
Cau 3. Vit nao sau day 1a dao dong diéu hoa?

A. Con thuyén dap dénh trén séng B. Chiéc 14 dao dong khi cé gio
C. Con lac dong hd D. Con kién bo qua lai trén canh cay
Cau 4. DBé c6 4m thanh vang 1én thi chuyén dong ctia mang loa 1a:
A. Thing déu B. Bién d6i déu C. Dao dong D. Tron déu
Cau 5. Mot vat dao dong ndm ngang trén quy dao dai 10 cm, tim bién do dao dong.
A.10cm B.5cm C.8cm D. 4cm

Cau 6. Mot vat nho dao dong diéu hoa theo phuong trinh X = Acos10t (t tinh bang s). Tai
t = 2s, pha cta dao dong la
A. 10 rad B. 40 rad C.20rad D. 5rad

Cau 7. Cho mot chat diém dao dong diéu hoa theo phuong trinhx = 3cos (Znt + g) cm.
Bién dd, toc do gbc, pha ban dau 1a:
A. 2w cm, 3 rad/s, % rad B. 3 cm, 2 rad/s, % rad

C. % cm, 2w rad/s, 3 rad D. 3 cm, % rad/s, 2m rad
Cau 8. Cho mot chat diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh x 23008(2nt+g) cm.

Xéc dinh pha dao dong, li d ciia vat vao thoi diém t = 1s ké tir thoi diém ban dau?
A.3cm B.3V2 cm C.% cm D.—32ﬁ cm
Cau 9: Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 4cos(47t + g) cm. Téc do goc

ctua dao dong cua vat 1a
A.4cm B. 4 rad/s C. 4x rad D. g rad

2. Hoc sinh

- On lai nhiing van dé da duoc hoc vé dao dong da hoc & cép THCS.

- SGK, v ghi bai, gidy nhap.

I1I. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong 1: Mé dau: Tao tinh hudng hoc tap

a. Muc tiéu:

- Kich thich sy to mo, hing thd, muén tim hiéu kién thire lién quan dén tinh hudng thuc té.
b. Noi dung: Hoc sinh tiép nhan van dé tir gido vién

- TUr video v& mot sb tinh hudng thyc té nhu nguoi nhac cong choi dan ghi ta, nguoi choi
danh du, chuyén dong cia pit-tong ¢ dong co d6t trong kich thich tim hiéu kién thirc méi.
c. San pham: Nhan thirc dugc van dé can nghién ciru cua HS

d. T6 chirc thuc hién

Budce Noi dung cac buéc
thuc hién

Buéc 1 |- GV dua tinh hudng md dau tao hung thu cho HS: Gi&o vién to chirc cho hs
choi tro choi 1at manh ghép




Noi dung cau hoéi:
Cau héi 1: Pét nhiéu ma chang chay dau,
Bao nhiéu toc moc trén dau xanh tuoi,
Bén nhau thanh Iy dudi troi,
Lén 1én gitp ich cho nguoi bay lau
- Lacay gi?
Pap an: Cay tre
Céu héi 2: Cay “néu” tré thanh mot hinh anh rit dep. Céc gia
dinh nhét 13 nhirng gia dinh ¢ ving nong thén déu dung ciy néu
trudc nha minh vao dip nao?

Pap an: Tét Nguyén Dan
Ciu héi 3: Cac vat déu khong thé ngay lap ttc thay do6i O

A 4 \ A , . \ L. 2 L T Vi
van toc ma ludn co xu huéng duy tri trang thai chuyén ¢ %“*8;'

dong hay dung yén dang c6. Pic diém nay duoc goi 1a gi?

Pap an: Quan tinh cua vat
Cau héi 4: Gi6 rung lam bong hoa lay dong; qua ;
lac dong ho dung dua sang phai sang trai; mat ho @
gon song; day dan rung khi gay... Chuyén dong
cua vat nang trong cac TH trén cd nhiing dac
diém gi giébng nhau?
Pap an: vat chuyén dong qua lai quanh mét vi tri can bang
Ciu héi 5: Viéc tap luyén thé dyc thé thao nham
muc dich gi?

Pap an: Tang suc khoe

Cau héi 6: Ban Hay nghe doan nhac sau va cho biét day la bai hat nao?
Pap an: Tét dén roi.
Tra 16i manh ghép: Hinh anh tro6 choi danh du
ngay tét
- Sau @6, GV cho HS xem video
https://www.youtube.com/watch?v=3NAiMvop

aQ

tro choi “danh du” cua dong bao dan toc trong cac

18 hoi nhu ngay tét”
— va dua ra cdu hoi: Em hiy nhan xét chuyén
dong cua ngudi choi danh du?

Bwoc 2

- Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom
- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong
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https://www.youtube.com/watch?v=3NAiMvop_qQ
https://www.youtube.com/watch?v=3NAiMvop_qQ

Buéc 3 | Bao cdo két qua va thao luan
- Pai dién 1 nhom trinh bay.
Trd loi cau hoi
Ngueoi choi danh du chuyén déng qua lai xung quanh vi tri cin bdng
- Hoc sinh cdc nhém khac théo luan, nhan xét, bo sung va sua 161 vé cau tra
161 ciia nhom dai dién.

Buéc 4 | - Gido vién tong két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tip ctia hoc sinh
- Gido vién néu van dé vao bai méi: Hang ngay ching ta thdy rat nhiéu
chuyén dong, trong do, vit chuyén dong qua lai quanh mét vi tri cdn bang.
Chuyén dong cia nguoi choi du la mét vi du, hay chuyén dong cia pittong
trong dong co xe mdy, ngon cé dung dwa trude gio, con ldc dong hé, day dan
khi rung... Nhitng chuyén déng dé goi la dao déng co. Vay dao dong co 1a
gi? Ching c6 nhiing dic diém nio? Hom nay chiing ta s& duoc 1am sang to
thong qua bai hoc hom nay.
Chuong 1: Dao dong
Bai 1: Dao dong diéu hoa

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc

Hoat dong 2.1: Thuc hién thi nghiém dao dong cua con lic 1o xo, con lic don hinh thanh
nén khdi ni¢m dao djng co, dao dpng diéu hoa.

a. Muc tiéu:

- Thuc hién thi nghiém dé tim hiéu vé dao dong cta con lic 10 xo va con lic don.

- Dua trén két qua quan sat trong thuc té va thi nghiém hinh thanh khai niém dao dong co,
dao dong diéu hoa.

b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y
cua giao vién

- Thyc hién thi nghiém vé dao dong cua con l4c 10 x0, con lic don.

- Dya trén cac quan sat két qua cua thi nghiém rat ra cac dic diém chung cua dao dong co
ctia con lic 16 xo va con lic don.

- Lay vi du vé dao dong co trong thuc té doi séng.

- Thao luan nhom, hoan thanh yéu cau PHT s6 1.

c. San pham:

I. Nhirng diic diém ciia dao dong co:

1. Thi nghi¢m:

2. Dao dong co:

- Dao dong co 1a chuyén dong cua vat qua lai quanh vi tri cdn bang.

- Dao dong dugc lap lai nhu cii sau nhitng khoang thoi gian nhu nhau goi 14 dao dong tuan
hoan.

- Dao dong tuan hoan don gian nhat 1 dao dong diéu hoa.

d. T6 chirc thyc hién

Budc thuc Noi dung cac budc
hién
Bwéc 1 |- Gido vién chia nhom va chuyén giao nhiém vu: Yéu cau cac nhom thuc

hién thi nghiém, quan sat thi nghiém va hoan thanh PHT s6 1 va sb 2 vao

bang nhém. Thi nghiém tién hanh nhanh va c6 thé thyc hién nhiéu lan.
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Bworc 2

- Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhoém
- GV ho trg cho HS trong ctia trinh hoat dong

Bwoc 3

B4o c4o két qua va thao luan
- Pai dién mdi nhom trinh bay phiéu hoc tap.
Dadp dan phiéu hoc tap s6 1
Tién hanh: Treo mot vt nhé, nang vao dau mot 1o xo nhe hodc mot day
nhe khéng gidn ta c6 con ldc 16 xo hodc con ldc don.
1. Vi tri ¢dn bang cia:
- Con ldc 16 xo la tai vi tri 10 xo bi gian ra mot doan sao cho lyc dan
hoi can bc%ng voi trong luc. Khi do hop luc tac dung lén vat co do
I6n bang khéng.
- Con ldc don la tai vi tri thcfp nhat cua vat, khi dé ddy treo vdt co
phirong thang dimg.
2. Kéo vat léech khoi vi tri can bcing réi tha cho vat chuyén dong. Tir quan
sdt chuyén dong ciia moi vat, nhéan thdy dic diém chung vé chuyén dong
ciia chiing la: vdt sé chuyén dong qua lai quanh vi tri can bang, sau moi
khodng thoi gian bang nhau vt sé Idp lai qud trinh chuyén déng.
Ddp dn phiéu hoc tgp s 2
Cau 1: Dao dong co la chuyén ddng ciia vit qua lai quanh vi tri cén bang.
Néu vi du vé dao dong:
+ Dao dong cua xich du.
+ Dao dong cua pit tong trong dong co.
+ Dao dong cua canh cady truoc gio.
+ M4t 16 xo dwoc ¢é dinh mot dau dwoc treo thcfng dung, gcfn mot qud nang
vao dau kia ciia 1o xo thdy 16 xo di chuyén 1én xuong.
+ Chuyén dong ciia con ldc trong dong hé qua ldc.
+ Chuyén dong ciia con ldc Niu-ton
+ Thuyén nhdp nhé trén mdt nuée
+ Mdt trong rung khi gé
+ Dao dong cua mang loa.
Cau 2: Dao dong dwoc lap lai nhw cil sau nhitng khodng thoi gian nhu nhau
goi la dao dong tuan hoan.

Dao dong lfhong fudn Dao déng tudan hoan
hoan
+ Dao dong cua canh cdy | + Dao dong cua xich du.
truoc gio. + Dao dong cua pit tong trong dong co.
+ T huyén nhcfp nhé trén | + Mot 10 xo dwoc cé dinh mot dau dwoc treo
mat nuoc thang dimg, gdn mot qud ndng vdao dau kia
+ Mdt trong rung khi g6 ciia 16 xo thdy 16 xo di chuyén lén xudng.

+ Dao ddng cuia mang loa. | + Chuyén dong cia con ldc trong dong ho
qud ldc.

+ Chuyén dong cua con lac Niu-ton

Cau 3: Dao dong tuan hoan don gian nhat la dao dong diéu hoa.
- Hoc sinh cac nhom khac thao luan, nhan xét, bé sung va sura 101 v€ cau tra
161 cua nhom dai dién.




Buéc4 | - Gido vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap cua hoc
sinh.

Hoat dpng 2.2: Xdic dinh dang dé thi ciia dao dong diéu hoa ciia con lic 1o xo, viét
phwong trinh dao déng diéu hoa.
a. Muc tiéu:
- Hoc sinh quan sét cac vi tri trong qua trinh chuyén dong cta dao dong co bang tranh v&
hinh 1.2 hoac video minh hoa, ttr d6 dua ra hinh dang dd thi cua dao dong con lac 10 xo.
- Tir d6 thi HS viét duoc phuong trinh dao dong diéu hoa va néu tén cac dai lugng trong
phuong trinh va don vi do twong ung.
b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhi¢ém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y
cua giao vién
- G140 vién cho HS quan sat tranh minh hoa hoac video minh hoa mo ta vi tri cia con lac
10 x0 & cac thoi diém khac nhau.
- Hoc sinh quan sat va néu hinh dang dd thi vi tri chuyén dong cua con l4c 16 xo.
- Tir d6 thi, hoc sinh ¢6 thé viét duoc phuong trinh dao dong.
- Gido vién hd tro giai thich rd hon vé cac dai luong khong ddi c6 trong phuong trinh va
don vi do cua ching.
c. San pham:
IL. Dao dong diéu hoa:
1. Po thi ciia dao dong diéu hoa:
+ D6 thi dao dong cua con lac 10 xo cho biét vi tri ctia vat nang ¢ con lic 10 xo trén truc Ox
tai nhitng thoi diém khac nhau 1a dudng cong c6 dang hinh sin.
2. Phwong trinh dao dong diéu hoa:

x = A.cos(wt + @)

Bién Vi tri cdn bang : Bién
| i |
<> ’
Lidd :
A o) +A
) + i
I 2 — e
x=-A x=0 . x=A

Voéi: x 1ali d6 (cm hodc m)

A la bién d¢ (cm hodac m)

(ot + @) (rad) 12 pha cta dao dong ¢ thoi diém t

¢ (rad) 1a pha ban dau.
Dao dong dugc mot ta bang phuong trinh x = A. cos(wt + ¢) goi 1 dao dong diéu hoa.
d. To chirc thyc hién

Budc thuc NOi dung cac budc
hién
Budc 1 | - Gido vién cho hoc sinh quan sat tranh minh hoa hoac video minh hoa.

- Gi4o vién chuyén giao nhiém vu: Yéu cau HS hoan thanh phiéu hoc tip
s0 3.

- Sau khi hoan thanh phiéu hoc tap s6 3. GV luu y ki phwong trinh dao dong
diéu hoa cho HS. Chu thich cac dai lugng.
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- Va chuyén giao nhiém vu méi: Yéu cau HS hoan thanh phiéu hoc tap s6
4.

Bwéc 2 | - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom
- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong

Buwée 3 | Béo cdo két qua va thao ludn
- Pai dién mdi nhém trinh bay mot cau hoi.
Pdp dn phiéu hoc tip s6 3
a. Do thi mo ta vi tri cta vat nang cua con l4c 10 xo trén truc Ox & céc thoi
diém khéc nhau 1a d0 thi ciia ham sb sin hodc ham sb cos.
b. Phuong trinh dao dong cta con lic c6 dang:
x = A.cos(ot+¢) voi x 1a 11 d§ (m hodc cm, ...)

A la bién do (m hodc cm, ...)

o toc do goc (rad/s)

t thoi diém xét vi tri dao dong (s)

¢ pha ban dau cua dao dong

(ot + @) pha ctia dao dong vao thoi diém t (rad)

Ddp dn phiéu hoc tip sé 4
Cau 1: Gia tri cua bién do: 2 cm
Pha ban ddu cia dao dong: g rad
Khit =2, pha dao dong la: 47.2 + % = 1771r (rad)
Lidolax = Z.COS”TT[ =0cm
Cau 2: - M6 ta do thi li do - thoi gian ciia con
ldc don dao dong diéu hoa theo do thi hinh 1.3:  xem§
Do thi li do - thoi gian cua con ldc don dao bt o
dong diéu hoa ¢é dang hinh sin, tai thoi diém t \

=0 s o vi tri bién duong. N 025 10 15 2.?0 25 0 1)
- Gid tri li @6 vng véi cdc thoi diém: o
Hinh 1.3
Thoi diem 0s 10s 25S
Lido 40 cm 0 -40 cm

Cau 3: Pit-téng dao déng diéu hoa trén doan thang chinh la quy dao L =
16 cm. Gia tri cua bién do pit-tong la A =1/2 =16:2 =8 cm

- Hoc sinh cac nhom khac thao luin, nhan xét, bo sung va sua 161 vé cau tra
161 cua nhoém dai dién.

Buéc 4 | - Gido vién téng két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap cta hoc
sinh

Hoat dong 3: Luyén tap

a. Muc tiéu:

- Hé théng lai kién thirc cia bai hoc.

- Van dung céac kién thirc vé phuong trinh dao dong diéu hoa vao mot s6 bai toan cu thé.
b. Noi dung: Hoc sinh tim hiéu vé& bién canh bao va trang thiét bi bao ho trong phong thi
nghiém



c. San pham: Kién thtrc duoc hé thong va hiéu sau hon cac dinh nghia.
d. T6 chirc thue hién:
Budc thuc Noi dung cac budc
hién

Buéc 1 | - Gido vién chuyén giao nhiém vu:
+ Hé thong kién thirc dd hoc thong qua so dd tu duy.
+ Cac nhém thao luan hoan thanh phiéu hoc tap s 5 theo nhém. Théng qua
trd choi “Vong quay may min”
v’ Bu6c 1: quay vong quay may mdn dé xdc dinh phan thiéng vé diém s6
hoc tinh than néu tra 16i cdu héi diing.
v Buée 2: Lwa chon cdu héi dwgce danh s6 tie 1 d@én 6
v’ Lat cdu hoi 1én, suy nghi va tra loi.
v’ Puing dwge nhan thieong, sai thi goi hs khdc bé sung.

Buwéc 2 | - Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhom
- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong
Buwéce 3 | Béo cdo két qua va thao luan

- Pai dién moi nhom trinh bay mot cau hoi.
- Hoc sinh cac nhom khac thao luan, nhan xét, bé sung va sura 101 vé cau tra
161 cia nhom dai dién.

Bwéc 4 | - Gido vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap cta hoc

sinh. Luu y nhiing 13i sai co ban ma HS thudong mac phai khi giai bai tap.

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

- Giup hoc sinh ty van dung, tim toi md rong cac kién thuc trong bai hoc va tuong tac véi
cong dong. Tuy theo nang luc ma cac em s& thue hién & cac mirc d6 khac nhau.

b. NOi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vy ¢ nha theo nhém hoac ca nhan

- Hoc sinh vé nha doc thém céc noi dung Em co biét & trang 8, sach gido khoa.

c. San pham: Bai ty lam vao v& ghi ctia HS.

d. T6 chirc thue hién:

Noi dung 1: | - On tap kién thirc d3 hoc va 1am bai tap trong sach bai tap
On tap

Néi dung 2: | - Vé nha doc thém cac ndi dung Em c6 biét? & trang 8 va trang 9 — Séach
Mo rong gi&o khoa.

Noi dung 2: | - Xem trudc bai 2: M6 ta dao dong diéu hoa.
Chuan bj cho
tiét sau

IV. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)



Tiét: 3,4
BAIL: 2 MO TA DAO PONG PIEU HOA

I. MUC TIEU

1. Kién thire

- Néu dugc cac khai niém: 1i do, bién do, chu ki, tan sd, tan sb goc, pha ban dau, d6 léch
pha trong dao dong diéu hoa.

- Néu duogc mdi lién hé gifra chu ki, tan s, tan s6 gbc trong dao dong diéu hoa.

- Sir dung db thi, phén tich va thuc hién phép tinh can thiét dé xac dinh duoc: cac dai luong
dic trung va pha ban dau trong dao dong diéu hoa.

- Biét cach xac dinh do léch pha giita hai dao dong diéu hoa cung chu Ki.

- Tt phuong trinh dao dong diéu hoa co thé xac dinh duoc cac dai luong dac trung cua dao
dong diéu hoa va v& duoc db thi li d6 - thoi gian.

2. Nang luc

a. Nang luc chung

- Nang lyc ty hoc va nghién cuu tai liu.

- Nang lyc trinh bay va trao ddi thong tin.

- Nang lyc néu va giai quyét van dé.

- Nang lyc hoat dong nhém.

b. Nang luc dac thu mon hoc

- Van dung duoc cac khai niém: li dg, bién do, chu ki, tan s, tan sb gbc, pha ban dau, do
léch pha dé mo ta dao dong diéu hoa.

- Van dung duoc phuong trinh dao dong diéu hoa va méi lién hé gitra chu ki, tan so, tan sb
gdc trong dao dong diéu hoa dé giai bai tap.

- Sir dung db thi, phén tich va thuc hién phép tinh can thiét dé xac dinh duoc: cac dai luong
dic trung va pha ban dau trong dao dong diéu hoa.

- Xac dinh dugc do 1éch pha gitra hai dao dong diéu hoa cung chu ki.

- Tt phuong trinh dao dong diéu hoa c6 thé v& duoc dd thi li d0 - thoi gian.

3. Phaim chat

- C6 théi d0 hung tha trong hoc tap mon Vat ly.

- C6 su yéu thich tim hiéu va lién hé céac hién tuong thuc té lién quan.

- C6 tac phong lam viéc cuia nha khoa hoc.

- C6 théi d0 khach quan trung thuc, nghiém tic hoc tap.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Gido vién

- Bai giang powerpoint kém céc hinh anh va video lién quan dén ndi dung bai hoc

- Phiéu hoc tap
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CAC PAI LUQNG PAC TRUNG CUA DAO PONG PIEU HOA
PTDD: x = A.cos(w.t + @)
Tendai i 95  Biendap "% Chuki  Tinsé
lwgng : : goc
Ki hi¢u
Pinh
nghia
Don vi
Cong
thure lién
hé

Pha ban Pha tai
diu t

PHIEU HQC TAP SO 1
Cau 1: Mot vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh: x = 2. cos (4nt + g) cm. Hay xac
dinh:
a. Bién d¢ va pha ban dau ctua dao dong.

Cau 2: Xét vat dao dong diéu hoa c6 sy
phu thudc gitta li d§ va thoi gian nhu
hinh v&. Tai mdi vi tri dang xét, vatdang 4 L

& dau va chuyén dong theo chiéu nao? \ /\ /\
Xéttirvitri 1 (x=A)déncacviti2 (x | \2 4/ =
=0),3(x=-A),4(x=0),5(x=A) : 1(s)
vat da thuc hién duoc bao nhiéu phﬁn v \/ \

cua dao dong? Tuong ing vdi bao nhiéu 3 |

phan ctia chu ki dao dong?
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PHIEU HQC TAP SO 2

X (cm)
Céu 1: Xét vat dao dong dicu hoa vai do thi A
nhu hinh v&. Xét tai thoi diém ban dau céc vat
dang & dau va chuyén dong theo chiéu nao? . _

Pha ban ddu dao dong cho bidt didu gi? Xac M i 7
dinh pha dao dong cua vat?
-A

PHIEU HQC TAP SO 3
CAu 1: Hay chiing minh rang d6 léch pha giita hai dao dong cung chu ki bang d6 léch
pha ban dau.
CAu 2: Nhan xét vé pha ctia 2 dao dong trong cac trudng hop:
= T (T 1 N
G SR PP RSP UR PPN PSRRI

(O (T (0

Cau 3: Xét hai vat dao dong diéu hoa voi A
d6 thi nhu hinh vé&. Pha ban dau dao dong

c6 gia tri bao nhiéu? D6 1éch pha cua hai 0 \ 77X -
dao dong la bao nhiéu?




CAu 4: Hiy nhan xét vé méi lién hé vé pha giira hai dao dong sau? Giai thich?
A

x (cm)

Cau 5: Hai con lic 1 va 2 dao
dong diéu hoa tai cung thoi
diém quan sat vi tri ciia chiing
dugc biéu dién trén hinh 2.5 a,
b. Hoi dao dong cua con lic

Wi tri bign

,‘—'\ T Vi tri can béng
O
Hueng chuyén dong Huang chuyén déng

nao sém pha hon va sém hon
bao nhiéu?

PHIEU HQOC TAP SO 4
Cau 1: Cho hai dao dong cing phuong, c6 phuong trinh 1an lugt 13: x1 = 10cos(100xt —
7) (cm), x2 = 10cos(100xt + ) (cm). DS I¢ch pha cua hai dao dong c6 do 16n la:

A. Q. B. 0,257. C.m D. 2xn.
Cau 2: a. Xéc dinh bién dg, chu ki, tan =
sd, tan sd gbéc, pha ban dau va viét \ /\ /
phuong trinh cua dao dong? iy = =T 5
b. Xac dinh pha cia dao dong tai thoi
diémt=2,5s =

x(cm)

Cau 3: Xac dinh d¢ 1éch pha gitra hai dao
dong sau? Giai thich?

2. Hoc sinh
- On lai nhitng van dé da duoc hoc vé dao dong diéu hoa
- SGK, v ghi bai, gidy nhap.
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III. TIEN TRINH DAY HQC
Hoat dong 1: Mé dau: Tro choi manh ghép
a. Muc tiéu:
- GV t6 chirc cho HS choi tro choi dé 6n tap va kiém tra bai cii vé dao dong diéu hoa.
- Kich thich sy to mo va nhé lai kién thire da hoc.
b. Noi dung:
C6 9 manh ghép twong tng v4i 9 cau hoi lién quan dén kién thirc bai ciil. Yéu cau HS lat
tirng manh ghép dé tra 11 cau hoi.
Cau 1: Dao dong nao sau day 1a dao dong tuan hoan?
A. Dao dong cta chiéc thuyén nhap nho trén bién.
B. Dao ddng cua canh cay khi gio thdi.
C. Dao dong ctia con lic dong ho.
D. Dao dong cua chiéc xich du khi em bé dang choi.
Céau 2: Dao dong co la:
A. Dao dong cua vat qua lai vi tri xa nhat ma vat di duoc.
B. Dao dong cua vat qua lai quanh vi tri gﬁn nhat ma vat di duoc.
C. Dao dong cua vat qua lai quanh vi tri can béng.
D. Dao dong tuan hoan.
Cau 3: Dao dong diéu hoa la:
A. Dao dong dugc mo ta bang 1 dinh luat dang sin (hay cosin) d6i voi thoi gian
B. Nhiing chuyén dong c6 trang thai lap di ldp lai nhu cii sau nhiing khoang thoi gian
bang nhau
C. Dao dong c6 bién do phu thudc vao tan sb riéng cua hé dao dong.
D. Nhirng chuyén dong c6 gidi han trong khong gian, 1ap di lap lai quanh 1 VTCB
Cau 4: Mot vat thyc hién dao dong diéu hoa theo phuwong Ox véi phuong trinh

X = 6.co0S (10 t+ g) cm. Bién d¢ dao dong cua vat la:

A.10 cm B.6cm C.Z om D.6m
Cau 5: Mot chat diém dao dong x = 10cos2xt (cm) c6 pha tai thoi diém t 1a :
A.2m. B. 2axt. C. 0. D. m.

CAu 6: Mot vat nho dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos10t (t tinh bang s), A 13
bién dg. Tai t =2 s, pha cua dao dong la :

A. 10 rad. B. 40 rad. C.5rad D. 20 rad.
CAu 7: Mot vat nho dao dong theo phuong trinh x = 5cos(t + 0,57) (cm). Pha ban dau cua
dao dong la :

A. m. B. 0,57. C. 0,25m. D. 1,5n

CAu 8: Cho hai dao dong cung phuong, c6 phuong trinh 1an luot 1a: x1 = 10cos(100xt —
0,57) (cm), x2 = 10cos(100xt + 0,57) (cm). BJ 1éch pha cua hai dao dong c6 do 16n la:

A. 0. B. 0,25m. C.x D. 0,5m.
Céau 9: Mot vat nho dao dong diéu hoa theo mot quy dao dai 12 cm. Dao dong c6 bién dog :
A.12cm B. 24 cm C.6cm D.3cm.

c. San pham: HS tra 161 cau hoi va nim duoc ndi dung kién thic bai ci.
d. To chirc thyc hién
Budc
thuc hién

Noi dung cac budc
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Buwéc 1 |- GV chuyén giao nhiém vu: T6 chirc cho HS choi tro choi Manh ghép dé 6n
tap kién thirc cii va tim buc anh bi mat.
Goi y vé birc tranh: Pay 13 tng dung cua dao dong trong cong nghé hién dai?
Bwéc 2 | - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom
- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong
Buéce 3 | Bao cdo két qua va thao luan
- Pai dién 1 nhom trinh bay.
- Hoc sinh cac nhoém khac thao luén, nhan xét, bo sung va sua 16i vé cau tra
161 cia nhom dai dién.
Bwéc 4 | - Giao vién té)ng két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap ctuia hoc sinh

- Gi4o vién gi6i thiéu thém vé nguyén tic hoat dong cua dong co 6 to:

Déng co dot trong hoat dong theo nguyén Iy dot chdy nhién liéu sinh nhiét,
tir nhiét nang bién doi thanh cong co hoc & dang mé men quay. Pa s6 xe 6 t6
hién nay dimg dong co dot trong. Tuy nhién, theo xu hwéng “xanh hod”
nganh 6 to, trong twong lai cdc loai dong co su dung nhién liéu “sach” nhu
dong co dién hay déng co lai hybird sé dan dan thay thé dong co dot trong.

- Gi4o vién néu van dé: O bai trudc ta da tim hiéu vé do thi va phwong trinh
dao dong diéu hoa. Vay, dé vé do thi hodc viét phuwong trinh cua mot dao
dong diéu hoa, ta can biét nhitng dai luong vat li nao? Ta sé tim hiéu ki diéu
do qua bai hoc hom nay:

Bai 2: MO TA DAO PONG PIEU HOA

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc

Hoat déng 2.1: Tim hiéu cdc dai lwong dic trung ciia dao dong diéu hoa

a. Muc tiéu: Hoc sinh néu duogc cac dai luong dac trung cua dao dong diéu hoa.

b. Noi dung:

- GV chia hoc sinh thanh 5 nhém, yéu cau HS tu doc sach giao khoa va hoan thanh bang
cac dai lugng dic trung cua dao dong diéu hoa theo cach ghép cac manh ghép c6 ndi dung

vao bang cho trudc.

- Hoc sinh thuc hi¢n nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén goi y cua gido vién
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c. San phim:
I. Cdc dai lwong dic trung ciia dao déng diéu hoa

Tén dai

lwgng

Ki hi¢u

Dinh
nghia

Don vi
Céng
thire

lién hé

PTDD: x = A.cos(w.t + @)

sz x X Pha Pha
Li do Bién do Tan so goc Chu ki Tan so b{:ln tai t
dau :
X A o T f ¢ ol+te
Khoéng Thoi Sédao Cho  Cho

Khoang

cach tr vi L , . glanvat dong biét biét
tri vat tai t cach ti Goc quay ma thuc vat trang  trang
C VTCB ban kinh quet ' ' i "
t61 VICB L., a hién 1 thuc thai thai
o g dénvitri  duogc trong 1 n . \
(Do dich p e dao hién ciavat cua
. xa nhat don vi thoi R e .
chuyén ctua \ . dong duoc  taithoi wvat tai
. .. cuadao gian. . 2 ..
vat so vo1 4o toan trongl diém thot
VTCB) e phin  giay t=0 diémt
m, cm.. m,cm.. Rad/s S Hz rad rad
« A=x —onf = 21 _ 1
max W = 2T f =7 f =7

Trong dao dong diéu hoa cua moi vat thi bon dai lwong: bién do, chu ki, tan so, tan so

g6c la nhitng dai lwong khéng doi, khéng phy thudc vao thoi diém quan sdt. Vi vdy ching

la cac dai lwong dac trung cua dao dong diéu hoa.

d. T6 chirc thye hién
thsfﬁicén Noi dung cac buéc
Buéc 1 |- GV chia lop thanh 5 nhém va giao nhiém vu cho HS:
e Mdi nhom s& doc sach gido khoa va hoan thanh bang cac dic trung cua dao
dong diéu hoa va phiéu hoc tap sb 1.
e GV chuan bi sin cac ndi dung trong cac 6 can dién, yéu cau cac nhom ghép
lai dé tao duoc bang hoan chinh.
e Nhom ghép nhanh va dang nhat s& 1a nhom hoan thanh t6t nhiém vu hoc
tap.
Bwoéce 2 | - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom
- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong
Budc 3 | Bao cdo két qua va thdo luan: GV quan sat va lya chon hai nhom: chinh xéc

nhat, sai st nhiéu nhat, dé trinh bay trude 19p.
- Pai dién 1 nhom trinh bay.
PAP AN PHIEU HQC TAP SO 1
W TT
Céu 1: a. Bién do A = 2 cm, pha ban dau Py
b. + Pha cua dao dong khit = 2s

=4 2+n—
@ = 4m. > =3

+ Li do cua dao dong khi t = 2s
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x = 2.Cos (47‘[.2+ g)zo

= Vat o vi tri can bcing.
Céau 2:

+ Vitri 1 vdt dang o A, van t6c =0

+ Vi tri 2 vdt dang & 0, chuyén dong theo chiéu dm.

+ Vi tri 3 vdt dang o -A, van t6c = 0.

+ Vi tri 4 vdt dang 6 0, chuyén dong theo chiéu dwong.

+ Vi tri 5 vdt dang o A, vin t6c =0
Tirvitri 1 dén 2, 3, 4, 5 vt da lan luot thuc hién duoc: Y dao dong, 7> dao
dong, ¥ dao dong va 1 dao dong. Tuwong ung voi Ya chu ki, %> chu ki, % chu
ki va 1 chu ki.
- Hoc sinh c4c nhom khéc thao luan, nhan xét, bo sung va stra 10i vé cau tra
101 cia nhoém dai dién.

Buéc 4 | - Giao vién téng két danh gia két qua thuc hi¢n nhiém vu hoc tap ctia hoc sinh
- Trinh chiéu lai bang hoan chinh cac manh ghép dé HS hoan thanh vao vo
ghi.

-GV chUy: Trong dao déng diéu hoa ciia méi vt thi bon dai hrong: bién dd,
chu ki, tan s6, tan sé goc la nhitng dai lwong khéng doi, khéng phu thudc vao
thoi diém quan sdt. Vi vdy chiing la cdc dai lwong déic trung cia dao dong
diéu hoa.

Hoat dong 2.2: Tim hiéu kién thirc vé pha ban diu va dd 1éch pha

a. Muc tiéu:

- Hoc sinh néu duoc khai niém vé pha ban dau, tir pha ban dau biét duoc trang thai chuyén
ddng ban dau cua vat.

- Hoc sinh biét cach so sanh d6 1éch pha giira cac dao dong.

b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhi¢m vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y
clia gio vién. Hoc sinh hoan thanh c4u trong phiéu hoc tap s6 2.

II. Pha ban diu. P léch pha:

1. Pha ban dau: Cho biét tai thoi diém bat dau quan sdt vat dao dong diéu hoa ¢ ddau va sé
di vé phia nao. N6 ¢é gid tri nam trong khodng tir -m dén n ( rad)

2. P léch pha giita hai dao déng diéu hoa cing chu ki (ciing tan s6) dwoc xdc dinh theo
cong thirc:

At
Ag = 2m—(1.2)

D6 léch pha la dai lwong khdng doi va khéng phu thude vao thoi diém quan sét.
+ Néu @, > @, thi dao déng 1 sém pha hon dao dong 2.

+ Néu @, < @, thi dao déng I tré pha hon dao dong 2.

+ Néu @, = @, thi dao déng 1 dong véi dao dong 2.

+ Néu @, = @, + 1 thi dao dong 1 nguwoc pha véi dao dong 2.
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a. Hai

c. San phim

/\ N NN
v VNSNS

dao dong dong pha b. Hai dao dong nguoc pha
: HS hoan thanh phiéu bai tip va lam duoc cac bai tip lién quan.

d. T6 chirc thye hién

Buée Noi dung cac buéc
thue hi€én

Bwéc 1 |- GV dat van dé cho pha ban dau: Phuong trinh dao dong diéu hoa mo ta
chuyén dong cua vat dao dong twong tng véi timg thoi diém trong qué trinh
vat dao dong. Co dai luong vt 1y nao trong phuong trinh c6 thé cho biét trang
thai chuyén dong cua vat (vat dang & dau va chuyén dong theo chiéu nao) hay
khong?
e GV luu ¥ cach x4c dinh pha ban dau, sau d6 yéu cau HS lam viéc nhom hoan

thanh Phiéu hoc tap s6 2.
- GV ddt van dé cho dé léch pha: Do 1éch pha giita cac dao dong 1a gia tri
khong d6i va khong phu thude vao thoi diém quan sat.
— Trong khoa hoc va ki thudt, dé léch pha quan trong hon pha.
x (cm)
eDo 1éch pha giita hai dao dong diéu hoa cing chu ki (cing tan s6) duoc xac
dinh theo cong thuc:
At
Ap =21 T (1.2)

e GV yéu cau HS lam viéc nhom hoan thanh Phiéu hoc tap s6 3.

Buwéc 2 | - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhoém
- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong

Bude 3 | Bao cao két qua va thao luan: GV quan sat va lya chon hai nhom: chinh xac
nhat, sai s6t nhiéu nhat, dé trinh bay trudc 16p.
- Pai dién 1 nhom trinh bay.

DPAP AN PHIEU HQC TAP SO 2
Cau 1: + Ban dau lic t = 0, vdt dang & vi tri bién dm.
+ Pha ban ddu cho biét tai thoi diém ban dau vdt dang & ddu va chuyén dong
theo chiéu nao.
+ Trén do thit = 0:
X =-A < Acosgp = -A < cosp = -1 < pha ban dau ¢, = + m (rad)
Cau 2: Twong irng véi cdu 1 trong phiéu hoc tdp ta ¢é pha dao déng lan lwot
6 cacvitri 1, 2,3, 4,5 lan luot la: 0, 7l2, @, 3nl2, 2x.
DPAP AN PHIEU HQOC TAP SO 3

Cau 1: Vi hai dao déng cing chu ki nén ciing tan sé géc o
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D léch pha ban dau: Ap = g1 — 2
Pha cua dao dong 1 la: wt + ¢1
Pha cua dao dong 2 la: ot + @2
Do léch pha cua hai dao dong trong thoi gian t la:

Apt = ot + p1— wt — g2 = Ag
= D¢ léch pha la dai lwong khong doi, khéng phu thude vao thoi diém quan
sat
Céau 2:
+ Néu @, > @, thi dao déng 1 sém pha hon dao dong 2.
+ Néu @, < @, thi dao déng I tré pha hon dao dong 2.
+ Néu @, = @, thi dao déng 1 dong véi dao dong 2.
+ Néu @, = @, + 1 thi dao déng I ngieoe pha véi dao dong 2.
Cau 3: Xét tai vi tri x = 0, dao dong 1 luon cach dao dong 2 khodng cach la
2 0, twong ung voi T/4 chu ky.
= Do léch thoi gian cua hai dao dong khi cung trang thai la T/4.
= Do léch pha la:

At &

Ap =27n— == :
1) T 2rad

Ciu 4: Nhin thiy:
+ Hai dao déng diéu hoa trén cing chu ki nhung khdc bién d.
+ Tai méi thoi diém hai vét dao dong diéu hoa cé trang thai gio”'ng nhau: Tai
thoi diém t hai vdt déu dang & vi tri can bang va di chuyén theo chiéu dwong
cuia truc toa do. Tai thoi diém t2 hai vat déu dang o li dj cuc dai x = +A. Hai
dao dpng cing pha. Li 3 ciia ching luén cing ddu nhau.
Cau 5: Tai cung mot thoi diém: Con lic 1 dang o vi tri Bién; Con ldc 2 6 vi
tri cdn bang, cing chuyén dong vé bén trdi = 2 dao déng léch nhau mot
khoang thoi gian: At =TI/4
= Do léch pha la:

At &

Ap = 272'7 =3 rad.

- Hoc sinh cac nhom khac thao luan, nhan xét, bd sung va stra 161 vé cau tra
161 cua nhom dai dién.

Budc 4

- Gido vién téng két danh gia két qua thuc hi¢n nhi¢m vu hoc tap cua hoc sinh
- GV chét kién thirc.

Hoat djng 3: Luyén tip

a. Muc tiéu: Hoc sinh luyén tap kién thirc vira hoc dé thanh thao va ghi nhé 6t kién thirc.

b. N§i dung: Hoc sinh tim hiéu céac bai tap luyén tap dé xac dinh cac dai lugng co ban cua

dao dong diéu hoa va dd léch pha ctia cac dao dong.

c. San pham: Kién thirc dugc hé thong va phuwong phap giai mot sé dang toan duoc hinh

thanh.

d. T6 chirc thuc hién:

Budc
thue hién

Noi dung cac buéc
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Buwéc 1 |- GV hé thong kién thire théng qua so d6 tu duy, hodc yéu cau HS lap so dd
va trinh bay san pham.
-GV chuyén gao nhiém vu: Yéu cAu HS lam viéc nhoém hoan thanh phiéu hoc
tap s6 4, néu con thoi gian choi thém tro choi cting cb thém li thuyét “O chir
bi 4n” voi ndi dung cau hoi nhu sau:
Hang doc:
Cau 1: bo dich chuyén cuc dai cua vat tinh tur vi tri can b.;ing.
Cau 4: Khoang thoi gian dé vat thuc hién duge 1 dao dong toan phﬁn.
Hang ngang:
Cau 2: o dich chuyén tir VTCB dén vi tri cua vat tai thoi diém t.
Cau 3: Sb dao dong ma vat thuc hién duoc trong 1 gidy
Cau 5: Pai luong cho biét vat dao dong dang ¢ ddu va chuyén dong theo
chiéu nao?
1
2
3
4
5
Buwéc 2 | - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhoém
- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong
Buéde 3 | Bao cao két qua va thao luan: GV quan sat va lya chon hai nhom: chinh xac

nhat, sai s6t nhiéu nhat, dé trinh bay trudce 16p.
- Pai dién 1 nhém trinh bay.
PAP AN PHIEU HQC TAP SO 4
Céau 1: D. 2=
Céu 2: a. + Bién do dao dong: A =20 cm. Chuki: T=2s
= Tan s6 géc:
21 rad

®=-r=1()

+Khit=0sthix=A <Acosp=A < cosp=1
= pha ban dau ¢ =0
= Phwong trinh dao dong: x = 20.Cos (. t)
b. Pha ciia dao dong tai thoi diém 2,5 s la: 2,5 (rad)
Céau 3: + Chu ki dao dong: T = 20 s.
+ Xét tai vi tri x = 0, hai dao dong luon cach nhau khoang cach la 1 o, twong
ung voi 2,5 s
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= Do léch thoi gian cua hai dao dong khi cung trgng thai la At = 2,5 s
= D¢ lech pha la:

Ao — 2 At_0,5_7r p
¢ =27 =55 =7 (rad)

= Dao dong 1 nhanh pha hon dao dong 2 mot luong la : % rad

PAP AN TRO CHOI
Cau 1: Bién do
Cau2: Lido
Cau 3: Tan s6
Céu 4: Chu ki
Cau 5: Pha dao dong.
- HS cac nhom khac thao luén, nhan xét, bo sung va sira 10i vé cau tra 10i cua
nhom dai dién.

Budc 3

-GV téng két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap cia hoc sinh

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

- Giup hoc sinh ty van dung, tim to1 m& rong cac kién thirc trong bai hoc va tuong tac voi

cong dong. Tuy theo nang lyc ma cac em s€ thuc hién ¢ cac mic do khac nhau.
b. NOi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vy ¢ nha theo nhém hoac ca nhan

c. San pham: Bai ty 1am vao vo ghi cia HS.
d. T6 chirc thye hién:

Van dung
kién thtre

Noi dung 1: | - Lam bai tap 1, 2 trong SGK trang 13

- Bai tap: Tim co bop theo nhip do duoc diéu khién bang mot hé thong
cac xung dién dan truyén trong co tim. May dién tim ghi nhan nhiing xung
dién nay va hién thi dudi dang duong dién tdm dd. D6 1a nhitng duong
gap khuc, 1én xudng bién thién theo nhip co bop cua tim. Dua vao hinh
anh dién tam d6 dudi day hay xac dinh chu ki dap cua tim, biét mdi
khoang vudng theo chiéu ngang twong tmg 0,12 s.

HH

Noi dung 2: | - On lai kién thirc vé bai 1, bai 2 chuén bi cho tiét tiép theo:
Chuén bi cho Bai 3: VAN TOC, GIA TOC TRONG DAO PONG DPIEU HOA
tiét sau

IV. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)




Tiét: 5,6
BAI 3: VAN TOC, GIA TOC TRONG DAO PONG PIEU HOA

I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Viét duoc phuong trinh van tdc, gia tde trong dao dong diéu hoa, giai thich dugc cac dai
luong trong phuong trinh.
- Viét duoc cong thirc doc 1ap thoi gian cta dao dong didu hoa lién hé giita:
+1i d va van toc.
+1i do va gia tdc.
- Néu duoc moi quan hé vé pha cua li dg, van tdc va gia tde.
- St dung duoc dd thi mo ta dao dong diéu hoa thu dugce trén dao dong ki co thé suy ra
duoc van tdc, gia tdc cua vat trong dao dong diéu hoa.
- V& duoc do thi van toc, gia tde trong dao dong diéu hoa.
2. Nang luc
a. Nang lwc chung
- Nang lyc ty hoc va nghién ctru tai liu.
- Ning lyc trinh bay va trao d6i thong tin.
- Nang luc néu va giai quyét van dé.
- Nang luc hoat dong nhém.
b. Nang luc dac thu mon hoc
- Lam dugc cac bai tap vé van tbc, gia tde trong dao dong diéu hoa.
- Ap dung dugc cac cong thiic ¢6 trong bai dé giai bai tap tuong tu nhu ¢ trong SGK.
- St dung duoc dd thi mo ta dao dong diéu hoa thu dugc trén dao dong ki co thé suy ra
duge van toc, gia tdc cua vat trong dao dong diéu hoa.
- V& duge d6 thi van tdc, gia tbe trong dao dong diéu hoa.
3. Pham chit
- C6 théi d0 hung tha trong hoc tap mon Vat 1y.
- C6 su yéu thich tim hiéu va lién hé cac hién tuong thuc té lién quan.
- C6 tac phong lam viéc cua nha khoa hoc.
- Co6 thai d¢ khach quan trung thuc, nghiém tic hoc tap.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién
- Bai giang powerpoint kém cac hinh anh va video lién quan dén ndi dung bai hoc.
- Phiéu hoc tap.

PHIEU HQC TAP SO 1
Céu 1: Cong thuc van tdc tirc thoi cia mot vat ? Trong cong thurc van tde tirc thoi, vi thoi
gian ta xét la rat nho chiing té van tdc tirc thoi bé“mg do dbc cta dd thi nao ?
Cau 2: bat mot thude ké loai 20 cm cho mép cua thude tiép xtc voi do thi i do thoi gian
nhu hinh 3.1 dudi ddy & mét sé diém C, D, E, G, H. Tur d6 doc ctia thude hiy so sanh do
16m van tdc cua vat tai cac diém trén?
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x (m) 4 v (cm/s) 4

A \ i @A
G
\ /

D

0 / 0 ,
TA Ll T /ﬂ' \ t(s) T _ 3T T\ t(s)
4 2 | /14 4

\/ ] \
=A —@A
E
Hinh 3.1. D6 thj (x — t) cia mét vat Hinh 3.2. B4 thi (v—t) cda mét véat
dao dong diéu hoa (¢ = 0) dao dong diéu hoa (¢ = 0)

A . r , \ A 7. A 5 \ A A R B A 7 A
Cau 3: Khi hoc phép tinh dao ham, v = KX vO1 At rat nho thi van toc v va li do x ¢6 moi
t

quan hé nhu thé nao véi nhau?

CAu 4: a. Bang phép dao ham, hiy xac dinh phwong trinh van téc cua vat dao dong diéu
hoa? Giai thich y nghia va néu don vi do tung dai lugng.

b. T phuong trinh van tdc, dong thdi van dung bién d6i toan hoc dé ching minh cong

thirc doc lap thoi gian: v=1* oVAZ-x? . Qua d6 xac dinh gia tri cia van tbc & vi tri can
bang va vi tri bién ?

. Tur phuong trinh van tdc, hay cho biét dang dd thi van toc caa dao dong diéu hoa ?

Cau 5: Tur d6 thi van toc (3.2) va do thi li 6 (3.1) hdy so sanh pha cta vén toc voi li do 2
CAu 6: Tir dd thi 3.2, trong cac khoang thoi gian tir 0 dén %; tur % dén % tur % dén 3TT

\ T A A A 5 A A \ A A \
st 37 dén T, van toc cua dao dong di€u hoa thay doi nhu thé nao?

PHIEU HQC TAP SO 2
Cau 1: Cong thire gia tdc tire thoi ctia mot vat ? Trong cong thic gia tdc tirc thoi, vi thoi
gian ta xét 13 rit nho chimg to gia toc tirc thoi bang do doc cua dd thi nao ?
Cau 2: Khi hoc phép tinh dao ham, a = % v6i At rat nho thi gia téc a va van toc v c6 moi
quan hé nhu thé nao véi nhau ?
Cau 3: a. Bang phép dao ham, hiy xac dinh phuong trinh gia tdc ctia vat dao dong diéu
hoa? Giai thich y nghia va néu don vi do tung dai luong.
b. Tir phuwong trinh gia toc va li do hiy ching minh cong thirc doc 1ap thoi gian: a = -w2x.
Qua d6 xac dinh gia tri gia toc & vi tri cAn bang va vi tri bién ?
¢. T phuong trinh gia toc, hiy cho biét d6 thi gia tc cta dao dong diéu hoa ?
Cau 4: Tir do thi gia tdc (3.3), d6 thi van tde (3.2) va dd thi 1i d6 (3.1) hdy so sanh pha cua
gia tdc véi van tde va 1i do?
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a(m/s? 4 v (cm/s) X (m)
@A A A
H
®]
0 0 0 o /
- 13_ T [ ts) I T\ t( TA | T [ flari t(s)
“ z 4 NERFID
G
—w-’A oA -A
E
Hinh 3.3. D6 thj (a—t) cia mét vét Hinh 3.2. D4 thi (v—t) cia mét vét Hinh 3.1. 6 thij (x — t) cia mot vat
dao dong diéu hoa (p = 0) dao dong dieu hoa (¢ = 0) dao déng diéu hoa (¢ = 0)

Cau 5: Dung thudc ké loai 20 cm dé xac dinh xem trén d6 thi (v — t) nhu hinh 3.2, tai thoi
diém nao d6 ddc cua dd thi bang 0 va tai thoi diém nao do ddc cua d6 thi cuc dai. Tir do,
so sanh do 16n gia tdc trén d6 thi (a — t) hinh 3.3 & céac thoi diém twong Ung.

Cau 6: Tur do thi 3.3, trong cac khoang thoi gian tir 0 dén } ; tur } dén % tur %

dén

STT tur STT dén T, gia toc ctia dao dong diéu hoa thay d6i nhu thé nao?

PHIEU HQC TAP SO 3
Céau 1: Phuong trinh dao dong ctia mot vat 1a x = Scos4nt (cm).
a. Xac dinh téc do cuc dai cua vat.
b. Hay viét phuong trinh vén tdc, gia toc.
c. V& db thi 1i d6, van tdc, gia tdc theo thoi gian cua vat
Cau 2: Cho do thi dao dong cia mot X (em)
vat nhu hinh v&. Viét phuong trinh li

d6, van toc va gia téc cua vat. 12 ----------- ﬁ -----
"Ns . R
0 \/?/6 N\ t (102 )
-10F----2 e e T T

Céau 3: Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox. Khi vat qua vi tri can bﬁng thi téc do cua
n6 14 20 cm/s. Khi vat ¢ téc do 10 cm/s thi gia toc ctia n6 c6 do 16n 40+/3 cm/s2. Tinh
bién do dao dong cua vat.

2. Hoc sinh

- On lai nhitng van dé di duoc hoc vé: 1i @9, chu ky, tan s6 va mbi lién hé gitra toc do goc
v6i chu ky hoic tan sé cua dao dong diéu hoa.

- On lai cach doc va v& db thi trong dao dong diéu hoa.

- On lai kién thire vé van toc, gia toc da hoc & 16p 10

- On lai dao ham, céach tinh dao ham cta cac ham s6 luong giac va y nghia vat ly ctia dao
ham.

- On lai kién thic lugng giac.

- SGK, v ghi bai, gidy nhap.

III. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong 1: Mé dau: Tao tinh hudng hoc tap.
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a. Muc tiéu:
- Kich thich sy to mo va nhan biét duoc tam quan trong vé van dé van tdc va gia téc trong
dao dong diéu hoa.
b. Noi dung: Hoc sinh tiép nhan van dé tir gido vién
¢. San phﬁm: nhan thic duge van dé can nghién ctru cua HS
d. Té chirc thuce hién
Budc
thue hién
Buéce1 |-GV kiém tra bai cil:

Noi dung cac buée

GAME KHOI PONG

CAu 1: Nhitng dai luong nao dic trung cho dao dong diéu hoa ?

@ Lido. @ Biénddo. O Chuki. @ Pha ban dau.

® Tan so. ® Pha dao dong. @ Tan sb goc.

= Huéng dan: Nhimng dai lvong nao dic trung cho dao dong diéu hoa

@ Bién do. ® Chu Ki. ® Tan so. @ Tan sb
goc.
CAu 2: Chon cau dung khi n6i vé dao dong diéu hoa.

A. S dao dong toan phén thyc hién trong mot gidy 1a chu ki cua dao dong
diéu hoa.

B. Cir sau mdt khoang thoi gian 1a mét chu ki thi vat tré vé vi tri ban dau.

C. Cu sau mot khoang thoi gian 1a mot chu ki thi bién d6 cua vat tro vé
gia tri ban dau.

D. Khoang thoi gian dé vat thuc hién mot dao dong toan phén la mot chu

Ki.
Cau 3. Trong dao dong diéu hoa, dai luong ludn thay doi theo thoi gian 1a
A. bién do. B. pha dao dong.
C. tan sb goc. D. pha ban dau.
Cau 4: Cho d6 thi nhu hinh v& *(m)
bén. B§ 1éch pha cia hai dao AN
dong nay la
A. O rad. B. n rad. 0
T T
C. > rad. D. Zrad. A

Cau 5. bai lugng nao dudi day dac trung cho do 1éch vé thoi gian gitra hai
dao dong diéu hoa cung chu ki ?

A. Li do. B. Pha.

C. b6 léch pha. D. Pha ban dau.
Cau 6: Cho db thi nhu hinh v&. Tir dd thi xac dinh bién d6 va chu ki cua
vat.
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X (m)
0,2

0,1 4

0

0102 03 fo405 t(s)
011

i 024
Huwéng dan
Tir d6 thi ta thdy: A=0,2m; T=0,4s.
- GV dua tinh hudng mo dau tao himg thu cho HS: Cho HS xem video dao
dong diéu hoa cua con lic 10 xo va tra 161 cau hoi:

Trong dao dong diéu hoa ciia vit c6 sinh ra gia toc khong? Vi sao?

Budce 2

- Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh Phiéu hoc tap s6 1.
- GV hd tr¢ cho HS trong cua trinh hoat dong

Bwoc 3

Bio céo két qua va thao luan
- PBai dién 1 nhom trinh bay.

Trong dao dong diéu hoa, khi di tir bién vé vi tri cdn bang vt chuyén
dong nhanh dan, di tir vi tri cdn bcing vé bién vit chuyén dong cham dan tirc
c6 sw bién doi van toc. Vay trong dao déng diéu hoa cé sinh ra gia toc.

- Hoc sinh cac nhom khac thao luan, nhan xét, bd sung va stra 16i vé cAu tra
161 cia nhoém dai dién.

Buorc 4

- Giao vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap cua hoc
sinh
- Gi4o vién néu van dé vao bai méi: Trong qud trinh vét dao dong diéu hoa
vdt ¢é vdn téc, van toc bién doi nén cé gia téc. Vdy phwong trinh vin téc va
gia toc trong dao dong diéu hoa dwoc xdc dinh nhir thé nao? Ta sé tim hiéu
qua bai hoc hom nay:

Bai 3: VAN TOC, GIA TOC TRONG DAO PONG PIEU HOA

Hoat dong 2:

Hinh thanh kién thire

Hoat djng 2.1: Tim hiéu van toc ciia vit dao déng diéu hoa.

a. Muc tiéu:

- Viét duoc phuong trinh van tdc cta vat dao dong diéu hoa, giai thich dugc cac dai luong

trong phuong

trinh.

- Viét duoc cong thirc doc 1ap thoi gian cua dao dong diéu hoa lién hé gitra 11 d§ va van tdc.

- Néu duoc méi quan hé vé pha cua li do, van tdc.
- St dung duoc dd thi mo ta dao dong diéu hoa thu duoc trén dao dong ki co thé suy ra

dugc van toc cua vat trong dao dong dieu hoa.

- V& duoc do thi van toe trong dao dong diéu hoa.

b. N¢i dung:
cua gido vién

c. San pham:

I. VAN TOC

Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y

CUA VAT DAO PONG PIEU HOA

1. Phuong trinh van toc
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A A ) Nt 3 A A A re A " , \ M A A 5 A -
Van toc tirc thoi cia mot vat: v = XX (vo1i At rat nho), tirc 1a bang do doc cua do thi toa
t

d6 (x —t) tai diém dang xét.

V=x"=-oAsin(ot +¢) |

Trong do:
e v: van toc tirc thoi & thoi diém t (m/s).
e ®: tan sb goc (rad/s).
e A: bién d¢ cua dao dong (cm).
e ¢: pha ban dau cua li do (rad).
e (ot + @): pha cua li d6 ¢ thoi diém t (rad).
- Cong thirc doc 1ap thot gian lién hé gitta v va x:
=z odh = )
e Khi vat 6 VTCB: v =+ ©A = |V|max = 0A.
e Khi vat & VT bién: vmin = 0.

* Nhan xét: Van tdc cua vat dao dong som pha g so vo1 11 do.

2. Do thi van toc

x(m) 4 v (cm/s) &
A " oA
C
D
0 / + 0 : ; —
TA | T | f3T t(s) T it | ar | 1) t (s)
4\ 2 4 4 P 4
G
=N —@A
E
Hinh 3.1. D6 thj (x — t) clia mét vat Hinh 3.2. D4 thi (v—t) cda mét vét
dao dong diéu hoa (¢ = 0) dao dong diéu hoa (¢ = 0)

Do thi van tdc caa dao dong diéu hoa theo thoi gian la duong hinh sin.
d. T6 chirc thye hién

Buée
Noi dung cac buéc
thuc hién : g
Bwéce 1 | - Gido vién chuyén giao nhiém vu: Yéu cau HS hoan thanh PHT sb 1
Buwéc 2 | - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém

- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong
Buwéce 3 | Bao cao két qua va thao luan
- Pai dién mdi nhom trinh bay mot cau héi.

Ddp dn phiéu hoc tip sé 1

A a , Py SR N Ay A Ax ‘. £ ,
Cau 1: Cong thurc van toc tiec thoi cua mot vat: vV = " (voi At vdt nho)
t

A , Ax .. ron A , , y A
Trong cong thirc: Vv = A Vi thoi gian ta xét la rat nho chirng to van
t

téc tike thoi bcing dé déc cua do thi toa dé (x —t) tai diém dang xét.
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Cau 2: Pt thude ké sao cho mép ciia thude tiép xiic véi do thi (x — t) nhu

hinh 3.1 dwéi ddy & mét sé diém C, D, E, G, H. Ta nhdn thdy rang:

X (m)4
Al L1 | | m—

_A -------------- gatinitassl i

Hinh 3.1. D6 thj (x — t) cia mét véat
dao dong diéu hoa (¢ = 0)

+ O diém Cva G thuée c6 do déc nhue nhau = van téc ¢é dé 16n nhw nhau.
+ O diém D thuéc ¢é do doc nhiéu nhdt = vin téc cé dé Ion cuc dai.
+ O diém E va H thude nam ngang, khéng cé dé doc = vin téc bang 0.

Cau 3: Khi hoc phép tinh dao ham, v = % (véi At rat nhé) chinh la dao
t

ham cua li do x theo thoi gian.
Céu 4: a. Ta co: x = Acos(wt + @)
=v=x"=- oAsin(at + @)
Trong do:

e v: vin toc ticc thoi & thoi diém t (m/s).

e w: tdn $6 goc (rad/s).

e A: bién do cua dao dong (cm).

e ©: pha ban dau ciia li @6 (rad).

o (wt + @): pha cia li do ¢ thoi diém t (rad).
b. Ta co: v =x"=- wAsin(at + @)

2
AV oaA\/l -cos’ (ot + ¢) =wA, |1 - %:w\/Az -x?

Tuwx = Acos(awt + @) = COS(oot + (p) = % thay vao ta dwoc:

V=1 oVA® -x°
e Khivdt 0 VTCB: vV = # @A = |V|max = @A,
e Khi vat ¢ VT bién: vmin = 0.
C. Phwong trinh van téc: v = - oAsin(at + @) la mét ham sin nén do thi cia
no cting la mot dwong hinh sin.
Cau 5: Ta thay v bién thién sém hon x mét khoang E suy ra, vdn toc sém

pha hon li do m¢t goc

Ao =2 At_n 4
Q= ﬂT—Z(m)

Cau 6: Tur do thj 3.2, trong céc khoang thoi gian:
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& Tir 0 dén Tl4: van toc c6 heong tir bién vé vi tri can bang ngiroc chiéu
dirong, d6 o tang dan tir 0 va dat gia tri 16n nhat tai T/4

& Tir T/4 dén T/2: van toc ¢6 hwéng tir vi tri can bang vé bién nguoc Véi
chiéu dirong, @6 1ém giam dan tir gia tri I6n nhat vé 0 tai T/2

& Tur T/2 d@én 3T/4: vdn toc ¢é hudng tir vi tri bién vé vi tri can bang cing
chiéu dwrong, @ \ém tang dan tir 0 va dat gia tri 16n nhat tai 3T/4

& Tir 37/4 dén T: vdn téc c6 hudng tir vi tri can bang vé bién cing chiéu
dwong, dé 1én giam dan tir gia tri 16n nhat vé 0 tai T

- Hoc sinh c4c nhom khac théo luan, nhan xét, bd sung va sira 10i vé ciu tra

101 cia nhoém dai dién.

Buéoc4 |- Gido vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap cua hoc
sinh

Hoat dpng 2.2: Tim hiéu gia téc cia vit dao dpng diéu hoa.
a. Muc tiéu:
- Viét duoc phuong trinh gia tdc cua vat dao dong diéu hoa, giai thich duoc cac dai lugng
trong phuong trinh.
- Viét dugc cong thic doc 1ap thoi gian cia dao dong diéu hoa lién hé giira 1i do va gia tdc.
- Néu duoc moi quan hé Ve pha cua li d9, gia tdc, van tdc.
- St dung duoc dd thi mo ta dao dong diéu hoa thu dugc trén dao dong ki co thé suy ra
duoc gia toc cua vat trong dao dong diéu hoa.
- V& dugc do thi gia toc trong dao dong dicu hoa.
b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y
cua giao vién
c. San pham:
II. GIA TOC CUA VAT DAO PONG PIEU HOA

1. Phwong trinh gia toc

. A ’ N 5 A A A 7 A 5 ’ \ M A A 5 A . A
Gia toc tire thoi cia mét vat: a = ZV (v6i At rat nho), tire 1a bang do doc cua do thi van
t

tdc (v —t) tai diém dang xét.
El =v’ = - ®?Acos(wt + @) ]

Trong do:
e a: gia toc tirc thoi ¢ thoi diém t (m/s?).
e ®: tan sb goc (rad/s).
e A: bién do cua dao dong (cm).
e ¢: pha ban dau cua li do (rad).
e (ot + @): pha cta li d6 ¢ thoi diém t (rad).
- Cong thirc doc 1ap thoi gian lién hé gitra a va x:
e Khi vat & VTCB: amin = 0.
e Khi vat & VT bién: a = + ®?A = |a|max = 0?A.
* Nhan xét:
- Gia tbc clia vat dao dong va li @6 nguoc pha nhau.
— Véc to gia toc luén hudng vé vi tri can bang va co do 16n ti 1& véi do 16n cua li do.
- Gia toc cua vat dao dong sém pha g so vé6i van téc.
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2. D6 thj gia toc
P thi gia toc cta dao dong diéu hoa theo thoi gian 1a dudng hinh sin.
d. Té chirc thuce hién

Budc thuc

Noi dung cac buée

hién
Buwéc 1 | - Gido vién chuyén giao nhiém vu: Yéu cau HS hoan thanh PHT s6 2
Bwéc 2 | - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém
- GV ho trg cho HS trong ctia trinh hoat dong
Buéc 3 | Béo cdo két qua va thao luin

- Pai dién mdi nhém trinh bay mot cau hoi.
Dadp dan phiéu hoc tap $6 2

A . L a N a Av . X ,
Cau 1: Cong thirc gia toc tuc thoi cua mot vat: a = " (voi At rat nho)

A , Av .. rogN A , , s Ly
Trong cong thirc: a = A Vi thoi gian ta xét la rat nho chirng to gia toc tic
t
thoi bcing dé doc cua do thi vin téc (v—1t) tai diém dang xét.
A . , , \ Av ‘. A , , \
Cau 2: Khi hoc phép tinh dao ham, a = " (voi At rat nho) chinh la dao
t

ham ciia van téc v theo thoi gian.
Cau 3: Taco: v=-wAsin(at + ¢)
a=v’ =- a’Acos(wt + ¢)

Trong do:

e a: gia toc tirc thoi & thoi diém t (m/s?).

e : tan $6 goc (rad/s).

e A: bién do cua dao dong (cm).

e ©: pha ban dau ciia li @6 (rad).

o (ot + @): pha cia li d6 ¢ thoi diém t (rad).
Ma: x = Acos(at + @) = a = -a’X.

e Khi vat ¢ VTCB: amin = 0.

e Khi vdt ¢ VT bién: a = # @?A = |a|max = &PA.

Phuong trinh gia toc: a = - a?Acos(wt + @) la mét ham sin nén do thi
cua no cing la mot duwong hinh sin.
Cau 4: & Ta thdy, gia toc bién thién sém hon li 36 mét khodng g Suy ra,
gia téc va li dg léch pha nhau 1 géc:

At
Ap = 271? = 7l jrad)

= gia toc va li @6 ngieoc pha nhau.
& Ta thdy, gia toc bién thién s¢m hon van téc mét khoang %

Suy ra, gia toc sém pha hon van toc 1 goc:

Ao = 2 At_n p
¢ =2n— =7 (rad)

Cau 5:
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a (m/s?) 4
@A
o - " i " Do
n ! T 3T T t(s)
4 2 |4
ﬂa):A

Hinh 3.2. D6 thi (v—t) cia mét vét | Hinh 3.3. D6 thj (a —t) cia mét vét
dao dong diéu hoa (¢ = 0) dao dbéng diéu hoa (¢ = 0)

O do thi 3.2:

3T
4
T
2’

+ D¢ déc ciia do thi bang 0 tai cdc thoi diém:

T.
4
0,

+ Pé doc cia do thi cuc dai tai cac thoi diém: T,

Tir két qua trén, so sanh véi do thi 3.3 ta thdy:

+ O cdc thoi diém %; %: amin = 0.

+ O cdc thoi diém 0; ; T: |almax = @PA.

Cau 6:

> Tir 0 d@én T/l4: van téc c6 heong tir bién vé vi tri can bang nguoc chiéu
dwong, dé 1on gia téc tang dan tir 0 va dat gia tri Ién nhat tai T/4

> Tir T/4 d@én TI2: vdn téc c6 huong tir vi tri can bang vé bién nguoc Vi
chiéu dwong, dé 1én gia téc giam dan tir gia tri 16n nhat vé 0 tai T/2

> Tir T/2 d@én 3T/4: van téc ¢é huéng tir vi tri bién vé v tri can bang cing
chiéu dirong, @ 16n gia téc ting dan tir 0 va dat gia tri lén nhat tai 3T/4

> Tir 3T/4 d@én T: van toc ¢é hwéng tir vi tri can bang vé bién cuing chiéu
dwong, do 1on gia toc giam dan tir gid tri lén nhat vé 0 tai T

- Hoc sinh cac nhom khac thao luan, nhan xét, bd sung va stra 16i vé cAu tra

161 cua nhom dai dién.

Buéc 4 |- Gido vién tong két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tip cta hoc
sinh

Hoat dong 3: Luyén tip hé thong héa kién thirc va giai bai tip van dung.
a. Muc tiéu:
- Luyé ki nang doc db thi va v& d6 thi ham sin.
- Van dung duoc cac cong thirc vao viéc giai bai tap.
b. Noi dung: Hoc sinh thyc hién nhi¢ém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén goiy
cua giao vién
¢. San pham: Kién thirc dugc hé thdng va hiéu sdu hon cac dinh nghia.
d. Td chirc thyc hién:

Budc thuc

T NOi dung cac budc
hién
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Bwéc 1 | - Gido vién chuyén giao nhiém vu: Yéu cau HS hoan thanh PHT s 3
Bwée 2 | - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom

- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong
Bwéc3 | Bao cdo két qua va thao lun

- Pai dién mdi nhom trinh bay mot cau hoi.
Pdp dn phiéu hoc tip 3
Céau 1: Tu phuong trinh: x = 5cos4mnt (cm).
Taco: A=5cm; o =4nrad/s; ¢ =0.
a. Toc do cuc dai clia vat: vimax = ®A = 41.5 = 201 cm/s.
b. Phuong trinh vén téc:
vV = -0Asin(ot + @) = - 41.5.sindnt = - 207w.sindxt (cm/s).
Phuong trinh gia tdc:
a=- w?Acos(ot + @) = - (4n)2.5c0s4nt = - 800.cosdnt (cm/s?).
c. V& do thi 1i dd, van toc, gia tdc theo thoi gian cua vat.
Ta cO: ® = 4r rad/s

2n  2m
=T =—=—=0,5s
w A4n
Lap bang:
T T 3T gl
t=0 T4 T2 4y
) _1 _1 _3 5 ®
=5® =76 =5 2
X (cm) 5 0 -5 0 5
v (cm/s) 0 -20m 0 207 0
a(cm/s?)  -800 0 800 0 -800
X (cm) v (cm/s)

800

-800

Cau 2:
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X (cm)

L
5 :
N /\ >
0 VIG N\ £(1025)
-10F----° D

Tir db thi ta thiy:
e A=10cm;
o T/2 = (7/6-1/6).102= 1025 = T = 0,02 s & o = 1007 (rad/s).

w| N

X =5cm {X=5=10C08g0 =12
=N =N

. 3=p=
v<0 sinp >0 4

-LUct:O:{
¢ >0

= Phuong trinh 1i d6: X =10cos (lOOnt + gj cm.
Phuong trinh van téc: V = - 10007 sin (1007& + g) cmy/s.

Phuong trinh gia toc: a = - 10°cos (100711 + %) cm/s’.

Cau 3: Ta c0: Vmax = 20 cm/s = wA.
v =10 cm/s: a = 40+/3 cm/s%

Ti: V=*+ oVvA® -x%:a=-0%
2 2 2 2
2 ’ —1@i(—40‘/§J +(Ej -1

+ =
0’ (0A)°  (0A)? o’ 20 20
= o =4 rad/s.
Vay: A= Yo _20 50
o 4

- Hoc sinh cac nhom khéc thao luan, nhan xét, bo sung va sira 16i vé cau tra
161 ciia nhom dai dién.

Budc 4

- G1do vién téng két danh gia két qua thyuc hi¢n nhi¢ém vu hoc tap cua hoc sinh

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

- Giup hoc sinh ty van dung, tim tdi md rdng cac kién thuc trong bai hoc va twong tac véi

cong dong. Tuy theo nang lyc ma céc em s€ thuc hién & cac mic do khéac nhau.

b. NOi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vy ¢ nha theo nhoém hoac ca nhan

c. San pham:

Bai tu 1am vao v¢ ghi cia HS.

d. T6 chirc thuc hién:

Noi dung 1:
Van dung
kién thirc

- Lam bai tap trong SGK, sach bai tap.
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NOi dung 2: | - Tuong ty nhu cach v& d6 thi x — t, xét phuong trinh dao dong x = Acos(wt
Mo rong | + 7). Hay xac dinh véan toc va gia tdc tai cac thoi diém t=0, t=T/4, t =
T/2,t=3T/4,t=T. Tt dit liéu nay hdy v& do thi v - t, a —t
Néi dung 3: | - On lai kién thic vé: Dao dong diéu hoa; M6 ta dao dong diéu hoa; van
Chuén bj cho | tdc va gia toc trong dao dong diéu hoa.

tiét sau

IV. PIEU CHINH, THAY POIL, BO SUNG (NEU CO)
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Tiét:7,8
BAI 4: BAI TAP VE DAO PONG PIEU HOA

I. MUC TIEU

1. Kién thire

- Sir dung d thi, phan tich va thyc hién phép tinh can thiét dé xac dinh dugc: 1i 46, van tdc
va gia toc trong dao dong diéu hoa.

- Nhén biét cac dai luong trong phuong trinh dao dong diéu hoa

- Dua vao cac diéu kién ban dau cua dao dong, xac dinh dugc cac dai lugng lién quan.
2. Nang luc

a. Nang lwc chung

- Nang luc ty hoc va nghién curu tai liu.

- Nang lyc trinh bay va trao ddi thong tin.

- Nang lyc néu va giai quyét van dé.

- Nang lyc hoat dong nhém.

b. Nang luc dac thu mon hoc

- Nhén biét cac dai luong trong phuong trinh dao dong diéu hoa

- St dung db thi, phan tich va thyc hién phép tinh can thiét dé xac dinh duogc: 1i do, van toc
va gia toc trong dao dong diéu hoa.

- Dua vao céc diéu kién ban dau cua dao dong, xac dinh duogc cac dai lugng lién quan.
3. Phaim chat

- C6 théi d0 hung tha trong hoc tap mon Vat ly.

- Co su yéu thich tim hiéu va lién hé cac hién tuong thuc té lién quan.

- C6 tac phong lam viéc cuia nha khoa hoc.

- CO thai d6 khach quan trung thuc, nghiém tac hoc tap.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Gido vién

- Bai giang powerpoint kém céac hinh anh va video lién quan dén ndi dung bai hoc

- Phiéu hoc tap

PHIEU TRO CHOI

Cau 1: Phuong trinh dao dong ctia mot vat dao dong diéu hoa 1a: x = - 5cos(10nt + /6)
cm. Chon dap an ding:

A.ChukiT=0,2s B. Bién @0 A =-5cm

C. Pha ban dau ¢ = 7/6 (rad) D. Li 6 ban dau xo = 5 cm
Cau 2: Mot vat nho dao dong diéu hoa trén truc Ox theo phuong trinh x = Acos (ot + @).
Van tdc cta vat co biéu thuc 1a:

A. v = wAcos (ot + ¢). B. v = —oAsin (ot + ¢).

C. v =—-Asin (ot + @). D. v = 0Asin (ot + ).
CAu 3: Mot vat nho dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos10t (t tinh bang s).
Tait=2 s, pha cua dao dong la:

A. 20 rad. B. 10 rad. C. 40 rad. D. 5rad.

36



CAu 4: Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 5cosnt (cm,s). Téc do cua vat
c6 gia tri cyc dai la bao nhiéu?

A. -5t cm/s. B. 5cm/s. C. 5t cmlis. D. 5/m cml/s.
Cau 5: Chon mdt chét diém dao dong diéu hoa trén doan théng MN dai 6 cm véi tan s6
2 Hz. Chon gdc thoi gian 1a lic chét diém c6 1i d6 3v3/2 cm va chuyén dong nguoc chiéu
v6i chiéu duong ma minh da chon. Phuong trinh dao dong cua chat diém la:

A. x = 3sin(4xnt + n/3) cm B. x = 3cos(4nt + n/6) cm

C. x = 3sin(4nxt + n/6) cm D. x = 3cos(4nt + 51/6) cm
CAu 6: Vat dao dong diéu hoa v6i phuong trinh gia téc a = 40n2cos(2nt + m/2) cm/s2.
Phuong trinh dao dong cua vat la

A. X = 6cos(2nt - m/4) cm B. x = 10cos(2xt - ©/2) cm

C. x =10cos(2xnt) cm D. x = 20cos(2xt - 7/2) cm
CAu 7: Mot vat nho dao dong diéu hoa trén truc Ox theo phuong trinh x = Acos (ot + @).
Gia toc cua vat c¢6 biéu thuc 1a:

A. a = onAcos (ot +0). B. a = —w?Asin (ot +¢).

C. a=-Asin (ot +¢). D. a=-w?Acos (ot +).

PHIEU HQC TAP SO 1
Cau 1. Cho phuong trinh ciia mot vat dao dong diéu hoa: X = 5¢0S (107rt+%j(cm)

Xéc dinh bién d6 A, tan s f, pha dau ¢, va 1i 6 x1 tai thoi diém t; = 0,05s

CAu 2. Néu dé bai cho phuong trinh dao dong khong dung dang co ban x = Acos(wt + ¢)
thi ta phai xac dinh pha ban dau nhu thé nao?

CAu 3. Co thé str dung mbi lién hé gitta dao dong dicu hoa va chuyén dong tron déu dé
xé4c dinh pha ban dau, thoi gian dé vat di tir diém nay dén diém khéc trong dao dong diéu
hoa dugc khong?

PHIEU HQC TAP SO 2
Mot vat dao dong diéu hoa véi tan sé 2Hz. Tai thoi diém ban dau vat c6 i do x = 5 cm
va van tbe v = -30 cm/s. Xac dinh:
a. Bién d6 va pha ban dau ctia dao dong.
b. Gia tri cuc dai cia van tdc va gia tdc cua vat khi dao dong
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PHIEU HQC TAP SO 3
Mot vat dao dong diéu hoa vai tan sd goc ® = 1rad/s, co dd thi cua li do x, van tdc v va
gia tdc a theo thoi gian t dugc mo ta trén hinh 4.1

X,V,aj

[ TT T 1T

1L

Hay chi ding d6 thi (x - t), van tdc (v - t), gia tdc (a - t) theo thdi gian trén hinh 4.1

PHIEU HQC TAP SO 4
Cau 1. Mot vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh 1a X = Zcos(4nt - %)(cm). Hay

cho biét bién do, tan sd gbc, chu ki, tan so, pha ban dau va pha ctua dao dong ¢ thoi diém
t=1s.

Cau 2. Mot vat dao dong didu hoa doc theo truc Ox, quanh diém gbc O, voi bién do A =
10 cm va chu ki T = 2s. Tai thoi diém t = 0, vat c6 1i do A.

a. Viét phuong trinh dao dong cua vat

b. Xac dinh thoi diém dau tién vat qua vi tri ¢6 1i d6 x = Scm.

PHIEU HQC TAP SO 5

Cau 1. Dao dong diéu hoa 1a:
A. Dao dong duge mo té bang 1 dinh ludt dang sin (hay cosin) déi voi thoi gian
B. Nhiing chuyén dong co6 trang thai 1ap di 1ap lai nhu cii sau nhitng khoang thoi gian
béng nhau
C. Dao dong c6 bién do phu thudc vao tan sb riéng cua hé dao dong.
D. Nhiing chuyén dong cé gi6i han trong khong gian, lap di lap lai quanh 1 VTCB
Cau 2. Chu ki dao dong la

A. thoi gian dé trang thai dao dong 1p lai nhu ci.

B. thoi gian ngan nhét dé trang thai dao dong lap lai nhu cil.

C. thoi gian dé vat thuc hién duoc mot dao dong.
- D.CauBvaC déuding.
Cau 3. Tan s6 ciia dao dong tuan hoan 1a
A. sb chu ki thuc hién dugc trong mot giay.
B. sb lan trang thai dao dong lap lai nhu cii trong 1 don vi thoi gian.
C. s6 dao dong thuc hién duoc trong thoi gian 1 gidy.
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CAu 4. Mot vat dao dong didu hoa, khi qua vi tri cin bang c6
A. van toc bang 0 va gia toc cuc dai.
B. vén tc cuc dai va gia toc cuc dai.
C. vn tbe ¢6 d6 16n cyce dai (tdc d6 cyc dai) va gia toc bang 0.
D. van téc bang 0 va gia toc bang 0.
Cau 5. Gia toc trong dao dong diéu hoa xac dinh boi:
A. a= o B.a= - wx? C.a= - @ D.a=w?
Cau 6. Li d0 va gia toc cta 1 vat dao dong diéu hoa ludn bién thién diéu hoa cing tan sd
va
A. cung pha v6i nhau. B. 1&ch pha véi nhau 7t/2.
C. 1&ch pha v6i nhau w/4. D. nguoc pha v6i nhau.
CAu 7. Pha cua dao dong dugc dung dé xac dinh:
A. Bién d6 dao dong B. Tan sb dao dong
~ C.Trang thai dao dong D. Chu ky dao dong
CAu 8. Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox. Hinh bén 1a d thi biéu dién sy phu thudc
ctia li do x vao thoi gian t. Tan s6 goc cua dao dong 1a:

X4 .
=
0 ——
02— t@)
A. 10 rad/s B. 10x rad/s _ D. 5 rad/s.

Cau 9. D6 thi ndo sau dy cho biét mdi lién hé ding giita gia téc a va li d x trong dao
dong diéu hoa cia mot chat diém?

N oA
lllr!> /Hirlnh 2 llinhs\ /llh!h 4
A. Hinh 3. B. Hinh 2 C.Hinh1 D. Hinh 4
Cau 10. Mot chét diém dao dong didu hoa véi phuong trinh li d6 x = 2cos(2xt + 1/2) (x
tinh bang cm, t tinh bang s). Tai thoi diém t = Y s, chat diém c6 1i 6 bang
A. \3cm. B.—3cm. C.2cm. D.-2cm.

Cau 11. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 4sin(8xt + n/6), voi x tinh
bang cm, t tinh bang s. Chu ki dao dong cta vat 1a

A.4s. B.1/4s. C.1/2s. D. 1/8s.
Céu 12. Mot vat thuc hién dao dong diéu hoa theo phuong Ox véi phuong trinh x =

6C0S(4t — 1/2) véi x tinh bang cm, t tinh bang s. Gia toc ctia vat c6 gid tri 16n nhat 1a
A. 24 cm/s2. B. 96 cm/s2. C. 1,5 cm/s2 D. 144 cm/s2.

2. Hoc sinh
- On lai nhiing van dé da duoc hoc vé dao dong diéu hoa
- SGK, v ghi bai, gidy nhap.
III. TIEN TRINH DAY HQC
Hoat dong 1: Mé dau: Tao tinh hudng hoc tap
a. Muc tiéu:
- Kich thich su td mo va nhan biét dugc tam quan trong vé van dé dao dong diéu hoa
b. Noi dung: Hoc sinh tiép nhan van dé tir gido vién
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c. San pham: nhan thirc dugc van dé€ can nghién ciru cua HS
d. To chirc thuc hién

Budc Noi dung cac budc
thuc hién

Buéce 1 |- GV dua tinh huéng mé dau tao himg thu cho HS: Gido vién t6 chuc cho hs
choi tro choi “VONG QUAY MAY MAN” véi noi dung cau héi nhu trong
phiéu tro choi.

Bwéc 2 | - Hoc sinh thuc hién nhi€ém vu theo nhom
- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong

Buwéc 3 | Bao cdo két qua va thao lun
- Pai dién 1 nhom trinh bay.

- Hoc sinh cdc nhom khéc thao luin, nhan xét, bo sung va stra 10i vé cau tra
101 cia nhom dai dién.

Buéc 4 | - Gido vién tong két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap ctia hoc sinh
- GV dit van dé bai hoc: Khi biét phuong trinh hoac dd thi cua vat dao dong
diéu hoa, lam thé nao dé xac dinh duoc véan tde va gia tdc ctia vat? Ta sé tim
hiéu qua bai hém nay

Bai 4: Bai tip vé dao dong diéu hoa

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc
Hoat déng 2.1: Nhin biét cic dai lwong trong phwong trinh dao dpng diéu hoa va xdc

dinh cdc dai luong trong dao dong diéu hoa

a. Muc tiéu:

- Nhén biét cac dai luong trong phuong trinh dao dong diéu hoa

- Dua vao cac diéu kién ban dau ctua dao dong, xac dinh dugc cac dai lugng lién quan.

b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y

cua giao vién

c. San pham: Bai 1am cua HS
d. To chirc thyc hién

Budc Noi dung cac budc
thuc hién
Buée 1 |- GV giao nhiém vu cho HS: Yéu cau HS hoan thanh phiéu hoc tap s6 1 va
phiéu hoc tap s6 2 theo nhém
Bwéc 2 | - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém
- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong
Buwéce 3 | Bao cao két qua va thao luin

- Pai dién mdi nhém trinh bay phiéu hoc tap.
Dadp dn phiéu hoc tap s6 1
Cau 1. Phuong trinh dao dng diéu hoa: X = Acos(wt + ¢)

. . T
Dong nhat voi phuong trinh X = 5C0S (107tt + E](cm)

Ta co:
+ Biendo A=5cm
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+ Tanso f= O - &=5 Hz
27 21

+ Pha ban dau ¢ = % (rad)

+ Tai thoi diém t, = 0,05s: X, = SCOS(lOn.0,0S + %J =-2,5 (cm)

Cau 2. Néu dé bai khéng cho phirong trinh dao dong co ban thi ta bién déi
phirong trinh dwa vé dang co ban va xdc dinh pha ban dau binh thwong.
Cau 3. C6 thé sir dung moi lién hé giita dao déng diéu hoa va chuyén déng
tron déu dé xdc dinh pha ban dau, thoi gian dé vat di tie diém nay dén diém
khdc trong dao déng diéu hoa.
Ddp dn phiéu hoc tdp so 2

a) Tan s6 géc dao dong: ® =2nf=2n.2 =4n (rad/s)

X, = ACOSp =5 cm
V,= -0Asing = - 30 cm/s

> 202
Bién do dao dong: A = «/X2 + V—2= 52+( 30) ~ 5,54 cm
™ (4n)

X _ 30 _ 3 _ ,—0,44rad
V, 4n.5 2=

b) Van toc cuwe dai: vmax = Aw = 69,62 m/s.
Gia toc cuc dai: amax = Aa? = 8,8 m/s.
- Hoc sinh cac nhom khéc thao luan, nhan xét, bd sung va sua 161 vé cau tra

Khit=0{

Pha ban dau: tang=

161 cia nhoém dai dién.
Buéc4 |- Gido vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap cua hoc
sinh.

Hoat djng 2.2: Xdc dinh cdc gid tri li dj, vin téc, gia toc dwa vao do thi dao djng x, v, a
a. Muc tiéu:

- Xac dinh cac dai luong dao dong tur dd thi dao dong x, v, a

b. N6i dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y
cua giao vién

c. San pham: Bai 1am cua HS

d. To chirc thyc hién

Budc thuc NOi dung cac budc
hién
Buwéc1 |- GV giao nhiém vu cho HS: Yéu cau HS hoan thanh phiéu hoc tap sb 3
theo nhém
Bwéce 2 | - Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhom

- GV hd trg cho HS trong ctia trinh hoat dong
Bwéc 3 | Bao cao két qua va thao luan

- Pai dién mdi nhom trinh bay phiéu hoc tép.
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Pdp dn phiéu hoc tdp so 3
Ta co:
A A . A TN . T
Van toc som pha hon li dé 1 goc la > va tré pha hon gia toc 1 goc la >
P i1 ga s o P SRS |
Gia toc nguoc pha so voi li do va som pha hon vdn toc mot goc la —

Do dé tir do thi, ta thdy dwong 2 la do thi li d x(t), dwong 1 la do thi van
toc v(t) va dwong 3 la dé thi gia téc a(t)

- Hoc sinh c4c nhom khéc thao ludn, nhan xét, bd sung va stra 16i vé cAu tra
101 cia nhoém dai dién.

Buwéc4 | - Gido vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap ctua hoc
sinh.,
Hoat dong 3: Luyén tap

a. Muc tiéu: HS tra 101 cac cau hdi mé rong sur kién thirc da hoc
b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y
cua giao vién
c. San pham: Bai 1am cua HS
d. T6 chirc thye hién:
Budc Noi dung cac budc
thue hién

Buéce 1 | - Gido vién chuyén giao nhiém vu:
+ Heé thdng kién thire da hoc thong qua so do tu duy.
+ Cac nhoém thao luan hoan thanh phiéu hoc tap sé 4 theo nhom. Thong qua
tro choi “Gidi mat thw”
Budc 1:
% Cac nhom nhan mat thu s6 1 (bang 1 bai tap): C6 5 mat thu giéng nhau
duoc giao cho tirng HS ctia nhém
U C4 nhan HS ghi tén va giai bai tap trong mat thu trong thoi gian 2 phat.
& Thao luan nhom chung trong 1 phut.
Budc 2:
% GV goi bat ki s6 thir ty ndo dem mat thu 1én chap tai vi tri cua to
Budée 3:
& HS tiép tuc ldy mat thu s6 2 va thyc hién nhu trén ...
% GV cham diém mat thu trén bang (diém thanh vién 13 diém cia to)
Budc 4:
Y Hét mat thu két thic trd choi
% Trinh chiéu két qua, hoc sinh stra phiéu hoc tap va tong két diém
+ Céac nhém thao luan hoan thanh phiéu hoc tap sé 5 theo nhom. Thong qua
trd choi “Ai 1a triéu phu - Haloween”. (Néu con thoi gian)
Bwéc 2 | - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom
- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong
Buéc 3 | Bao cdo két qua va thao luan

- Pai dién mdi nhom trinh bay phiéu hoc tap.

Ddp dn phiéu hoc tip so 4
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Cau 1. Tuwr phuong trinh X = 2008(47& - %j(cm), ta co:

+Biendo A =2 cm
+ Tan s6 géc: o = 4 rad/s

+ Chuki: T= E =0,5s
®

., 0
+ Tan so: f= — =2Hz
271

+ Pha ban dau: ¢ = —% rad

7 23
+ Pha 6 thoi diém t=1s- ¢ = 47[.1—% - T” rad

2
Cau 2. a. (o:—n =t rad/s

Tait=0:x=A — Pha ban dau: ¢ = 0
= x = 10 cos(mt) (cm)

b. Céch 1: x:5<:>1Ocos(7rt):5<:>cos(7zt)=%
z+|(27Z' 1+2k:Z;E;_
3 3 3
<me <= 5 11
-2 ik2r ——+2k=—;—,.
3 3 3 3

— Thoi diém ban dau vit qua vi tri x = 5cm la 5/3s
Céch 2: Dwa vao vong tron lugng gidc
Thoi diém dau tién vat qua vi tri co li do x =
Scm twong ung voi goc quét trén vong tron:
a=60°= 713 (rad)

t aT L
- = — = —
2T 3(5)

- Hoc sinh cac nhom khéc thao lusn, nhan xét, bod sung va sira 16i vé cau tra
101 cia nhom dai dién.

Budc 4

- G1ao vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap cua hoc
sinh.

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

- Giup hoc sinh ty van dung, tim to1 md rong cac kién thic trong bai hoc va tuong tac voi

cong dong. Tuy theo nang lyc ma cac em s€ thuc hién & cac mic do khac nhau.

b. N§i dung: Hoc sinh thyc hi¢n nhi€ém vy & nha theo nhodm hoac ca nhan

c. San pham: Bai ty 1am vao vé ghi cia HS.
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d. Té chirc thuc hién:

Noi dung 1: | - Lam bai tap 3, 4, 5 phan II. Bai tap luyén tap trong SGK
Van dung
kién thuc

Noi dung 2: | - On lai kién thic vé dao dong diéu hoa va ning lwong dé chuan bi cho
Chuén bj cho | tiét tip theo
tiét sau

IV. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)
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Tiét: 9,10
BAI 5: PONG NANG. THE NANG. SU CHUYEN HOA NANG
LUQNG TRONG DAO PONG PIEU HOA

I. MUC TIEU

1. Kién thirc

- Trinh bay duoc dong ning, thé ning, co ning cta dao dong diéu hoa.

- Phan biét dugc thé ning dan hdi cta con lic 16 xo va thé ning trong trudng cua con lic
don.

- Str dung dd thi, phan tich va thuc hién phép tinh can thiét dé mo ta duoc su chuyén hoéa
giita dong nang va thé nang trong dao dong diéu hoa.

2. Nang luc

a. Nang luc chung

- Nang lyc ty hoc va nghién cuu tai liu.

- Nang lyc trinh bay va trao d6i thong tin.

- Nang lyc néu va giai quyét van dé.

- Nang lyc hoat dong nhém.

b. Nang luc dac thu mon hoc

- Lam duoc cac bai tap vé dong nang, thé ning, co ning trong dao dong diéu hoa.

- Ap dung dugc cac cong thiic c6 trong bai dé giai bai tap tuong tu nhu ¢ trong SGK.

- Nhan biét va sir dung duoc dd thi mo ta dong nang, thé nang dé phan tich duoc su chuyén
hoa gitta dong niang va thé ning trong dao dong diéu hoa.

3. Phim chat

- C6 thai dg hung thi trong hoc tap mon Vat ly.

- C6 su yéu thich tim hiéu va lién hé céc hién tuong thuc té lién quan.

- C6 tac phong lam viéc cuia nha khoa hoc.

- Co6 thai d¢ khach quan trung thuc, nghiém tic hoc tap.

II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU

1. Giao vién

- Bai giang powerpoint kém céac hinh anh va video lién quan dén ndi dung bai hoc

- Phiéu hoc tap
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Bai 5: DONG NANG. THE NANG.
SU¥ CHUYEN HOA NANG LUQONG TRONG
DAO BONG DIEU HOA

Bdng nang?
Thé ning?
Co nang? W=Wa+ Wr=m?22 + mgh
yL10: Khilvatchuyén déng trong trong trugng chi chiu tic dung

cuatrong luc x A
W= W+ W;= hang so

THCS: Co ning cla 1 vat chuyén déng trong trong trudng

Nhan xét vé dong nang, thé nang va co ning ctia co gdi dang
choi van trugt tai cac vi tri tr 1 t6i 57

Mét vat dao ding didu hoa trang trgng truding, co ning =,
clia vit dugce tinh nhu thé nao va cé sy chuyén hda gitra
d6ng nang va thé nang tuong ty nhu vat chuyén déng trong

1%  trong truding kheng?

Cd

Khéng

Phiéu hoc tap sb 2 Nhém:
~ A
PONG NANG

Thiét lap cong thirc tinh déng nang cta 1 vat dao
ddng didu hoa voi li dd va van tdc 1an lugt

P

x=Acos(axr +0)

v=—mAdsin| ot +o)




| Phiéu hoc tap sé 3 Nhérn:
Pk e . ©
L THE NANG

F
s
)-f

i , §
ot Thiét lap céng thirc tinh thé néng cla 1 vat dao déng

didu hoa véi li d6 va van tée lan oot La;
x=Acos|ax +@)

v=—@Asn( e +@)

l_* Co nang cla vat (bd qua ma sdt):

Co nang cla vat khi Déng nang cuc dai?

* Thé nang clia vat (bd qua ma st):

Thé niing cwre dai cta vat dao déng digu hoa?

Phidu hoc tap s8 4 Nhém:

CO NANG CUA VAT
™ DAO DONG PIEU HOA

“ Phén tich su chuyén hoa gitra dong nang va thé nang 1 w
- . trong cdc i du daa dang didu haa dudi day Y
\/ = 1/

Hinh bén la do thi
déng nang va thé
nang cua mét vat dae
X diing diéu haa thea li
/ \ da. Hay phan tich su w,
0 . O chuyén héa giira
AY 00 D dong nang va thé
C nang bang da thi
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Phigu hoc tipsd 5

Nhém:

-~ Co néng cla con I&c don
- va con léc |6 xo

* e o

[
R

Bai tap 1

1 can lac lo xo o6 dé oing k = 100 Mim. vt 7éng
< m = 200 g, can dgng difu ko véi A - 5 om,
al ¥ dinh |7 dd eio wit toi thisi didm DM = ITH
o] #ic dinh tEc 0% cla wGt ke gua vt cdn bdng.

Bai tap 2

Ridt phusing trinh i 4 cla mit vt od khéi hidng
0,2 ke e Adng dici hod 19 % = Seas(z06) jom),
) Tinh e ning trang qua trink coo déng

b ISt bigu thide the néng wa 4dng adng.

=] A dinh the nfng khi uit of x - 36 em.

Nhom:

Phigu hoc tip si 8

THIET BI ®0 KHOI LUGNG
Cé CUA CAC PHI HANH GIA

y {7 ] — TRENTAUVOTRY m

Khi lam vigc dai ngay trén cac tram khang
ghan v tru, vige theo dai cde chi 58 sibe khod
nhu chigu cao, khdi lugng eo the cus cac mha 8
du hanh v try rat quan trong. Khi dé cén co
logl cén dic blét 4¢ xac dinh khél lrgng cua
nhi du hanh v tru & didu kign khang trong
lrang,

Em hay tim hidu va trinh bay ngén gon
nEuyan tac hoat AGng cua thigt bitrén,

_.Q

%

2. Hoc sinh

- On lai nhitng van dé d3 duoc hoc vé dong nang, thé nang, co nang cua vat chuyén dong
trong trong truong da hoc ¢ Vat 1i 10.

- SGK, v& ghi bai, gidy nhap.

I1L. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong 1: Mé dau: Tao tinh hudng hoc tap
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a. Muc tiéu:

Kich thich sy td mo va nhan biét dugc tim quan trong vé van dé su chuyén hoa ning luong
giita dong ning va thé ning trong dao dong diéu hoa.

b. Noi dung: Hoc sinh tiép nhan van dé tir gido vién

c. San pham: Nhan thirc duoc van dé can nghién ciru cia HS

d. Té chirc thuce hién

Buéc Noi dung cac buéc
thue hién

Buéc1 |- GV kiém tra bai cii:
Game khéi dong — AI LA TRIEU PHU (5 cau)

Cau 1: Vat dao dong diéu hoa, tai thoi diém t; thi tich cua van tdc va gia tbe
a1.vi> 0, tai thoi diém to = t1 + T/4 thi vat dang chuyén dong

A. cham dén vé bién B. nhanh dan vé VTCB

C. cham dan déu vé bién D. nhanh dan déu vé VTCB
Cau 2: Vat dao dong diéu hoa v6i phuong trinh x = Acos(w? + ¢). PO thi biéu
dién su phu thudc cia van tdc dao dong v va li o x c6 dang

A. parabol B. elip

C. duong thang D. dudng cong
Cau 3: Mot vat dao dong diéu hoa doc theo truc OX, géc toa do O tai vi tri
can bang. Khi vat chuyén dong nhanh dan theo chiéu duong thi gia tri cua li
do x va van toc v 1a:

A.x>0vav>0 B.x<0vav<O0
C.x<0vav>0 D.x>0vav<0
Cau 4: Cho vat dao dong diéu hoa. Li do dat gia tri cuc dai khi vat qua vj tri
A. bién am B. can bang
C. bién D. bién duong
Cau 5: Trong dao dong diéu hoa, van tdc bién d6i nhu thé nao?
A. Cung pha véi li 4o B. Sé6m pha n/2 so véi 1i do
C. Nguogc pha véi 11 do D. Tré pha n/2 so voi li do
- GV dua tinh huéng md dau tao hing thi cho HS: (trinh chiéu video va
thuyét trinh)

+ Chiing ta da biét & THCS: Co ndng ciia mdt vét chuyén dong trong trong
triwong = déng nang + thé nang: W= Wz + Wy = mv3/2 + mgh

+ O I6p 10: khi hoc vé chuyén déng ciia vit trong trong trieong, ta da biét t6i
dinh ludt bdo toan co nang: khi 1 vdt chuyén déng trong trong truong chi
chiu tac dung cua trong lyc thi co nang cua vdat duwoc bdo toan.

W = Wy + Wt = hang sé

% Quan sat video mo ta nguoi tham gia trugt van trong mang khi bé qua ma
sat.

https://www.youtube.com/watch?v=cCETCce4tY4
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Video nay dugc cu thé hoa béng nhiém vu trong Phiéu hoc tap sb 1.
- GV 4p dung ki thuat phong tranh cho Phiéu hoc tap sé 1 dé cho ca 16p cing
quan sat, ghi nhan cau tra 161 cia ting nhom.

Buworc 2

- Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém
- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong

Bwoc 3

Bio céo két qua va thao luan
- Pai dién 1 nhom trinh bay.
& + Taivitri 1 va 5, thé nang bcfng nhau va cuc dai
+ Tai vi tri 2 va 4 déng ndng va thé nang déu bang nhau
+ Tai vi tri 3 dong nang cuc dai, thé nang bcfng 0
= Tt cad cdc vi tri, co ndng khéng doi.
& Khi 1 vit dao ddng diéu hoa trong trong truong, co ndng ciia vét dige
tinh bang tong dong ndng va thé ndng.
- Hoc sinh cac nhém khac thao luan, nhan xét, bo sung va sira 16i vé cau tra
161 cia nhom dai dién.

Budc 4

- Gido vién téng két danh gia két qua thuc hi¢n nhiém vy hoc tap ctia hoc sinh
- Gido vién néu van dé vao bai méi: Vdy khi quan sat chuyén dong cia vit
dao dong diéu hoa trong trong trweong, co ndng, dong nang, thé nang cia vit
dwoc tinh nhie thé ndo va cé sie chuyén héa gitka dong ning va thé nang twong
tu nhw vt chuyén dong trong trong trirong khéng?Moi cdac em di vao bai hoc
ngay hém nay.
Bai 5. PONG NANG. THE NANG.

SU CHUYEN HOA NANG LUQNG TRONG DAO PONG PIEU HOA

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc
Hoat déng 2.1: Thiét Igp biéu thivc tinh dpng ning ciia vit dao dpng diéu hoa

a. Muc tiéu:

- Trinh bay dugc biéu thic tong quat xac dinh dong nang cuia mot vat khéi lugng m chuyén
dong voi van toe v.

- Thiét 1ap duoc bicu thic xac dinh dong ning cua 1 vat dao dong dicu hoa dua vao biéu

thirc van tdc cua vat dao dong diéu hoa.
- Thiét 1ap duoc biéu thire doc 1ap xé&c dinh dong nang cua 1 vat dao dong diéu hoa phu

thudc vao bién do A va li do x.

- Nhén dinh dugc dang do thi dong ning ca 1 vat dao dong diéu hoa.
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b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhi¢ém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y
cua gido vién

c. San phim:

I. PONG NANG

1. Biéu thirc dong ning

Wq :%mv2 = %ma)zA2 sin (at + @)
W :%ma)ZAZ [1—cos2 (wt+ (p)] Thay x = Acos(at + ¢)
1
Wt (w0 0)

Wd‘max = % ma)2 A2

Wﬂ
W\-’h'sx
2. Do thi dong nang
La 1 parabol c6 bé 16m hudng xudng dudi.
Xx=0-—o —>x=0
X=—A X=-A ,-
=A 0 AX
U U Hinh 5.1, Sw biénthién cla déng ndrg W,
theo If o x
deax_>0 O_>deax
d. T6 chirc thue hién
Budc thuc Noi dung cac budc
hi¢n
Buéc1 |- GV giao nhiém vu cho HS: Yéu cau HS hoan thanh phiéu hoc tap so 2
theo nhdm
Budc 2 | - Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhdm

- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong
Buéce 3 | Bio cao két qua va thao ludn
- Pai dién mdi nhém trinh bay phiéu hoc tap.

Ddp dn phiéu hoc tdp s6 2
1 1

Wy = Emv2 = Ema)ZAZ sin®(wt + @)

1
Wy = EmszZ[l — cos?(wt + @)]
Thay x = Acos(awt + @)
1
=S Wy = Ema)Z(A2 — x?)
1

Wamax = 2 maw?A?

- Hoc sinh cic nhom khéc thao luan, nhan xét, bo sung va stra 16i vé cau tra
161 cua nhom dai dién.

Buwéc 4 | - Gido vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap cta hoc
sinh.

Hoat déng 2.2: Thiét lgp biéu thirc tinh thé néng ciia vit dao déng diéu hoa
51



a. Muc tiéu:
- Thiét 1ap duoc biéu thirc xac dinh thé ning cua 1 vat dao dong diéu hoa dua vao biéu thirc
11 o cua vat dao dong diéu hoa.
- Nhén dinh dugc dang dd thi thé nang cua 1 vat dao dong diéu hoa.
b. Noi dung: Hoc sinh thyc hién nhi¢ém vu theo nhoém hoan thanh yéu cau dua trén go1y
cua giao vién
c. San pham:
II. THE NANG
1. Biéu thirc thé ning
Ap dung dinh luat bao toan ning luong (bd qua ma sat) ta cé co ning cua vat:
W=W; + W

. 1
Khi: Wi=0= W =Wainax :Ema)zAz
Ta co: %ma)ZAZZWd + W, :%mwz(Az —x2)+ W,
_1 2,2
— Wt—EmC{)X

thax = % ma)2 A2

2. Po thi thé ning W
La 1 parabol ¢6 bé 16m hudng xudng 1én trén. o N AW

Hinh 5.2, Sir bign thin cia thé nang W,

thee I €& x
d. To chirc thyc hién
Buéc thuc Noi dung cac budc
hi¢n
Buéc 1 |- GV giao nhiém vu cho HS: Yéu cau HS hoan thanh phiéu hoc tip s6 3
theo nhom
Bwéc 2 | - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom

- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong
Buéce 3 | Béo cao két qua va thao ludn
- Pai dién mdi nhém trinh bay phiéu hoc tap.
Ddp dn phiéu hoc tip sé 3
W=W; + W,

. 1
Khi: Wi=0= W =Wamax :Ema)ZAZ

Ta co: %ma)ZAZ: Wy + W, :%ma)z(Az —x2)+ W,
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1
= W = Emﬁ)zxz

thax = % ma)2 A2

- Hoc sinh cac nhom khac thao luan, nhan xét, bo sung va stra 161 vé cau tra
101 ciia nhom dai dién.

Buéc 4 |- Gido vién téng két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap cua hoc
sinh.

Hoat déng 2.3: Tim hiéu co ning ciia vit dao dong diéu hoa

a. Muc tiéu:

- Trinh bay dugc biéu thtrc xac dinh co nang cua mot vat dao dong diéu hoa.

- M6 ta, phan tich duoc su chuyén héa giita dong ning va thé ning trong dao dong diéu
hoa.

b. Noi dung: Hoc sinh thyc hién nhi¢ém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y
cua gido vién

c. San pham:

III. CO NANG

Trong dao dong diéu hoa c6 su chuyén hoa qua lai gitra dong nang va thé ning cua vat, con
co nang dugc bao toan.

1
W =W + W, :Ema)zA2

d. T6 chirc thye hién

Budc thuc Noi dung cac budc
hién
Buwéc1 |- GV giao nhiém vu cho HS: Yéu cau HS hoan thanh phiéu hoc tap sb 4
theo nhém
Bwéce 2 | - Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhom

- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong

Buéce 3 | Bio céo két qua va thao luan
- Pai dién mdi nhom trinh bay phiéu hoc tap.
Ddp dn phiéu hoc tip s6 4

a. Chon goc thé néng tai vi tri can bang C.

Wa = Was + Wia = Wia (Waq = 0, Wia max)

Wg = Was + Wig

Wec = Wac + Wic = Wac (Was max, Wia = 0)

Wp = Wap + Wip = Wip (Wap = 0, Wip max)

Wa=Wp=Wc=Wp

b. Khi vt di chuyén tir bién agm dén vi tri cdn bang thi thé ning giam dong
nang tang va nguoc lai.
Khi vt di chuyén tir vi tri can bang dén bién dwong thi thé nang ting dong
nang giam va nguoc lai
Vat dat dong nang cuc dai khi o vi tri cdan bcing va cuc tiéu khi & vi tri bién

con thé nang thi nguoc lai.
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- Hoc sinh cac nhom khac thao luan, nhan xét, bo sung va stra 161 vé cau tra

161 ciia nhom dai dién.

Bwoc 4

- Giao vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap cta hoc

sinh.

Hoat dpng 2.4: Tim hiéu co ndng ciia con lic don va con lic 1o xo

a. Muc tiéu:

- Trinh bay duogc biéu thtrc x4c dinh thé nang, co nang cua con l4c 16 xo, con lic don.
- M6 ta, phan tich duoc su chuyén héa giita dong ning va thé ning trong dao dong diéu

hoa.

b. Noi dung: Hoc sinh thyc hién nhi¢ém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y

cua giao vién
c. Sdn pham:

IV. CO NANG CUA CON LAC PON VA CON LAC LO XO

Con lac 10 xo

Con lic don

Hinh 5.5, Con l&c 5 xo

[

: Li d6 gée o
‘.\,\y-‘/ > 9

LA
Coch
A\l

——

W=0 Lidgdais

Hinh 5.6. Con f&c don

Picu kién
dao dong
diéu hoa

Khi khéng c6 ma sat va 10 xo con
trong giéi han dan hoi.

khi khéng c6 ma sat va li d6 dao
dong nho du dé sina ~ a (o < 10°)

Pong nang

1 5
W; =—mv
7

1 .,
W; =—mv
7

Thé niing
(Chon goc
thé ning
tai vi tri
cdn bang
cua vat)

- L& thé nang dan hoi cia 10 xo khi
bi bién dang.
- Thé nang khi vat ¢ 1i do x 1a:

W, =1kx2
2

+ k 1a d6 cting cua 10 xo (N/m)
k v LA L )

+ w=,/— la tan s0 goc cua dao
m

dong (rad/s)

+T= 27[\/% la chu ki dao déng (s)

- LA thé néng trong truong.

- Thé nang khi vat ¢ li d6 goc o Ia:
W; = mgl(1 — cosa)
Khi a nho:

a’ S
= W =mgl— ==
L= (“ J

2

S
W =mg —
= Wt 92|

+ o= \/%7 1a tan s6 goc cua dao dong
(rad/s)

|
+T = 27[\/; la chu ki dao dong (s)
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1 1
Co niing W =W, + W, =§ma)2A2 W =Wz + W, :Ema)zAz
d. Té chirc thuc hién
Buéc thue Noi dung cac buéc
hién
Bwéc1 |- GV giao nhiém vu cho HS: Yéu cau HS hoan thanh bang so sanh ning

lugng con lic 10 xo va con lic don sau d6 hoan thanh bai tap 1 trong phiéu
hoc tap s6 5 theo nhom

Bwéc 2 | - Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhom

- GV hd trg cho HS trong ctia trinh hoat dong

Bwéc 3 | Bao cao két qua va thao luan

- Pai dién mdi nhom trinh bay phiéu hoc tap.
Ddp dn phiéu hoc tip sé 5
Bai 1: Ta co:
k =100 N/m
m =200 g=0,2 kg
A=5cm=0,05m
a) Wz = 3W;
Theo dinh luat bao toan co nang W = Wgz + Wi = 4W;

= %mw2A2=4-%ma)2x2 = x=%25(cm)

b) Tan s6 goc @ = \E =105 (rad/s)
m

Khi vat di qua vi tri can bang vat co6 toc do 16n nhat:

N3

V=wd =0,05. 105 = = (mfs)

1
)W, = Ema)zx2 =1562,5 (J)

- Hoc sinh cac nhom khac thao luan, nhan xét, bo sung va stra 16i vé cau tra
161 cia nhom dai dién.

Buoc4 | - Giao vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap cua hoc
sinh.

Hoat dong 3: Luyén tap hé thong hoa kién thirc va giai bai tip van dung

a. Muc tiéu:

- HS tra 161 cac cau hoi mo rdng sur kién thirc da hoc

- Van dung dugc céac cong thire vao viéc giai bai tap.

b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhi¢ém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y
cua giao vién

c. San pham: Bai 1am cua HS

d. T6 chirc thuc hién:
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Budc NOi dung cac budc
thuc hién

Budc1 |- GV tom luoc lai ndi dung chinh cua bai.
- GV yéu cau HS hoan thanh bai tap 2 cta Phiéu hoc tap sb 5.
BT2: Biét phuong trinh 1i d6 ctia mot vat co khdi lwong 0,2 kg dao dong
diéu hoa 1a x = 5cos(20t) (cm).
a) Tinh co nang trong qua trinh dao dong.
b) Viét biéu thirc thé niang va dong nang.

Bwéc 2 | - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém
- GV ho trg cho HS trong ctia trinh hoat dong

Buéce 3 | Bao cdo két qua va thao luan
- Pai dién mdi nhom trinh bay phiéu hoc tap.

Ddp dn phiéu hoc tip so 5

* Phuwong phdp gidi:
+ Budc 1: Tom tat bai
+ Buwdc 2: Ap dung cong thirc vé co nang, dong nang, thé nang ciia vdt dao
déng diéu hoa dé tim ra két qua.
Luyén tap:
Tom tat: m = 0,2 kg, x = 5cos(20t) (cm)
Tinh: W? Wa? Wi ?
Tu phuong trinh dao dong diéu hoa xac dinh duoc cac dai luong:
+Biénd0 A=5cm
+ Tc d6 goc: w = 20 (rad/s)
a. Co nang cua vat trong qua trinh dao dong: W = % mew’A? =0,1J
b. Bi€u thirc dong ning: Wa = %ma)ZAZ sin (wt + ) =0,1sin*(20t)
Biéu thtic thé nang: W, = % me’A’cos” (at + ¢) = 0,1c0s” (20t)
- Hoc sinh cac nhom khéc thao luan, nhan xét, bd sung va sua 161 vé cau tra
161 cua nhom dai dién.

Buéc4 | - Gido vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap cua hoc
sinh.

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

- Gitp hoc sinh ty van dung, tim tdi mo rdng céac kién thuc trong bai hoc va tuong tac voi

cong dong. Tuy theo nang lyc ma céc em s€ thuc hién & cac mic do khéac nhau.

b. NOi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vy ¢ nha theo nhoém hoac ca nhan

c. San pham:

Bai ty [am vao vé ghi cua HS.

d. T6 chirc thuc hién:

Noi dung 1:
Van dung
kién thuc

Lam bai tap trong SGK, séach bai tap.
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Noi dung 2: | - Tim hiéu va trinh bay ngén gon nguyén tic hoat dong cua thiét bi do khoi
Mo rong | luong cua cac phi hanh gia trén tau vi try.
- Hoan thanh Phiéu hoc tap 36 6.

Néi dung 3: | On lai kién thirc, chuan bi cho tiét tiép theo Bai 6.
Chuan bj
cho tiét sau

IV. PIEU CHINH, THAY POIL, BO SUNG (NEU CO)

Tiét: 11,12
BAI 6: DAO PONG TAT DAN. DAO PONG CUONG BUC.
HIEN TUQNG CONG HUONG

I. MUC TIEU

1. Kién thirc

- Néu dugc dinh nghia va nhitng dic diém cua dao dong tat dan, duy tri, cudng burc, su cOng
huong.

- Giai thich nguyén nhan va néu duoc nhiing tng dung ctia dao dong tit dan trong thuc tién.
- Néu diéu kién dé xay ra hién tuong cong huong. Néu vi du vé thm quan trong cua hién
tuong cong hudng.

2. Nang luc

a. Nang lwc chung

- Nang luc tu hoc va nghién ctru tai licu.

- Nang luc trinh bay va trao ddi thong tin.

- Nang luc néu va giai quyét van dé.

- Nang luc hoat dong nhém.

b. Nang luc dac thu mon hoc

- Van dung hién tugng cong hudng dé giai thich hién tugng vat Iy va giai bai tap.

- Giai duoc cac dang toan co ban vé nang luong lién quan dén dao dong tat dan.

3. Phim chat

- C6 thai d¢ hung thu trong hoc tdp mon Vat ly.

- C6 sy yéu thich tim hiéu va lién hé cac hién tuong thuc té lién quan.

- C6 tac phong lam viéc cua nha khoa hoc.

- C6 thai dg khach quan trung thuc, nghiém tuc hoc tap.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Gido vién

- Bai giang powerpoint kém céac hinh anh va video lién quan dén ndi dung bai hoc

- Chuén bi cac thi nghiém m6 phong dao dong tat dan, duy tri, cudng birc.

- Chuén bi thém mat s6 hinh anh vi du vé cong hudng c6 hai va co 1oi .
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- Phiéu hoc tap

Phiéu hoc tap s6 1

CAu 1: Khi m6 ta su chuyén hoa ning luong cua con lic don didu ndo sau day sai ?

A. Khi kéo con lic don 1éch khéi vi tri cAn bang mot goc ao thi lwe kéo da thue hién mot

cong cung cdp ning luong ban dau cho vat.

B. Khi vién bi dén vi tri can bang thé ning bang 0, dong ning cuc dai.

C. Khi budng nhe, df cao cta vién bi giam lam thé ning cua vién bi ting.

D. Khi vién bi dén vi tri bién thé ning cuc dai, dong ning bang 0.
Cau 2: Mot con lic 10 xo ¢6 d6 cimg k = 50 N/m dao dong diéu hoa véi chiéu dai quy
dao 12 10 cm. Co ning dao dong cua con lac 10 xo 13

A.W =0,0125J. B.W =0,25J. C.W=0,0325J). D.W=0,0625J.

Phiéu hoc tap sb 2
Cau 1: Mot em bé dang choi xich du trong san. Tai sao dé xich du tiép tuc dao dong,
nguoi me thinh thoang lai day nhe vao em bé?
* Hay giai thich tai sao dao dong ctia em bé choi xich du trong vi du ¢ dau bai lai tit dan
néu khong c6 ngudi me thinh thoang day nhe vao em bé.

.'r‘
1E

"

| Vatnang
|| lcta con lac
|| cogan
i bitda

Nguon dién

Bién d§ giam dén

b) Bé thi nghiém kha 14
a) Hinh anh két qua thi nghiém AN i b
clia dao dong tat dan con léc don

CAu 2: Hay nhédn xét vé bién d6 va chu ki (hay tan sd) dao dong cta con lic trong thi
nghiém hinh 6.1. Loai dao dong nay 1a dao dong tit dan. Hay dinh nghia dao dong tit
dan?
Cau 3: Quan sat TN 4o con lac 10 xo trong cic méi trudng khac nhau. Rut ra nhan xét?
- Giai thich nguyén nhan?
- Lyc can c¢6 chiéu nhu thé nao so véi chiéu chuyén dong?

Vit ning Vit can
Chau dung
d]

chét long

—
a) b)

CAau 4: Hay tim trong thyc té vi du vé dao dong tat dan va cho biét trong mdi trudng hop

thi dao dong tit dan co loi hay c6 hai.
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Phiéu hoc tap sb 3
Cau 1: Tur cac vi du vé dao dong cudng birc quan sat:

&
14 Pong co

tao ra hrc
cuodng birc

- Khi dédu doi tai dén do xe buyt chi tam dirng nén khéng tdt may, than xe van dao dong.
Dao déng dé la dao dong cwdng birc tuan hoan gdy ra béi chuyén déng cia pit-tong
trong xi lanh cia mdy né.

- Vong may tu dong sur dung dién

Tir cac vi du vé dao dong cudng birc quan sat, hiy dinh nghia dao dong cudng birc?
Cau 2: Néu cac dic diém cua dao dong cudng birc?

r

... ®
— = YL
Jih
N
3 l |
i 03 3
o3 02 2
FA A AA R
o> s
o I VERVEIVIRVi
| \/
-02 2
Hinh 6.3. Thi nghiém vé dao déng 03 3
cudéng buc ' Thoi gian (s)

Cau 3: Ta théy Acuong biee Khong chi phu thudc vao bién do cua lyc cudng burc ma con phu
thudc vao dg chénh léch tin sé. Hiy quan sat thi nghiém (nhu hinh 6.3). Con lic diéu
khién D duoc kéo sang mot bén roi tha ra cho dao dong.

a. Cac con lac khac c6 dao dong khong?

b. Con l4c nao dao dong manh nhat? Nhan xét chiéu dai con lac d6 véi con lic D?
Cau 4: Khi chiéu dai bang nhau, tirc chu ki va tan s6 ciing nhu nhau, va con lic nay dao
dong vai bién d6 manh nhat, ta noi c6 hién twong céng hwéng xay ra con lic nay. Hay
néu dinh nghia vé hién twong cong hudng va diéu kién dé xay ra cong huong?
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Phiéu hoc tap s 4
Giai thich cac hién tugng da néu & dau bai:
- Tai sa0 mdt doan quan di déu budc qua cau co thé lam xap cau.
- Tai sao giong hat cao va khoe ctia nam ca si ngudi Y Enrico Caruso lai ¢6 thé 1am v&
chiéc cbc thuy tinh dé gan?
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Phiéu hoc tap s6 5
Cau 1: Mot cay cau bac ngang qua song Pho — tan — ka & Xanh Pé — tec — bua (Nga)
duoc thiét ké va xay dung du vimg chic cho 300 ngudi dong thoi dung trén cy cau .
Niam 1906, c6 mot trung doi bo binh (36 nguoi) di déu bude qua cau 1am cho cau b giy!
Nguyén nhan giy cau c6 lién quan t&i hién tuong vat 1y nao dudi day?

A. Hién tugng tang gidm trong lugng.

B. Hién tuong cong huong co.

C. Hién tugng tat dan dao dong do ma sat va suc can.

D. Hién tugng duy tri dao dong nhd dugc bul phan ning lwong mat mat sau mdi chu ky.
CAu 2: Nguyén nhan din dén sy cb sip ciu bic ngang song Pho-tan-ka ¢ Xanh Pé-téc-
bua vao nim 1906 1a do hién turong cong huong co do tan s6 dao dong cua cau khi do
bang tan sé dao dong riéng ctia cau dan dén hién twong cong hudng co 1am cho cau rung
lac voi bién d6 16n nhat gay sap. Trong sy c¢b d6 da xay ra:

A. Dao dong cudng buc. B. Dao dong tu do.
C. Dao dong duy tri. D. Dao dong tat dan.

Cau 3: “Ngbi sao may man”
Cau 4: Vi cac hé dao dong nhu toa nha, bé may, cau,... nguoi
ta phai can than khong dé cho cac hé iy chiu tac dung cta cac
luc cudng burc manh co tan sb
A. bang mot nira tan sd riéng ctia hé.
B. bang bdn lan tan s riéng ciia hé.
C. bang hai 1an tan s riéng ciia hé.
D. bang tan s6 riéng cua hé.
Cau 5: Mét vat dao dong tit dan c6 cac dai luong giam lién tuc theo thoi gian la
A. bién do va gia téc. B. li d6 va toc do.
C. bién d6 va nang luong. D. bién d¢ va téc do.
Cau 6: Khi néi vé dao dong cudng burc, phat biéu nao sau diy 1a ding?
A. Dao dong cua con lic déng ho 1a dao dong cudng birc. A
B. Bién do cua dao dong cudng buc 1a bién do cua luc cudng birc. m

D. Dao dong cudng burc ¢ tan s6 nho hon tan so cta luc cudng buec.
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CAu 7: Khi xay ra hién trong cong hudng co thi vt tiép tuc dao dong
A. v6i tan s6 bang tan sé dao dong riéng.
B. ma khong chiu ngoai luc tac dung.
C. véi tan sb 16n hon tan s dao dong riéng.
D. v6i tan s6 nho hon tan sé dao dong riéng.

2. Hoc sinh

- On tép lai kién thirc vé dao dong diéu hoa: Dinh nghia, phwong trinh, ning luong.

- Tim hiéu vé danh ca opera Enrico Caruso - ngudi duoc cho 1a di kha ning 1am v& nat mot
ly rugu chi nho giong hat ctia minh va tim hiéu thong tin dam dong di budc déu c6 thé lam

sap cau.

- Tim hiéu vé ciu tao va nguyén tic hoat dong cua dong hd qua lic.

- SGK, v& ghi bai, gidy nhap.

I1L. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong 1: Mé dau: Tao trd choi con s6 may mén, tra 1o cau hoi kién thtc cii (Phiéu

hoc tap 1) va xem video.

a. Muc tiéu:

- Ciing ¢ kién thtrc cil.
- Kich thich tinh td mo caa HS, HS ¢6 htng tha cho hoc sinh tham gia trd choi ¢ dau gio.

b. N§i dung: Hoc sinh ciing c0 lai kién thtrc cii, tiép nhan van dé tir gido vién
c. San pham: Sy to mo va hing thu, khac sau kién ctia hoc sinh.
d. To chirc thuc hién

Budc
n Noi dung cac budc
thwe hién : g
Buéc1 |- Gido vién chuyén giao nhiém vu: Yéu cau hoc sinh chon con sd dé mo cau
hoi, trong d6 c6 mot con sé may mén (c6 thé ting qua nho nho cho hoc sinh).
- Sau d6 GV cho HS xem video vé dao dong ctia con lic 10 xo va con lic don
dé néu van de.
w /N
\'\
VAR
\
\
\
\
A
A b o
. _. et
B
Buwéc 2 | - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo ¢4 nhan hoac nhom doi
- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong
Buéc 3 | Bao céo két qua va thao luan
- Pai dién 1 nhom trinh bay.
- Hoc sinh cac nhoém khac thao luan, nhan xét, bo sung va stra 16i vé cau tra
161 ciia nhom dai dién.
Buéc 4 | - Gido vién tong két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tip ctia hoc sinh

- Giao vién néu van dé vao bai moi: Neu co thém lwc ma sat hodc lwc can cua
maoi truong thi vat con dao dong diéu hoa khong? Néu khong thi vat sé dao
dong nhuw the nao, va co nhitng dac diem gi?
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+ Thé gidi da ghi nhdn khd nhiéu vu viéc sdp cdu do dam dong di qua buéc
déu buéc du dé la nhirng cau cau kién co.

+ Khéng bao gio cho mét doan qudn di déu bude qua cau.

+ Giong hat ca si Opera lam vo Iy

Nhitng diéu nay dwoc gidi thich nhw thé ndo?

. .
) W,
-
A A
{ {
)7 )/

BAI 6: DAO PONG TAT DAN. DAO PONG CUGNG BUC.
HIEN TUQNG CONG HUONG

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc
Hoat djng 2.1: Tim hiéu vé dao djng tit dan.

a. Muc tiéu:

- Biét dugc nhu thé nao 1a dao dong tat dan.
- Giai thich dugc nguyén nhan gay ra dao dong tat dan va ung dung cta hién twong nay
trong doi sdng.

b. NOi dung:

Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y

cua gido vién & phicu hoc tap s6 2 va phiéu hoc tap so 3.

c. San pham:
* Con lac dao dong diéu hoa (fms = 0) v&i tan so riéng (fo) vi né chi phu thudc dic tinh
riéng cua hé.
I. Dao dong tit din

1. Dao dong tit dan: la dao dong c6 bién do giam dan  x

theo thoi gian o ?
2. Giai thich: Do luc can cua moéi truong (Fms) lam tiéu X h.a

hao co ning ciia con lic, chuyén hoa thanh nhiét ning. = OFUQV‘VT

0to.

A giam dan va duing lai. X h.b
3. I'J'ng dung: Cac thiét bi dong cua ty dong, gidm x6c¢ on@w(

Niit diéu chinh

d. To chirc thye hién

Budc thuc
hién

NOi dung cac budc
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Bwoe 1

Gi4o vién thong bao khai niém chu ki riéng, tan s riéng va chuyén giao
nhiém vu: Yéu cau HS quan sat thi nghiém thuc trong khong khi va thi
nghiém 4o trong cac moi trudng khac vé dao dong va tra 10 phiéu hoc tap
5O 2.

Budce 2

- Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom
- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong

Budc 3

Bio céo két qua va thao luan
- Pai dién mdi nhém trinh bay phiéu hoc tap.

Pdp dn phiéu hoc tip 56 2
Cau 1: Vi trong qud trinh xich du chuyén dong c6 mét phan néing leong ciia
xich du chuyén thanh dang ndng lwong khdc khi co xdt véi khéng khi nén
nang lrong nhé dan. Do vy ngwoi me can ddy vao xich du d@é lai bir cho
phan néng lwong déng ning da bi chuyén héa nay
- Khi xich du dao dong, né chiu lyc ma sat o chdé treo, con chiu lwc can cia
khong khi lam bién dé dao déng ciia xich du giam dan
Cau 2: + Bién do dao déng ciia con ldc trong thi nghiém giam dan.
+ Chu ki (hay tan sé) ciia con ldc trong thi nghiém khéng thay doi vi chu ki
(tcfn so”) cuia dao dong tat dan khong phu thugc vao bién do ma phu thuoc
vdo chu ki (tan $6) cia vit dao déng.
Dao dpng tit dan: 1a dao dong c6 bién dj giam dan theo thoi gian
Cau 3: Trong méi truong chat long dao déng bi tit nhanh hon ngodi khdng
khi. Do liec can (nguwoc chiéu chuyén déng) trong méi truong chdt long lom
hon.
Cau 4: Cdc thiét bi dong cira t ddng, giam xoc 6 16, xe mdy...
- Hoc sinh cac nhom khac thao luan, nhan xét, bo sung va stra 16i vé ciu tra
161 cia nhom dai dién.

Budc 4

- G1ao vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap ctua hoc
sinh va giai thich thém hién tugng xay ra trong thi nghiém va trng dung:

+ Khi con ldc dao dong, no chiu lyc ma sat o ché treo va & cho Zié'p xuc
gitta but da voi tam nhua. Ngoai ra, no con chiu lyc can cua khong khi.
Nguyén nhan lam dao dong cua vat tat dan la do luc ma st va luc can cia
moi truong.

+ Giam xoc (phudc nhun) la bé phdn quan trong, co nhiém vu giam rung
chan cho xe khi gdp 6 ga hodc cdc doan dwong xdu, qua a6 dem lai s thodi
mdi, ém di khi vdn hanh. Khi b phdn nay khé nhét ta can thay nhét, do

nhot vao dé tang luc can cua ma sat giup xe giam chan rung nhanh hon.

Hoat déng 2.2: Tim hiéu vé dao dpng cwong bivc va hién twong cong hwéng.

a. Muc tiéu:

- Biét dugc nhu thé nao 1a dao dong cudng birc, khi ndo xay ra su cong hudng.

- Van dung hién tuong cong hudng dé gidi thich hién tugng vat ly va nam duge thm quan

trong cda hién tugng nay.
b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhi¢ém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y

cua giao vién
c. San pham:
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I1. Dao dong cwéng birc

1. Dao ddng cuwdng bire: La dao dong chiu tac dung ciia ngoai luc cudng birc tuan

hoan.

Vat dao dong
cudng bic

c ! /
Hin

2. Dic diém:

4 ’ Dong co

. Vong may tu
dong st dung dién

=

iil
‘ [=)
< |
rard
S|

tao ra huc
cuong by

Thoi gian (s)

Hinh 4.6. D6 thi:

a. ngoai luc diéu hoa — thoi gian (dudng mau do)
b. Li do - thoi gian caa vat (duong mau xanh)

- Co bién do khong doi va c6 tan s6 f bang tan s6 cua luc cudng buec.

- Bién d¢ ddcb khong chi phu thudc vao bién do cua luc cudng birc ma con phu thudc

Va0 dg chéch léch giita f ciia lwe cudng bire va fo hé. Khi f luc cudng birc cang gan fo
thi bién do ddcb cang 16n.
- Vi du: Khi dau doi tai den do, xe buyt chi tam ding nén khong tat may, than xe van

dao dong. Dao dong d6 1a dao dong cudng birc tuan hoan giy ra bai chuyén dong cia
pit-tong trong xi lanh ctia may nd.
I11. Hién twgng cong huéng

1. Pinh nghia: Hién tuong bién do ddcb tang dén gia tri cyc dai khi Ay

tan soO f cua lyc cudng birc bang tan soé riéng fo cua he.
+ Diéu kién cong hwéng: f = fo

2. Giai thich: Khi f = fo= hé duoc cung cap ning lwong nhip nhang
dung lic = bién do hé ting 1én dat cuc dai khi tdc do tiéu hao ning
luong bang toc d6 cung cap ning luong .

3. Tam quan trong ciia hién twong cong huéng:

Nhitng hé dao dong
nhw toa nha, cdu, bé
may, khung xe,...
déu co tan soé riéng.
Phai can than khéng
dé cho cac hé 4y chiu
tdc dung cua céac luc
cudng bic manh, co6
tan s6 bang tan sb
rieng dé tranh su
cong huong, gay dao
dong manh lam gay,
do.

Hop dan cua

dan ghi ta,
viblon, la
nhitng hop

cong hudng vai
nhiéu tan s
khac nhau cua
day dan
cho tiéng dan
nghe to, ro.

lam

Nguyén tac hoat dgng
cua 10 vi song dua trén
céng hwong. O céc 10
vi sOng nay, song dugcC
str dung c6 tan s phu
hop vai tan sé dao dong
riéng cua cac phéan tu
nuéc trong thuyc pham.
Cac phén t nudc dong
vai tro la h¢ cong hudng
cung dao dong cudng
birc, nén hap thu ning
lugng cta song dugc st
dung va nong Ién.
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May do dia chéin: Bén
trong binh c6 mot con
lic véi cac thanh gan &
dau. Két qua caa mot
cl séc dudi long dat,
con lac bat dau chuyén
dong, tac dong 1én dau
bt ghi. Mot bang giy
quay duoc st dung dé
ghi lai cac dao dong
cia tai. Pay cang
manh thi 16ng cang
Iéch va 16 xo dao dong
cang dai.



Cau Millennium
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Lo vi sbng My do dia chin

d. T6 chirc thyre hién

Budc thuc
hién

Noi dung cac budc

Buwoce 1

- GV giao nhiém vu cho HS: Yéu cau HS quan st chiéc vong dua tu dong,
xe bi rung khi dirng lai ma may van hoat dong va tra 10i phiéu hoc tap sb 3.
- Sau do GV:
+ Giai thich cho HS nguyén nhan gay ra cong hudng.
+ Thong bao tim quan trong cua hién tugng cong huong kém theo nhimng
hinh anh minh hoa. Twr cac vi du hién tugng cdng huong trong thuc tién va
yéu cau HS: Panh gia duoc su c6 loi hay c6 hai ctia cong hudng trong cac
vi du néu trén?

+ Hop dan cua violon; Hop dan ghi ta; Lo vi song

+ Khung xe rung khi xe dung.

+ Cau sap do cong huong

C#u tao co ban cia 19 vi séng

Canhtansong

Ngudn phat
songvibar

=) Q
7\ D N
~ ' Mach digu khién

Budng ndu

Bwoc 2

- Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém
- GV hd trg cho HS trong ctia trinh hoat dong

Bwoc 3

Béo cdo két qua va thao luan
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- Pai dién mdi nhom trinh bay phiéu hoc tap.
Ddp dn phiéu hoc tip sé 3

Cau 1: Dao dong cudng birc la dao dong xdy ra dwdi tdc dung ciia ngoai
lyc tuan hodn cé tan sé f bat ki. Khi dao dong on dinh tan sé dao dong
cwdng birc bang tan sé ciia ngoai luc.
Cau 2: Dao dong cudng bike khi on dinh c6 nhitng ddc diém sau day:
- Dao dong cuéng birc ¢é bién do khéng déi va cé tan sé bang tan sé cia
lyc cuong biec.
- Bién do cua dao dong cuong burc khong chi phu thudc vao bién do cua lyc
cuong buc ma con phu thuoc ca vao do chénh léch gitra tan sé6 cua luc
cwdng birc va tan so riéng ciia hé dao dong. Khi tan sé cia luc cudng birc
cang gan tan sé riéng thi bién d¢ dao dong ciia hé cang Ién.
Cau 3: + Cd ba con lac déu dao déng véi bién dé khdc nhau
+ Con ldc thit 3 dao déng manh nhat, chiéu dai con ldc dé gan bang véi
con ldic D.
Cau 4: Hién tuong bién do dao dong cudng birc tang dén gia tri cuc dai khi
tn sé f cia lyc cudng birc tién dén bang tdn sé riéng fo ciia hé dao dong
goi la hién twong cong huong.
D6 thi cong huong:

+ D6 thi cang nhon khi lwc can ciia méi truong cang nho.

+ Diéu kién = fo goi la diéu kién céng hirong.

Danh gia dwoc sw co loi hay co hai cua cong huwong trong cdac vi du
* C6 lgi: em nhé cé thé dwa véng ciia nguoi 1om Ién cao, ché tao hop cong
hwong cua dan ghita, vidlon, ...
* C6 hai: tod nha, cdu, bé may, khung xe, ... ¢6 cong hwong xday ra = do
hoac gay
- Hoc sinh cac nhom khéc thao luan, nhan xét, bo sung va stra 10i vé cau tra
161 cua nhom dai dién.

Budc 4

- G1ao vién téng két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap cua hoc
sinh va giai thich cho HS hiéu hon vé cong huong

+ Khi tan sé cua luc cuong burc bcfng tan sé riéng cua hé dao dong thi hé
duge cung cdp nang lrong mot cach nhip nhang, ding lic, do dé bién dé
dao dong cua hé tang dan 1én. Bién d6 dao dong dat toi gia tri cuc dai khi
toc do tiéu hao ndng lwong do ma sat bang téc dé cung cdp ndng heong cho
hé.

+ Trong tro choi du, nguwoi du phdi tic dung lwc vao du bang cach nhin
nguoi khi du bt dau doi chiéu & vi tri cao nhdt. Trong tro choi ndy, nguoi
choi va du dong vai tro la mot con ldc, tai nhitng thoi diém nhat dinh (co
cung tan sé voi tan sé dao déng cia du) nén mdc di ngwoi choi chi can
nhiin nhe nhang ciing cé thé dwa dwoc du lén rdt cao.

Hoat dong 3:
a. Muc tiéu:

Luyén tip hé thong héa kién thirc va giai bai tip van dung

- Van dung hién tugng cong hudng dé giai thich hién tugng vat 1y va giai bai tap.
- Giai duoc cac dang toan co ban vé ning luong lién quan dén dao dong tit dan.
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b. N¢i dung:
cua gido vién

c. San phim:

Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y

Kién thirc dugc hé théng va hiéu sau hon céc dinh nghia.

d. T6 chirc thue hién:

Budc thue | Noi dung cac buée
hién

Buéc 1 - GV tém lugc lai ndi dung chinh cua bai.
- Gi4o vién chuyén giao nhiém vu: Yéu cau HS van dung kién thirc cua bai
hoan thanh phiéu hoc tap s6 4.

Buéc 2 - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém
- GV hd trg cho HS trong ctia trinh hoat dong

Budc 3 Bio céo két qua va thao lun
- Pai dién mdi nhém trinh bay phiéu hoc tap.

Ddp dn phiéu hoc tip sé 4

Gidi thich cac hién twong da néu o dau bai:
- Khi doan qudn di déu qua cau, lyc tdc dung mang tinh chu ky c¢6 mét tan
6 nhadt dinh. Néu nhw tan sé cia liee tac dung nay twong dwong hodc bang
tdn sé cia cdy cau thi sé phat sinh hién twong céng hwong va chinh né sé
lam cho cau chan dong. Cau chan dong maoi liic mot manh, t&i khi vuot qua
dé cho phép thi cau bi sdp.
Lyec tac dung do xe co qua cau Ién hon rdt nhiéu so véi luc ma con nguoi
gdy ra, nhung lyc nay khéng mang tinh chu ky. Nguwoi va xe qua cdu ciing
khéng nhip nhang nén cé thé triét tiéu mot phan chan dong, khéng thé sinh
ra hién twong cong hwong dege. Do vy, tt cd cdc nudce trén thé gidi déu
c6 mot quy dinh chung théng nhdt rang, khi nhiéu nguoi ciing di qua cdu
thi khéng dwoc di déu.
- Do hién twong cong huwong giong hdt cao va khoe ciia nam ca si nguwoi Y
Enrico Caruso lai ¢ thé lam vé chiéc coc thity tinh dé gan.
- Hoc sinh cac nhom khéc thao luan, nhan xét, bd sung va sua 161 vé cAu tra
161 cia nhom dai dién.

Budc 4 - Giao vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap cua hoc
sinh.
+ Uu diém: ...
+ Nhwoc diém can khdc phuc: ... ......

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

- Giup hoc sinh ty van dung, tim to1 md rong cac kién thirc trong bai hoc va tuong tac véi
cong dong. Tuy theo nang lyc ma cac em s€ thyc hién & cac muc do khac nhau.

b. N§i dung: Hoc sinh thyc hi¢n nhi€ém vu & nha theo nhom hoac ca nhan

c. San pham:

Bai tu 1am vao v& ghi cua HS.

d. To chirc thyc hién:

Noi dung 1:
Van dung
kién thirc

- Phiéu hoc tap sd 6.
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Noi dung 2: | - Mdi nhom vé tim hiéu cach lam loa khuéch dai thii cong cho dién thoai
M6 rong tlr vat liéu tai ché! Va tao ra san phém nop vao tuan tGi (lam theo nhém)

Néi dung 3: | - Vé nha lam cac bai tip SGK.
Chuanbi |- Xem truéc ndi dung bai 7: Bai tip vé sy chuyén hoa ning luong trong
cho tiét sau | dao dong diéu hoa.

IV. PIEU CHINH, THAY POIL, BO SUNG (NEU CO)
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Tiét:13,14
BAI 7: BAI TAP VE SU CHUYEN HOA NANG LUQONG TRONG

DAO PONG PIEU HOA
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Van dung duogc cong thirc thé ning, dong ning va co ning trong dao dong diéu hoa dé
gidi cac bai tap lién quan.
- Néu dugce dinh tinh vé sy bién thién dong nang va thé nang khi con lic dao dong.
- Str dung d6 thi, phan tich va thuc hién phép tinh cin thiét ¢& mé ta dugc su chuyén hoa
dong ning va thé ning trong dao dong diéu hoa.
2. Nang luc
a. Nang lwc chung
- Nang luc ty hoc va nghién curu tai liéu.
- Nang lyc trinh bay va trao ddi thong tin.
- Nang luc néu va giai quyét van dé.
- Nang luc hoat dong nhém.
b. Nang luc dac thu mon hoc
- Giai dugc cac bai tap vé thé ning, dong ning va co ning trong dao dong diéu hoa.
- Van dung duoc dd thi dé mo ta duoc su chuyén hoa dong nang va thé nang trong dao dong
diéu hoa.
3. Pham chit
- C6 théi d0 hung tha trong hoc tap mon Vat ly.
- C6 su yéu thich tim hiéu va lién hé céc hién tuong thuc té lién quan.
- C6 tac phong lam viéc cuia nha khoa hoc.
- C6 théi 0 khach quan trung thuc, nghiém tac hoc tap.
II. THIET BI DAY HQC VA HQOC LIEU
1. Giao vién
- Bai giang powerpoint kém céac hinh anh va video lién quan dén ndi dung bai hoc
- Phiéu hoc tap

PHIEU HQC TAP SO 1
Cau 1 : Mot vat co khoi lugng m dao dong diéu hoa vai tan sd goc o, va bién do A. Tai
li d6 x, thé ning cua vat la:

- B. Wt:%ma)zAz C.V\It:%ma)zx D.V\It:%ma)xz

Cau 2 . Chon cau dlng trong cac cau sau khi néi vé nang lugng trong dao dong diéu hoa.
A. Khi vat chuyén dong vé vi tri can bang thi thé ning cta vat ting.

B. Khi dong ning cua vt ting thi thé ning ciing ting.

D. Khi vat chuyén dong vé vi tri bién thi dong ning cta vat ting.
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Céu 3. Co nang cua mot chét diém dao dong diéu hoa ti 18 thuan véi

A. bién do dao dong. B. li 46 cua dao dong.

C. binh phuong bién do dao dong. D. chu ki dao dong.
Cau 4 : Mot vat c¢6 khdi lugng m dao dong diéu hoa véi tan sb géc o, va bién do A. Co
nang cua vat la:

A.W=%mw2x2 - C.W:%ma)ZA D. Wt=%mo)A2

Cau 5 : Mt con lac don c6 chiéu dai I, co khdi lugng m dang dao dong diéu hoa. Tai vi
tri ¢6 li do goc a thi thé nang cua con lac 1a:

AWTngle  ew-lnga Cow-mgat 0w -lmge

Cau 6: Mot vat c6 khoi lugng m dao dong diéu hoa véi van toe v. bong nang cua vat la:

- B. Ws= %mv C. Wi = mv? D. Wq = 2mv?

PHIEU HQOC TAP SO 2

Béi 1: Mot con lic dop gom vat naf}ng co kich thudc nho, co Qe
khoi lugng m, treo ¢ dau soi ddy mém khong gian c6 do dai [
va c6 khoi lugng khong dang ké (Hinh 7.1). Pua vét ning ra ;" ““
khoi vi tri can bang O sao cho déy treo hop voi QO mdt goc ao P Y

(a, < 10°) rdi tha nhe cho con lic dao dong diéu hoa trén cung
tron AOB. H k!
a. Tinh thé nang cua con lac; dong ndng cua vat ¢ céc vi tri

A, O, B va vi tri bat ki (1i do goc a). ST
L, A < N A = P O & g
b. O vi tri nao dong nang bang thé nang? B

Bai 2: Mot con lic c6 khdi lwong m = 200g dao dong diéu hoa voi tan sb goc o = 2=
rad/s, bién do 1a A = 10 cm. Xac dinh thé nang cua con lac tai thoi diém vat c6 tde do v
=10 cm/s.

Bai 3: Mot con lac 10 xo ¢6 do ctmg k = 100 W)
N/m dao dong diéu hoa. Goi Wi, Wq lan W,
luot 14 thé ning cta 1o xo va dong ning cla

vat, Wo 1a co nang ctia con l4c 10 x0. D) thi
biéu dién su phu thudc cua Wi va dong
ning Wqa cta con lic vao li d6 x nhu hinh
7.2. Tinh W.

x(cm)
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PHIEU HQC TAP SO 3
Bai 1: Hinh 7.3 mé ta mot may do dja chan don gian
hoat dong theo nguyén tic sau ddy: Khi xay ra dong dat
thi hé gdm 10 xo va vat ning cia may do s& dao dong
theo tan s cua dia chan. But da gan véi vat nang sé ghi
lai db thi cta dia chin trén cudn gidy quay déu. Biét song
dia chan c6 tan sb trong khoang tir 30 Hz dén 40 Hz. Hay
giai thich tai sao tin sd riéng ctia hé (vat ning + 1o xo0)

trong may dja chan phai c6 gia tri nho hon tan sd nay rat —
nhiéu.

Bai 2: D6 thi hinh 7.4 mé ta mdi lién hé giita gia toc va
li d6 ctia mot vat dao dong diéu hoa. St dung sb lidu

a (m/s?)
40

trong hinh 7.4 dé tinh tan s ciia dao dong.

Bai 3: Hinh 7.5 1a d6 thi cua dong ning theo thoi gian W
ctia mot vat khoi lugng 0,4 kg dao dong diéu hoa. Tai 002
thoi diém ban dau vat dang chuyén dong theo chiéu p—

duong, 1y 72 = 10. Viét phuong trinh dao dong cta vat. \

0 1 t(s)

6
Bai 4: Mot vat c6 khéi lwong m dao dong véi tin s6 goc o va bién do A.
a. Khi vat ¢6 li d6 bang nira bién d6 thi dong nang va thé nang chiém bao nhiéu phan
tram so v&i co nang.
b. Tai li d6 ndo thi thé ning bang dong ning?

PHIEU HQC TAP SO 4

Cau 1: O mot thoi diém, li do ctia mot vat dao dong diéu hoa bing 60% cua bién do
dao dong thi ti sé ctia co ning va thé ning cua vat la

A. 9/25 B. 9/16 C. 25/9 D. 16/9
Cau 2 : Mot con vat ¢6 do cimg k = 50 N/m dao dong diéu hoa véi bién d6 5 cm. Co
nang dao dong cua vat la

A.0,0125] B.0,25] C.0,03251] D. 0,0625J
Cau 3: Mot vat dao dong diéu hoa vdi bién d6 A. Tai li d6 nao thi dong nang bé“mg
8 1an thé nang?

A. Xx=+xA/9 B. X:iAg C. x=xA/3 D.x:J_rA%

CAu 4: Mot con lic don gém vét ning co6 kich thude nho, ¢ khdi lwgng m = 200g, treo
& dau soi ddy mém khong gidn c6 d6 dai 100cm va c6 khdi lugng khong dang ké. Lay g
= 10m/s%. Pua vat ning ra khoi vi tri can bang sao cho day treo hop voi thang dimg mot
gdc oo = 0,05 rad rdi tha nhe cho con lic dao dong diéu hoa. Co ning cua con lic 1a:

A. 2,5mJ B. 2,25] C. 25 D. 12,5]
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Cau 5: Mot con lic 16 xo dang dao dong

diéu hoa v6i phuong trinh x = Acosot. Sau AW Wi
N I3 ~ =1 b I SR

day 1 b thi biéu dién dong ning Weva We=72KA ; ;
thé nang W; ctia con lac theo thoi gian. wor | N N i
Nguoi ta thdy ctr sau 0,5(s) dong ning lai . L Wi
bang thé nang thi tan s6 dao dong con lic 0 : : : L5 1)
séla:

A. nt(rad/s) B. 2n(rad/s) C. g(rad/s) D. 4n(rad/s)

2. Hoc sinh

- On lai nhimng véan dé da dugc hoc vé dong nang, thé ning va co ning ctia dao dong diéu
hoa.

- SGK, v ghi bai, gidy nhap.

I1L. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong 1: Mé dau: On lai cac kién thirc vé nang luong trong dao dong diéu hoa.

a. Muc tiéu:

- Néu duoc cong thire tinh dong ning, thé niang, co ning trong dao dong diéu hoa.

b. Noi dung: Hoc sinh tiép nhan van dé tir gido vién

c. San pham: Céc kién thic vé dong ning, thé nang ciia dao dong diéu hoa va dap an phiéu
hoc tap s6 1.

Cau 1: A Cau 2: C Cau3: C
Cau4:B Cau5: A Cau 6: A
d. T6 chirc thye hién
Budc Noi dung cac buéc
thuc hién
Buéc1 |-GV néu van dé: O tiét trude chiing ta da tim hiéu bai dong ning, thé nang,

su chuyén hoa ning luong trong dao dong diéu hoa. Hom nay, chiing ta s&
cung nhau 6n lai cac kién thirc nay.

- GV huyén giao nhiém vu: Yéu cau hoc sinh 1am bai tip trong phiéu hoc
tap s6 1 thong qua trd choi “Don sach dai duong”

Bwoéce 2 | - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom

- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong
Buéc 3 | Bao cdo két qua va thao luan

- Ca nhan hoac dai dién 1 nhom thi nhau tra 101.

- Hoc sinh cac nhém khdac thao luan, nhan xét, bo sung va sira 16i vé cau tra
161 ciia nhom dai dién.

Buwéc4 |- Giao vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap cta hoc
sinh

Hoat dong 2: Giai cac bai tap vi du

a. Muc tiéu:

- Van dung duoc cac cong thire tinh dong ning, thé ning, co ning dé giai duoc cac bai tap
lién quan.
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- Str dung dd thi, phan tich va thuc hién phép tinh can thiét dé mo ta duoc su chuyén hoa
dong nang va thé ning trong dao dong diéu hoa.
b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhi¢m vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén goly
cua gido vién
c. San pham:
Pap an phiéu hoc tip so 2
Bai 1: a. Chon mdc thé ning tai vi tri can bang O thi:
Thé ning va dong ning tai vi tri A va B 1a:

W, =W, = % mgle,’
, Waa = Wes =0
Thé nang va dong nang tai vitri O la: Wy =0
Wao = %mglaoz
Thé ning va dong ning tai vi tri bat ki (li d6 goc a) 1a:
W, :%mgloz2 ; Wao =W -W, = %mgl(oxo2 —a?)
b. Khi dong ning bang thé ning, ap dung dinh luit bao toan co ning

W =W, =W, +W, =2W,

tmax

2 2
& mgl%’:ngl%

S o=+

S

Bai 2: Taco: W = Wqg + W,

Suy ra; Wy =W - Wy = %ma)zAz —% mv? = %.0, 2.[ (27)°.0,1° ~0,1° | =0,038]
Bai 3: Tur do thi ta xac dinh duge: khi x = + 8cm = +0,08m thi Wg = W,

Ma Wo = Wy + Wi nén khi W4 = Wi ta cd Wo = 2W; = 2%|(X2 = 2.%.100.0,082 =0,64J

d. To chirc thyc hién

Budc thuc NOi dung cac budc
hién
Buwéce 1 | - Gido vién chuyén giao nhiém vu yéu cau HS lam phiéu hoc tap s 2 theo
nhom.
Buéc 2 - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom

- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong
Bwéc 3 | Bao cao két qua va thao luan

- Pai dién moi nhom trinh bay mot cau hdi.
- Hoc sinh cac nhém khac thao luén, nhan xét, bé sung va sura 161 vé cau tra
101 ciia nhom dai dién.

Buoc4 |- Giao vién téng két danh gia két quéd thyc hién nhiém vu hoc tép cua hoc
sinh

Hoat dong 3: Luyén tap
a. Muc tiéu:
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- Van dung duoc cac cong thire tinh dong ning, thé ning, co ning dé giai duoc cac bai tip
lién quan.
- Biét st dung dd thi, phan tich va thuc hi¢n phép tinh can thiét dé mo ta duoc su chuyén
hoa dong niang va thé ning trong dao dong diéu hoa.
- Biét van dung kién thirc v& hién twong cong huong dé giai thich cac hién tuong thuc té.
b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1y
cua giao vién
c. San phim:
Pap an phiéu hoc tip so 3
Bai 1: Tan s riéng ctia hé (vat nang + 10 xo) trong may dia chan phai c¢6 gia trji nhé hon
tan sb song dia chn vi dé tranh xay ra hién tuong cong hudng dao dong gy hong may
khong do duoc tan s6 dao dong.
Bai 2: a ¢6: x = -0,04m thi a = 20m/s?
a=-0°X
oa=—(271) x < 20=(27f)".0,04

=%Hz

27

Bai 3: Tir d6 thi ta co, tai thoi diém t = 0 thi We = 0,015J

< f

W, =0,02-0,015=0,05J =W, :VZV:XO =J_r§

Tai thoi diém g:%sth‘u Wa=0Va x =+A
s aX s A .
Dua vao do thi suy ra x, =5 va x, =A
< 11 T 1
Mat khac: At:E:>T =gs:>a):27z rad/s
dmax

W :%ma)ZAZ <:>O,02:%.0,4.(27Z)Z.A2 < A=0,05m=5cm

A
X, = Acosp =— T
2 suyra o= 3

v =—Asing >0

Tai t =0 ta co:

Phuong trinh dao dong didu hoa 1a: x =5cos(27t -%) cm

2 Ay2
Baidia Tac x =22 =2 =28 = 10w, = 250w, W, = 75%W

w A2 A2

b. Khi W, = Wy thi W = W, + Wy = 2W, & -mw?A? = 2. mw?x* > x = + =
d. T6 chirc thye hién
Buwdc thuc Noi dung cac buée
hién
Bwéce 1 | - Gido vién chuyén giao nhiém vu: yéu cau HS lam viéc theo nhém theo ki

thuat manh ghép.
+ Nhoém chuyéngial +2: Lambai 1 + 2
+ Nhom chuyén gia3 + 4: Lam bai 3+ 4
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—> Sau d6 hinh thanh nhém manh ghép truyén dat phuong phap giai bai tip
cho nhau.

Bworc 2

- Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém
- GV hd trg cho HS trong ctia trinh hoat dong

Budc 3

Bio céo két qua va thao lun

- Pai dién mdi nhom trinh bay mot cau hoi.

- Hoc sinh cac nhom khac thao luan, nhan xét, bo sung va sua 161 vé cau tra
161 ciia nhom dai dién.

Budc 4

- Giao vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap cta hoc
sinh

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

- Giup hoc sinh ty van dung, tim to1 md rong cac kién thic trong bai hoc va tuong tac voi
cong dong. Tuy theo nang lyc ma cac em s€ thyc hién & cac mic do khéac nhau.

b. NOi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vy ¢ nha theo nhoém hoac ca nhan

c. San pham: Bai ty 1am vao vo ghi ciia HS.
d. T6 chirc thwe hién:

tiét sau

Noi dung 1: | - Lam bai tap trong phiéu hoc tap sb 4
Van dung
kién thirc
Noi dung 2: | - On lai kién thtrc vé dong ning, thé ning va co ning

Chuan bij cho | - Chuan bj cho tiét tiép theo

IV. PIEU CHINH, THAY POIL, BO SUNG (NEU CO)
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TIET: 17,18
BAI 8: MO TA SONG

I. MUC TIEU

1. Kién thire

- Phat biéu duoc dinh nghia séng co

- Phat biéu duoc dinh nghia cac khai niém lién quan d&én: tdc d6 truyén song, tan sd, chu ki, budc
song, pha.

- Néu duoc cac dic trung cua song nhu: bién do, chu ki, tan sd, budc song va nang lugng truyén
song,

2. Phit trién niing hre

a. Nang luc chung

- Nang lyc ty hoc:

+ Tich cuc tham gia cac hoat dong thi nghi€ém va thao luan trong bai.

+ Biét nang cao kha ning ti doc hiéu SGK

+ C6 tinh than x4y dung bai, hop tac lam viéc nhom.

- Nang lyc giai quyét van dé:

+ Pé xuat cach giai thich ngan gon, chinh xéc.

b. Nang lwe vat li

- Hiéu duoc song co 13 nhitng biéns dang co lan truyén trong mot moi trudong dan hoi.

- Biét duoc cac dai luong dac trung cia séng nhu: Bién do song, budc song, chu ki, tan s6 va toe
do truyén song.

3. Pham chat

- Cham chi, tich cyc xay dung bai.

- Chi1 dong trong viéc tim toi, nghién ciru va linh hoi kién thirc.

- C6 tinh than trach nhiém, hop tac trong qua trinh thao luan chung.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giao vién:

- SGK, SGV, Giao an.

- Cac video, hinh anh st dung trong bai hoc.

- Dung cu thi nghiém (néu co)

- May chiéu (néu co).

- Phiéu hoc tap

Quan sat chuyen dong cua mleng xbp trong thi nghiém Hinh 8.1 va cho biét dao dong cua miéng
x6p nhu thé nao? Pau 1a ngudn séng? Phuong truyén song?

_ Cocéu
chuyén déng

Ldyl Tam chéng
Miéng xop nhé phan xa

Vét tao
song

Hinh 8.1
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PHIEU HQC TAP SO 2
Liddu &

Hgen sang
I|I Buirc sdng A

.- Bagn 3 séng

[
: ;"
Phramg truyén sdng

L sang

Hinh B.Z 84 thi ju — x) cua mét séng kinh sin

Trong d0 thi ctia song hinh trén, cac diém nao trong cac diém nao dao dong vudng pha, ngugc
pha va cung pha?

PHIEU HQC TAP SO 3

Budc song A

Pinh séng

/\
SRV,

Pay séng

Biéenddo A

Hay néu dinh nghia va ki hiéu vé bién d6 song, budc séng, chu ki song, tan s6, tc do va nang
lugng truyén song?

PHIEp HOC TAP SO 4

Trén mat hd yén ling, mot ngudi 1am cho con thuyén dao dong tao ra song trén mat nude. Thuyén
thuc hién duogc 24 dao dong trong 40 s, mdi dao dong tao ra mgt ngon song cao 12 cm so voi mat
h yén lang va ngon song téi b cach thuyén 10 m sau 5 s. Véi s6 liéu nay, hiy xac dinh:

a) Chu ki dao dong cua thuyén.

b) Téc d6 lan truyén cua song.

c¢) Budc song.

d) Bién d song.

2. Hoc sinh: SGK, vo ghi, gidy nhap, but, thudc ké.

II1. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong 1: Mé dau

a. Muc tiéu: Tao tdm thé hirng thu, budce dau khoi g0o1 ndi dung bai hoc.
b. Noi dung:

78



- GV chiéu cho HS xem hinh anh song bién.
¢. San pham hoc tap: Budc dau HS quan sat.

d. Té chirc thyc hién:

Céc buéc thuc hién

Noi dung cac budéc

Budce 1: GV giao
nhiém vu

- GV dat ra cau hoi va chi dinh HS tra 15i cau hoi dau bai

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- HS quan sat hinh dnh dé tra 16i cho cau héi ma GV dua ra.

Budc 3: Bao cao, thao
luan

- HS tra 10i cau hoi mé dau:

+ Song duge hinh thanh nho 2 nguyén nhan dé 13 ngudn dao dong tur
bén ngoai tic dung 1én méi truong tai mot diém nao do (goi 1a ngudn
song) va c6 luc lién két gilta cac phan tir cia moi trudng. Nho co luc
lién két giita cac phan tir (nudc, khong khi, ...) ma cac phan tr & diém
A lan can véi nguén dao dong O s€ dao dong theo, dén luot phﬁn to o
diém 1an can B véi diém A s& dao dong. Nhu vay c6 su truyén dao dong
tir diém nay sang diém khac.

+ Pic diém cia song c6 dang hinh sin.

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- GV tiép nhan va nhan xét cau tra 101 cua HS.
- GV dan dat HS vao bai: “Nhu cac em da tra 101 ¢ trén, dé hiéu rd hon
vé Song co. Ching ta s€ di vao bai mgi Bai 8. Mo ta song.”

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc

Hoat dong 2.1. Thi nghiém tao song mit nwéc

a. Muc tiéu: Thong qua thi nghi¢ém, HS cam nhéan tryc tiép vé su dao dong cua nguén, tr do phat
ra song mat nudc, tu d6 hinh thanh khai niém vé song co.

b. N¢i dung:

- GV chia HS hoat dong theo nhom, tién hanh thi nghiém, thao luan.

¢. San pham hoc tap:

- HS néu dugc khai niém vé song co.
- Hiéu dugc su I¢ch pha ctia cac phan tir moi truong.

d. To chirc hoat dong:

Cac budc thuc hién

Noi dung cac budc

Budce 1: GV giao
nhiém vu

- GV chia 16p thanh 4 nhém, mdi nhém khoang 6-10 HS, yéu cau cac
nhom thyc hién thi nghiém bd tri nhu SGK, sau dé tra 10i cac cu hoi
Sau:

+ Thuc hién thi nghiém Hinh 8.1 cho biét dao dong ctia miéng x6p nhu
thé nao? Pau 1a ngudn séng? Phuong truyén song?

+ Quan sat hinh 8.2, hy chi ra nhitng diém dao dong cung pha, nguoc
pha va vuong pha?

+ Néu dinh nghia vé song co?

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- HS doc thong tin SGK, thyc hién thi nghiém, léng nghe GV trinh
bay, tra 161 cau hoi.
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- GV trinh bay, hudng dan HS 1an luot khdam pha ndi dung bai hoc.

Budce 3: Bao cao, thao
luan

- GV moi dai dién 2- 3 nhom dung dély trinh bay cau tra 101
- HS nhom khac nhén xét, ddnh gid, b sung

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- GV danh gia, nhan xét, két luén, chuyén sang ndi dung mai.
- GV nhan manh vé1 HS:
Song co 1a nhiing bién dang co lan truyén trong mot moi trudong dan hoi

Hoat dgng 2.2. Giai thich sy tao thanh séng

a. Muc tiéu:

- HS giai thich dugc su tao thanh song, biét duge su léch pha cua cac phé,l’l tor moi trudng trén

phuong truyén song.

b. Noi dung: GV 6 chic cho HS tim hiéu SGK va giai thich sy tao thanh song.

c. San phim hoc tip:

- Giai thich duogc sy tao thanh song.

d. To chirc hoat dong:

Cac budc thuce hién

Noi dung cac budc

Budc 1: GV giao
nhiém vu

- GV cho HS tyr doc SGK phan I1, quan sat miéng xdp trong thi nghiém
Hinh 8.1 va cho biét miéng xbp co chuyén dong ra xa ngudn cung véi
song khéng?

- Giai thich su tao thanh song?

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- HS theo ddi SGK, tu doc phan II va tra 1i cac cau hoi theo yéu cau
cua GV.

- HS cham chu nghe giang, chu y cach trinh bay 101 gidi cia GV trong
qua trinh 1am ba tap.

- Thao luan nhom dé tim cau tra 101 cho cau hoi theo yéu cau cua gido
vien.

Budc 3: Bao cao, thao
luan

- GV moi 1 ban dimg tai chd tra 101 cau hoi
- GV mo1 HS khac nhan xét cau tra 101 cling nhu bai lam cua ban, bo
sung v kién.

Buéc 4: GV két luan
nhan dinh

- GV danh gia, nhan xét, tong két va chuyén sang noi dung luyén tap.
=> Két luan: C6 2 nguyén nhan tao nén song truyén trong mot moi
truong. D6 1a ngudn dao dong tir bén ngoai tac dung 1én méi trudng tai
diém O va luc lién két gitta cac phan tir ciia mdi truong.

Hoat dong 2.3. Cac dai lwgng dac trung cia song
a. Muc tiéu: HS biét dugc cac khai niém vé bién do song, budc song, chu ki, tan so6 va toc do

truyén song.
b. NOi dung:

- GV cho HS doc phép doc hiéu trong muc I, GV dua ra cau hoi va yéu cau HS tra 101
- HS thuc hién yéu cau cua giao vién

c. San pham hoc tip:

- HS biét dugc khai niém céc dai lugng dac trung cua song.
- Tt d6 suy ra mot s6 cong thue lién quan.

d. T6 chirc hoat dong:

Cac budc thuc hién

Noi dung cac budc

Budc 1: GV giao
nhiém vu

- GV yéu cau HS doc sach muc I1I va muc doc hiéu va tra 16 phiéu hoc
tap so 3?

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- HS tra loi cac cau hoi trong SGK
- HS dya vao do thi hinh 9.2 d€ hoan thanh céc cau héi trong SGK.

Budc 3: Bao cao, thao
luan

- GV moi 1 - 2 ban dtng tai chd trinh bay cau tra 10i cho cau héi.
- GV moi HS khac nhan xét, bo sung.

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- GV danh gia, nhan xé&t, chuan kién the.
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Hoat dfng 3: Luyén tap
a. Muc tiéu: Giap HS tong két lai kién thirc thong qua hé thong cau hoi trac nghiém.
b. Noi dung: HS lan luot suy nghi tra 161 nhitng cdu héi tric nghiém ma GV trinh chiéu trén bang.
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c. San pham hoc tap: HS nim viing kién thirc va tim dugc cac dap an ding

d. Td chirc thuc hién:

Cac budc thuc hién

Noi dung cac budc

Budce 1: GV giao
nhiém vu

- GV trinh chiéu 1an lugt cic cau hoi trac nghiém:

CAu 1: Chon phat biéu dang khi néi vé song co hoc:

A. Séng co hoc 14 qua trinh lan truyén trong khong gian cia cac phan
ttr vat chat.

B. Séng co hoc 13 qué trinh lan truyén cia dao dong theo thdi gian.

C. Séng co hoc 1a nhirng dao dong co hoc lan truyén trong méi truong
vat chét theo thoi gian.

D. Song co hoc 1a su lan truyén cua bién do theo thoi gian trong moi
truong vat chat dan hoi

Cau 2: Van tdc truyén song co hoc giam dan trong cic méi trudng:
A. Rin, khi na 1ong.

B. Khi, 16ng va ran.

C. Rén, long va khi.

D. Long, khi va ran.

Céau 3: Cuong d6 am dugc xac dinh boi:

A. Ap suat tai mot diém trong moi truong khi c6 séng 4m truyén qua.
B. Ning luong ma song am truyén qua mot don vi dién tich vudéng goc
v6i phuong truyén 4m trong mot don vi thoi gian.

C. Binh phuong bién d6 am tai mot diém trong mai truong khi c¢6 song
am truyén qua.

D. Ap suét, va bién d6 am

CAu 4: Chon phat biéu ding. Van tdc truyén am:

A. C6 gia trj cuc dai khi truyén trong chan khong va bang 3.108

m/s

B. Tang khi mat d¢ vat chit ctia moi trudong giam.

C. Tang khi do dan hdi ciia méi trudng cang 1én.

D. Giam khi nhiét do ciia moi truong tang.

Cau 5: Budc song duge dinh nghia:

A. La khoang céach giira hai diém gin nhau nhét trén cing mot phuong
truyén song dao dong cung pha.

B. La quing dudng song truyén di duoc trong mot chu ki.

C. La khoang cach giira hai nut song gan nhau nhat trong hién tuong
song dung.

D. Ca A va B déu ding.

Cau 6: Cong thue lién hé van tdc truyén song v, bude song A, chu ki
song T va tan s song f1a:

A A=v.f=v/T
B.AT=v.f

C.A=v.T=v/f
D.v=AT=Mf

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- HS tra 161 cac cau hoi GV dua ra.

Budc 3: Bao cao, thao
luan

Cau 1 2 3 4 5 6

Papan | C C B C D C

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- Phan 16n HS d3 chon duogc dap an dung hay chua.

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu: Van dung kién thirc da hoc dé lam mot s6 bai tap lién quan.
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b. N¢i dung:

- GV yéu cau HS 1am bai tap van dung trong SGK.

- GV yéu cau HS hoan thanh bai tap vao v& ghi.

- GV giao phan cau hoi va bai tap con lai lam nhiém vu vé nha cho HS

c. San pham hoc tip: HS nim viing va van dung kién thirc vé 1am bai tap.

d. Té chirc thuc hién:

Cac budc thuce hién

Noi dung cac budc

Budce 1: GV giao
nhiém vu

- GV yéu cau HS 1am phiéu hoc tap sb 4

1. Trén mit hd yén ling, mot ngudi lam cho con thuyén dao dong tao
ra song trén mat nudc. Thuyén thuc hién dugc 24 dao dong trong 40 s,
mdi dao dong tao ra mot ngon soéng cao 12 cm so véi mit hd yén lang
va ngon song tGi bo cach thuyén 10 m sau 5 s. Vi s6 liéu ndy, hay xac
dinh:

a) Chu ki dao dong cua thuyén.

b) Téc dd lan truyén cia song.

¢) Budc song.

d) Bién dg song.

- GV giao bai tap vé nha cho HS

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- HS tiép nhan nhiém vy, suy nghi va tra 101.

Budce 3: Bao cao, thao
luan

Cau 1:

a. Chu ki dao dong: T = & g—gs

b. Tc d¢ lan truyén cia song V= (tj = % =2m/s
c. Buéc song: A=v.T=2.- %m

d. Bién d6 song bang do cao ctia ngon song so véi mat ho yén lang: A
=12cm

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

-GV téng quan lai bai hoc, nhan xét, két thac bai hoc.

Huéng din vé nha

- Xem lai kién thtrc da hoc ¢ bai 8

- Hoan thanh nhiém vy GV giao & hoat dong van dung

- Xem trudc ndi dung bai 9: S6ng ngang, séng doc, su truyén ning
lwgng cua song co.

IV. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)

83




TIET:19,20

BAI 9: SONG NGANG. SONG DOC. SU TRUYEN NANG LUONG SONG CO

I. MUC TIEU

1. Kién thire

- Néu dugc dinh nghia song ngang, song doc.

- Néu duoc qua trinh truyén ning luong bai song.
- Giai thich dugc mot sd tinh chat song am.

2. Phat trién ning luc

a. Nang luc chung:

Nang luc tu hoc:

- Ty giac tim toi, kham pha dé linh hoi duogc kién thirc va biét lién hé cac vi du c6 trong thuc té vé

song ngang, séong doc, qua trinh truyén ning luong boi séng.

- Biét nang cao kha ning tu doc hiéu SGK.

- C6 tinh than xay dung bai, hop tac 1am viéc nhom.

Ning e giai quyét van dé:

- Nhan biét va phan biét duoc song ngang, séng doc.

- Hiéu duoc qua trinh truyén ning luong bai song.

- Giai thich dugc tinh chat song am.

b. Nang lwe vat li:

- PBinh nghia dugc séng ngang, song doc.

- Néu duoc qua trinh truyén nang luong bdi song.

- Giai thich duwgc mot s tinh chat song am dya vao mo hinh song.
- Tim dugc song ngang, song doc trong thuc té.

3. Pham chat

- Cham chi, tich cyc xay dung bai.

- Chi1 dong trong viéc tim toi, nghién ciru va linh hoi kién thirc.
- C6 tinh than trach nhiém, hop tac trong qua trinh thao luan chung.
II. THIET BI DAY HQC VA HQOC LIEU

1. Giéo vién:

- SGK, SGV, Giao an.

- Cac video, hinh anh str dung trong bai hoc.

- Cac vi du lay ngoai.

- May chiéu (néu c9).

- Phiéu hoc tép.

2. Hoc sinh: SGK, vo ghi, gidy nhap, but, thudc ké.

I1I. TIEN TRINH DAY HOQC

Hoat dong 1. M& dau

a. Muc tiéu: Hoc sinh dugc nhac lai kién thirc bai hoc trude “Mo ta song”.

b. NOi dung:

- Hoc sinh nhéc lai mot ¥ minh d3 hoc & tiét hoc trudce theo thir tu tir hoc sinh dau 16p dén hoc sinh

cubi 16p va khong bi trung y.
c. San pham hoc tap: HS dua ra cac ndi dung da hoc ¢ bai trude.
d. To chirc thue hién:

Cac bwére thure hién Noi dung cac budéc

Budce 1: GV giao -GV yéu cAu mdi em hoc sinh nhic lai mot v da hoc ¢ tiét hoc trude theo
nhiém vu thir ty tir em dau 16p hoc dén cubi 16p hoc.

Budc 2: HS thuc - HS dua ra cau tra 10i.

hién nhi€ém vu

Budce 3: Bao cao, -GV tiép nhan va nhan xét cau tra 101 cua HS.

thdo luan - GV chia 16p thanh 4 nhém.
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- GV dén dat HS vao bai.
Budc 4: GV két luan | - GV dénh gia, nhan xét, chuan kién thuec.
nhan dinh => GV két luan.

Hoat dong 2. Hinh thanh kién thirc

Hoat dong 2.1. Tim hiéu séng ngang, séng doc.

a. Muc tiéu: HS nhan biét va hiéu duoc dic diém song ngang, song doc.
b. N¢i dung:

- GV yéu cau HS 1am thi nghiém va dwa ra nhan xét.

- HS thuc hién yéu cau cia gido vién.

c. San pham hoc tap:

- HS néu duoc dic diém soéng ngang va song doc.

d. Té chirc hoat dong:

Céac budc thue hién Noi dung cac buéc

Budc 1: GV giao - GV yéu cau mot nhom HS 18n thuc hién thi nghiém hinh 8.1 SGK, yéu

nhiém vu cAu cac nhom khac nhan xét dao dong cua miéng Xép va su lan truyén
song nuac.

- GV cho hoc sinh quan sat video tao song doc.

- Néu dic diém cua song doc va séng ngang?

Budc 2: HS thuc - HS thuc hién thi nghiém va lam viéc nhém dua ra nhan xét.
hién nhiém vu

Budc 3: Bao céo, - GV moi dai dién 2 nhoém tra 1o1.

thao luan - GV mdi nhém con lai nhan xét, bo sung.
Buéc 4: GV két luan | - GV danh gia, nhan xét, chuan kién thte.
nhan dinh => GV két luan.

Hoat dong 2.2. Tim hiéu qua trinh truyén ning lwong béi séng

a. Muc tiéu:

- HS néu duogc qua trinh truyén ning luong ctia song va dic diém cua qua trinh truyén ning luong.
b. Noi dung:

- GV thyc hi¢n lai thi nghi¢m 8.1 SGK, yéu cau 4 nhoém hoc sinh hoat dong nhom trd 161 cac cau
hoi.

c. San pham hoc tip:

- Néu dugc qua trinh truyén niang luong song.

- Pic diém cta qua trinh truyén nang luong s6ng.

d. To chirc hoat dong:

Céac budc thuc hién Noi dung cac budc
Budce 1: GV giao - GV thyc hién lai thi nghiém 8.1 SGK, yéu cau 4 nhom hoc sinh hoat
nhiém vu dong nhom tra 101 cac cau hoi:

+ Séng nudce co lan truyén khong?

+ Phan tir nuéc ma song lan truyén t6i nhu thé nao?
+ Vi sao phan tir nuéc dao dong?

+ Song c6 mang nang lugng khong?

+ Céc phan tir nudc dao dong nhu thé nao?

Budce 2: HS thuc - HS quan sat thi nghiém.

hién nhiém vu - HS lam viéc nhom, tra 161 cau hoi.

Buéce 3: Béo cao, - GV moi dai dién 4 nhom trinh bay.

thao luan - GV moi HS khac nhan xét cau tra 101 cling nhu bai lam cua ban, bo sung
v kién.
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Budc 4: GV két luan | - GV danh gia, nhan xét.
nhan dinh

Hoat dong 2.3. Sir dung md hinh séng dé giai thich mot so tinh chat ciia Am
a. Muc tiéu: Giai thich mot s6 tinh chat ctia am.

b. Noi dung:

- GV cho hoc sinh quan sat mé hinh séng truyén trong khong khi.

c. San pham hoc tap:

- Néu dugc dinh nghia va dac diém cua song am.

d. Té chirc hoat dong:

Céac budc thuce hién Noi dung cac buéc
Budc 1: GV giao - GV yéu cau HS quan sat mo6 hinh song truyén trong khong khi, tra 161
nhiém vu cac cau hoi:

+ Khi c6 ngudn am, cac 16p khong khi nhu thé nao?

+ Cac 16p nén, gian cua khong khi co truyén di khong?

+ Séng am truyen dén tai, bo phan nao cua tai s& dao dong?
- Dua vao kién thuc 16p 7, cdc nhom hoat dong tra 10i:

+ Pai lugng nao quyét dinh d6 to, do cao cua am?

+ Am nghe duoc c6 tan sd bao nhiéu?

Budc 2: HS thuc - HS tra 101 cac cau hoi.

hién nhiém vu - HS lam viéc nhém.

Budce 3: Bao cao, -GV moi 1 - 2 ban dung tai chd trinh bay cau tra 161 cho cau hoi.
thao luan - GV moi HS khac nhan xét, bd sung.

Buéc 4: GV két luan | - GV danh gia, nhan xét, chuan kién thuc.

nhan dinh

Hoat dong 3. Luyén tap

a. Muc tiéu: Giup HS tong két lai kién thuc thong qua hé thong ciu hoi trac nghiém.

b. Noi dung: HS lan luot suy nghi tra loi nhiing cau hoi tric nghiém ma GV trinh chiéu trén bang.
c. San pham hoc tap: HS nam viing kién thirc va tim dugc cac dap an ding

d. To chirc thuc hién:

Cac budc thue hién Noi dung cac budc
Budc 1: GV giao - GV phat phiéu hoc tap, y{eu cau hoc sinh thuc hién bai tap ca nhan.
nhi¢m vy Cau 1. Mot song doc truyén trong mot moi truong thi phuong dao dong

ctia cac phan tir moi trudng

A. 1a phuong ngang.

B. 12 phuong thang ding

C. trung voi phuong truyén song.

D. vudng goc v6i phuong truyén song.

Cau 2. bé phan loai song ngang va song doc nguoi ta dwa vao
A. tc do truyen song va buoc Song

B. phuong truyén song va tan sé song.

C. phuong dao dong va phuong truyén song.

D. phuong dao dong va téc do truyén song.

Cau 3. Song ngang la song c¢6 phuong dao dong
A. nam ngang.

B. tring véi phuong truyén song.
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C. vudng goc véi phuong truyén song.

D. thang dung. ‘

Cau 5. Mot ngudi quan sat mit bién thay co 5 ngon séng di qua trude
mat minh Trong khodng thoi gian 10 (s) va do duoc khoang cach gitra 2
ngon song lién tiép bang 5 m. Coi séng bién 1 song ngang. Tdc d6 cua
song bién 1a

A.v=2m/s.
B.v=4m/s.
C.v=6m/s.
D.v=8mls.

CAu 6. Mot song ngang truyén trén mot soi day rat dai co li do
u=6cos(nt+)cm, ddobang cm. Lidj cuasongtaid=1cmvat=1

(s) la

A.u=0cm.

B.u=6cm.

C.u=3cm.

D.u=-6cm.
Budce 2: HS thuc - HS van dung kién thic di hoc dé tim dap an dung.
hién nhiém vu
Budc 3: Bao cao, - HS lan luot dua ra dap an cho cac bai tap ngay tai 16p:

thao luan

Budc 4: GV két luan | GV danh gia két qua, thue hién nhiém vu hoc tap
nhan dinh

Hoat dong 4. Van dung

a. Muc tiéu: Van dung kién thirc d3 hoc vé séng ngang, song doc, qué trinh truyén séng lién hé
thuc té.

b. Noi dung:

- GV yéu cau HS tim vi du trong thuc té chtng t6 séng truyén ning luong.

- Néu dugc vi du song am, song doc trong thyc tién.

c. San pham hoc tap: HS lién hé thyc té.

d. T6 chirc thuc hién:

Cac budc thue hién Noi dung cac budc
Budc 1: GV giao - GV yéu cau hoc sinh hoat dong nhém:
nhiém vy + Tim vi duy trong thuc t€ chirng t6 song truyén nang lugng.

+ Néu dugc vi du song am, song doc trong thyc tién.
- Moi cdc nhom ghi két qua 1én bang.

Budce 2: HS thuc HS tiép nhan nhiém vy, suy nghi va tra 10i.
hién nhiém vu

Budc 3: Bao céo, HS béo céo két qua hoat dong
thao luan

Buéc 4: GV két luan | GV téng quan lai bai hoc, nhan xét, két thiic bai hoc.
nhan dinh * Hwéng din vé nha

- Xem lai kién thirc da hoc ¢ bai 9

- Xem trudce ndi dung Bai 10

IV. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)



TIET:21,22
BAI 10. THU'C HANH: PO TAN SO CUA SONG AM
I. MUC TIEU
1. Kién thire
- Biét sir dung may dao dong ki dién tir dé do tan s6
- Thiét ké duoc phuong an thi nghiém do tn sé séng 4m bing cac dung cu cho trude.
- Tién hanh do duoc chu ki ctia séng 4m theo phuwong an da duoc thiét ké
- Biét xir 1i s6 liéu do dugc dé xac dinh duoc két qua phép do gdm gia tri trung binh, sai s6 va ghi
duoc két qua ctia phép do chu ki va tan sb
2. Nang luc
a. Nang lwc chung
- Nang lyc ty chu va tu hoc: Ty phan cong nhiém vu cho céc thanh vién trong nhom, chu dong thuc
hién nhiém vu.
- Nang lyc giai quyet van dé va sang tao: Chu dong phéi hop dé biét cach sir dung may dao dong
ki dién tir va dé xuat phuong an thi nghiém do tan sO song Am.
- Ning luc giao tiép va hop tac: Trao ddi va thao luan nhém dé hoan thanh cac phiéu hoc tap va
ban bao cao thuc hanh.
b. Nang luc vat li
- Nang lyc thuc hanh:
+ Biét str dung may dao dong ki dién tur.
+ Pé xuat duoc phuong an thi nghiém do tan sd tir cac dung cu cho trudc
+ Xu li duge s6 liéu do dé ghi duoc két qua phép do
+ Pé xuat giai phap giam anh huong tiéng 6n dén ket qua pheép do.
+ Biét st dung phan mém trén dién thoai dé chinh tan sd day dan.
3. Pham chit
- Rén y thirc tu hoc,
- Rén tinh kién tri, ti mi, can than trong thi nghiém.
- C6 y ton trong két qua do va ham muén cai thién thi nghiém dé c6 duoc két qua chinh xac hon.
II. THIET BI DAY HQC VA HQOC LIEU
1. Gido vién
- May tinh, may chiéu (tivi), 8 bo thi nghiém do tan sb song am.
- Phiéu hoc tap, mau bao cao thuc hanh.
PHIEU HOC TAP SO 1

1. Nghién ctru huéng dan str dung va thuyét trinh lai cho nhau nghe vé cach sir dung may dao

dong ki dién?

2. Sap xép lai th tu cac budc st dung may dao dong ki dién tir bang cach ndi bude cot 1 voi

dong tuong ung & cot 2?2

1 2

Buéc 1 A.Nbi dao dong ki dién tir v6i bd ngudn va
bat cong tac.

Budc 2 C. Su dung ntt diéu chinh Ién xudng d6 thi
tin hiéu.

Buéc 3 B. Nhan nut TRIGGER dé ché d¢6 AUTO.

Buéc 4 D. Chon dang tin hiéu do AC hodac DC

Buéc 5 E. St dung day do nbi voi dau tin hiéu can
do.

Budc 6 G. Néi que do vao chan cam tin hiéu vao.

Budc 7 H. Nhén nut SEC/DIV diéu chinh gia tri
tuong ung.
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Buéc 8 K. Nhan ntiit VOLTS/DIV diéu chinh bién do
dao dong.

Cha y: Thoi gian lam viéc ti da 1a 7 phit. Hai nhdm ndp nhanh nhét duoc quyén trinh bay
(Gio vién s& chi dinh thanh vién bat ki trong nhém). Nhom trinh bay t6t hon duoc nhan 2+,
nhom con lai néu sip xép dung duoc nhan 1+,

PHIEU HQC TAP SO 2
Cho b dung cu thi nghiém nhu hinh. Dé xuét phuong
an do tan sb séong am phat ra tir @m thoa, ghi 13 cac
thtr tu cac bude cu thé vao mit sau cla phleu hoc tap? ‘T’. i
Chu y: Thoi gian 1am viéce tdi da 1a 10 phat. Hai nhom I |
ndp nhanh nhat dugc quyén trinh bay ( Gido vién s& chi f :
dinh thanh vién bat ki trong nhoém). Nhom trinh bay tot
hon duogc nhan 3+, nhom con lai dé xuit duoc phuong
an dang dugc nhan 2+. Cac nhom khac néu dé xuét
dugc phuong an dung va khong qua thoi gian duogc
nhan 1+.

Hinh 10.3. Bé thi nghiém do tan s6 séng 4m

PHIEU HQC TAP SO 3

Céc nhom tién hanh do tan s song 4m theo phuong 4n da dé xuét, ghi két qua vao bang
sb lidu va xir Ii s0 ligu.
Note: Thoi gian lam viéc toi da 1a 30 phit. 4 nhom ndp nhanh nhét va xir 1i s6 liéu ding, sai s6
trong gi¢i han cho phép thi dugc nhan 4+. Cac nhoém con lai xir 1i s6 liéu dang, sai s6 trong gidi
han cho phép va khong qua thoi gian qui dinh thi duge nhan 3+. Nhom nao xtr li sb liéu dung,
khong qua thoi gian cho phép nhung sai s6 vuot qua gidi han cho phép dugc nhan 2+. Nhom
xtr 1i s6 lidu sai khong dugc cong. Gido vién s& cham tai 16p va truc tiép quan sat mdi nhom 1
lan do sb liéu.

BAO CAO THUC HANH NHOM.............
TEN BAI: THU'C HANH PO TAN SO CUA SONG AM
1. Ho tén cac thanh vién trong nhom

2. X 1i s6 liéu thyc hanh

Lan do Chu Ki Tén s Sai s6 mdi 1an do tan s
1
2
3
4
5
Gia tri trung binh

Két qua phép do:
3. Nhom danh gia thanh vién:
- Ho tén thanh vién rat tich cuc:

4. Piém ctia nhom (bang s6 dau cong nhom dat AWOC):........oovueeie e,
5. Piém thanh vién
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- Piém thanh vién rat tich cuc = diém nhém

- Biém thanh vién tich cuc = diém nhém 90%

- Biém thanh vién chua tich cuc = diém nhoém 70%
Note: Nhém mit trit tw, mdi lan bi nhic nhén 1-

2. Hoc sinh

- Giay nh&, SGK, ban bao céo thuc hanh theo miu gido vién gui.

- Tim va xem céc video huéng dan sir dung may dao dong ki dién tur, tim va xem cac video huong
dan sir dung may dao dong ki dién tur dé do tan s song am.

III. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong 1. Mé dau. Khéi dong choi tro choi “Ong vé t6”

a. Muc tiéu: Khdi dong than, tri va chia nhom

b. N6i dung: Hoc sinh nhd lai tén cac dung cu do di¢n

c. San pham hoc tip: Gidy nh¢ ghi tén cac dung cu do dién.

d. T6 chirc thuwe hién: (KT sir dung Tro choi)

Céac Budc thue hién

Noi dung cac buéc

Budc 1: GV giao
nhiém vu

Gi4o vién chuyén giao nhiém vu:

- Chia 16p thanh 8 nhom (M&i nhém tir 6 HS) ¢6 so d6 chd ngdi va sb
thir tu cac thanh vién ctia moi nhom.

- Cac nhom nhanh chéng vé vi tri mdi nhom va ciing trao doi ghi tén cac
dung cu do dién ma em biét vao gidy nhé ctia nhom.

- Nhém nao 1am xong nhanh chéng ndp gidy nhé cho GV.

- Tong thoi gian 12 3 phut

- Mdi nhoém c6 cac thanh vién vé chd ngdi dung, tim duoc tén cua tir 4
dung cu do dién trd 1€n s€ dugc nhan duge 1+

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

GV ho hiéu 1énh bat dau tinh gio, HS nhanh nhé tim vé dung vi tri nhém
va thuc hién nhiém vu.

Budce 3: Bao cao, thao
luan

Gido vién cho cac nhom doi gidy nhd va cham chéo

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

Gi4o vién tong két hoat dong 1 va gidi thiéu vé may dao dong ki dién
tu.

Hoat dong 2. Hinh thanh kién thirc

Hoat dong 2.1. Tim hiéu cach sir dung may dao dong ki dién tir

a. Muc tiéu: Trinh bay dugc cac bude sir dung may dao dong ki dién tir dé do tan sb

b. Noi dung: Dung kién thirc tim hiéu duoc qua cac video ¢ nha, quan sat bo thi nghiém duoc phat
va két hop doc sach gido khoa dé sap xép va thuyét trinh cac budc stir dung may dao dong ki dién

tu.

c. San pham hoc tap: Phiéu hoc tap hodc gidy nhé sip xép cac bude sir dung may dao dong ki

dién tir dé do tan so.

d) T6 chirc thue hién: (KT Khiin trii ban)

Cac budc thuc hién

Noi dung cac budc

Budce 1: GV giao
nhiém vu

Gi4o vién chuyén giao nhiém vu:

- Gilt 8 nhém da chia ¢ trén.

- GV phat phiéu hoc tap sb 1 hodc chiéu 1én man hinh

- Mdi nhém ¢6 7 pht ( 2 phut c4 nhan, 5 phit trao doi nhom) dé tim
hleu cac budc str dung may dao dong ki dién tu, sap xép cac budc vao
gidy nhé ca nhan sau d6 tong hop vao phiéu tra 16i chung ctia nhom,
thuyet trinh cho nhau nghe vé cic budc st dung va c6 minh hoa bang
thiét bi.

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- GV bat dong ho tinh gio, cac nhdém nhanh chéng lam viée, gido vién
quan sat qua trinh lam viéc ¢4 nhan va trao do1 thong nhat cua cac nhom.
- Nhom nao lam xong trude 1€n ndp ngay cho GV.
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Budce 3: Bao cao, thao
luan

- Hét thoi gian GV cho 2 nhom ndp KQ dau tién 1én thuyét trinh vé cach
st dung may dao dong ki dién tir. Cac nhom khac nghe va nhan xet.
- Chim chéo ban sap xép ctia cac nhom.

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

GV tong két s6 ddu cong ma cac nhom dat dugc trong hoat dong 2.

Hoat dong 2.2. Dé xuét phwong an thi nghiém do tz"in sé song am

a. Muc tiéu: Dé xuit dugc phuong an thi nghiém do tan sé song am.

b. Noi dung: Dung kién thirc tim hiéu dugc qua cac video 0 nha, sir dung b thi nghiém duoc phat
va két hop doc sach gido khoa dé dé xuat phuong an thi nghiém.

c. San pham: Phiéu hoc tip hodc gidy nhé ghi phwong an thi nghiém duoc dé xuét.

d. T6 chirc thuc hién:

Cac budre thue hién

Noi dung cac budc

Budce 1: GV giao
nhiém vu

Giao vién chuyén giao nhiém vuy:

- Gilt 8 nhém da chia & trén.

- GV phat phiéu hoc tap sb 2 hodc chiéu 1én man hinh

- Mbi nhém c6 15 phut (5 phit ca nhan, 10 phat nhom) dé dé Xuét
phuong an thi nghiém trén giay nh¢ ca nhan sau do trao d6i va tong hop
vao phiéu tra 10i chung ctia nhom, thuyét trinh cho nhau nghe vé thir ty
thuc hién cac budce thi nghiém c¢6 minh hoa bang thiét bi.

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- GV bat dong ho tinh gio, cdc nhom nhanh chong lam viéce, gido vién
quan sat qua trinh lam viéc ¢4 nhan va trao do1 thong nhat cua cac nhom.
- Nhém nao lam xong trude 1én ndp ngay cho GV.

Budce 3: Bao cao, thao
luan

- Hét thoi gian GV cho 2 nhom ndp KQ dau tién 1én thuyét trinh vé cach
st dung may dao dong ki dién tir. Cdc nhém khac nghe va nhan xét.
- Cham chéo ban dé xuat phuong 4n thi nghiém ctia cdc nhom.

Buéc 4: GV két luan
nhan dinh

GV téng két s6 dau cong ma cac nhom dat dugc trong hoat dong 3.

Hoat dong 2.3. Thue hanh do tin sb ciia séng 4m

a. Muc tiéu: Biét tién hanh thi nghiém va xt li bang s6 liéu thu duoc.

b. Noi dung: Str dung bo thi nghiém duoc phat dé tién hanh do chu ki, tinh tan s song am, sai sb
ctia phép do va ghi két qua.

c. San pham: Ban bao cdo thuc hanh ctia cdc nhom

d. T6 chirc thuc hién:

Budc thuce hién

Noi dung cac budc

Budc 1: GV giao
nhiém vu

Gi4o vién chuyén giao nhiém vu:

- Gitr 8 nhém d4 chia & tiét trudc.

- GV chiéu 1én man chiéu phiéu hoc tap sb 3.

- HS tu phan cong nhiém vu lam vi¢c theo nhém dé tién hanh do, xir li
s6 liéu va nop bao céo.

- M&i nhém ¢6 tdi da 30 phit dé 1am viéc, nhom nao xong nhanh chéng
ndp béo cdo.

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- GV bat dong ho tinh gid, cdc nhom nhanh chéng lam viée, gido vién
quan sat va ho trg cac nhom trong qua trinh thi nghiém.

- Nhém nao lam xong trudc 1én ndp ngay cho GV.

- GV truc tiép quan sat mdi nhom do 1 1an dé kiém tra s6 liéu.

Budc 3: Bao cao, thao
luan

- Hét thoi gian GV cham ngay bao cdo va thuong ddu cong cho cic
nhom.

- GV ghi diém cho mdi nhom.

- Cac nhém tu hoan thanh diém cac thanh vién vao bao céo va ndp lai
cho GV.
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Budc 4: GV két luan
nhan dinh

GV téng két, nhan xét qua trinh lam viéc cua cac nhom trong 2 tiét thuc
hanh( khen nggi va gop y).

IV. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)

TIET:23,24

BAI 11: SONG PIEN TU

I. MUC TIEU
1. Kién thirc

- Biét duoc song dién tir 1 gi, thang song dién tir 1a gi.
- Biét dugc song dién tur la song ngang.
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- Hiéu duoc su khac nhau vé budc song (hay tan sd) cua cac loai song dién tir din dén su khac
nhau vé tinh chat va cong dung cta ching.
- Biét duogc dai budc song, tinh chat co ban, ngudn phat, tng dung cua anh sang nhin thdy, tia
hdng ngoai, tia tir ngoai, song vo tuyén, tia Ron ghen, tia gamma.
- Nhan biét duge cac loai birc xa trong thang soéng dién tir dua vao budc song hodc tan sb cua no.
2. Phit trién niing hre
a. Nang luc chung
- Nang lyc tu hoc:
+ Ty giac tim toi, kham pha dé linh hoi dugc kién thic va biét lién hé thuc té vé thang song dién
tur.
+ Biét nang cao kha nang tu doc hiéu SGK
+ C6 tinh than x4y dung bai, hop tac lam viéc nhom.
- Nang luc giai quyét van dé:
b. Nang luc vat li
- Phan biét dugc dai bude song trong thang séng dién tir.
- Nhén biét duogc anh sang nhin théy, tia h6ng ngoai, tia tor ngoai, song vo tuyén, tia Ron ghen, tia
gamma
3. Pham chat
- Cham chi, tich cyc xay dung bai.
- Chu dong trong viéc tim toi, nghién ciru va linh hoi kién thic.
- C6 tinh than trach nhiém, hop tac trong qua trinh thdo ludn chung.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién:
- SGK, SGV, Giao an.
- Cac video, hinh anh st dung trong bai hoc.
- Cac vi du ldy ngoai.
- May chiéu (néu co).
2. Hoc sinh: SGK, vo ghi, gidy nhap, but, thudc ke.
IIL. TIEN TRINH DAY HQC
Hoat dong 1: M¢ diu
a. Muc tiéu: Hoat dong nay, tor mot hoat dong tuong ddi quen thudc nhung s€ dugc mo ta br;‘mg
thuat ngir vat Iy, khong bang ngdn ngit hing ngay, tao cho HS su hio hing trong viéc tim hiéu
ndi1 dung bai hoc.
b. Noi dung:
- GV yéu cau HS tra 161 cdu hoi mé dau bai hoc.
¢. San pham hoc tip: Budc ddu HS dua ra duoc nhan xét vé qua trinh thuc hién cta hoat dong.
d. T6 chirc thuc hién:
Céac budc thuc hién Noi dung ciac buéc
Budc 1: GV giao - GV cho HS doc va tra 161 cau hoi ¢ vi du mé dau bai hoc.
nhiém vu
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Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- HS quan sét hinh dnh dé tra 10 cho cau hoi ma GV dua ra.

Budce 3: Bao cao, thao
luan

- HS tra 10 cau hoi mo dau: Théng tin duoc lan truyén trong khdng gian
nho cac song ma mat thuong khong quan sat duoc.

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

-GV tiép nhan va nhan xét cau tra 101 cua HS.

- GV dan dit HS vao bai: “Nhu cac em d tra 101 & trén, thong tin duoc
lan truyén trong khong gian nho cac song ma mat thuong khong quan
sat dugc. Vay cu thé cac song nay dugc truyén nhu thé nao ching ta
cuing tim hiéu trong bai hoc hdm nay Bai 11: Séng dién tir”

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc
Hoat dgng 2.1. Tim hiéu vé séng dién tir.
a. Muc tiéu: HS nhan biét va hiéu dugc khai niém song di¢n tur, thang song di¢n tur, biét dugc song

dién tir 1a song ngang.
b. N¢i dung:

- GV cho HS doc phan doc hiéu trong muc I, GV dua ra cau hoi va yéu cau HS tra 1oi.
- GV yéu cau HS va lién h¢ tim cac vi du thyc té dé gitip cac em hiéu dugc ro hon vé
- HS thuc hi¢n y€u cau cua gido vién

¢. San pham hoc tap:

- HS néu duoc khai niém séng dién tir, thang soéng di¢n tur.

d. T6 chirc hoat dong:

Cac budc thue hién

Noi dung cac budc

Budce 1: GV giao
nhiém vu

- GV yéu cau HS doc sach muc I va cho biét khai niém song dién tur,
thang song di¢n tur.

- Nhan xét vé song dién tur, tdc do cua song dién tu truyén trong chan
khéng?

-Anh sang c6 phai song dién tir khong? Vi sao?

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- HS doc thong tin SGK, phat biéu tra 10i cho cau héi ciia GV

Budc 3: Bao cao, thao
luan

- GV moi 1 - 2 ban ding tai chd trinh bay cau tra 16i cho cau hoi.
- GV moi HS khac nhén xét, bo sung.

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thue.
=> GV két luan lai khai niém, tinh chat ctia song dién tur.

Hoat dong 2.2. Tim hiéu thang séng dién tir.

a. Muc tiéu:

- Hiéu dugc su khac nhau vé budc song (hay tan sd) ciia cac loai song dién tir ddn dén su khac nhau
vé tinh chat va cong dung cta ching.

- Biét duoc dai budc song, tinh chat co ban, ngudn phat, img dung ctia 4nh sang nhin thay, tia hong
ngoai, tia tir ngoai, song vo tuyén, tia Ron ghen, tia gamma.

b. Noi dung: GV chia 16p thanh 6 nhom nhd, giao nhiém vu cho timg nhém tir tiét trudc tim hiéu
vé anh sang nhin thiy, tia hdng ngoai, tia tir ngoai, song vo tuyén, tia Ron ghen, tia gamma.

¢. San pham hoc tap:

- Bai bao cao cua cac nhom hoc sinh.

d. Té chirc hoat dong:

Cac budc thuc hién

N0i dung cac budc

Budce 1: GV giao
nhiém vu

- GV chia 16p thanh 6 nhém nho, giao nhiém vu cho tirng nhém tir
tiét trudce

Nhom 1: Tim hiéu vé anh sang nhin thay

Nhoém 2: Tim hiéu vé tia hong ngoai

Nhoém 3: Tim hiéu vé tia tir ngoai

Nhom 4: Tim hiéu vé song vo tuyén

Nhém 5: Tim hiéu vé tia Ron ghen
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Nhom 6: Tim hiéu vé tia gamma

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- HS lam viéc theo nhém nhan nhi€m vy, phan cong cac thanh vién trong
nhom chuan bi bai bao céo.

Budc 3: Bao cao, thao
luan

- Pai dién lan luot cadc nhom 1én trinh bay bai bao cao cua nhom.
-Céc nhom khéc lang nghe, nhan xét, dua ra cac cau hoi thao luan cho
nhom bao céo.

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- GV danh gia, nhan xét, tong két va chuyén sang ndi dung luyén tap.

Hoat dfng 3: Luyén tap

a. Muc tiéu: Giap HS tong két lai kién thuc thong qua hé thong cau hoi trac nghiém.
b. Noi dung: HS lan luot suy nghi tra 101 nhiing cau hoi trac nghiém ma GV trinh chiéu trén bang.
¢. San pham hoc tap: HS nim viing kién thirc va tim duoc cac dap an ding

d. T6 chirc thuc hién:

Céac budc thuce hién

Noi dung cac buéc

Budc 1: GV giao
nhiém vu

- GV trinh chiéu 14n lugt cic cau hoi tric nghiém:
Cau 1: Phat biéu nao sau day la khong diing ?
A. Tia hong ngoai do cac vét bi nung nong phat ra.
B. Tia hong ngoai 1a song dién tir c6 bude song 16n hon 0,76 pum.
C. Tia hong ngoai c6 tac dung 1én moi kinh anh.
D. Tia héng ngoai co tac dung nhiét rat manh.
CAu 2: Phat biéu nao sau day 1a ding ?
A. Tia hong ngoai c6 kha ning ddm xuyén rat manh.
B. Tia hong ngoai c6 thé kich thich cho mot sb chét phat quang.
C.Tia héng ngoai chi dugc phat ra tir cac vat bi nung nong ¢ nhiét
do trén 500°C.
D. Tia hong ngoai mat nguoi khong nhin thay duoc.
Cau 3: Phat biéu nao sau day la khong ding ?
A. Vat c6 nhiét do trén 3000°C phat ra tia tir ngoai rat man
B. Tia tir ngoai khong bi thily tinh hap thu.
C. Tia tir ngoai la séng dién tir c6 budc song nhé hon budc song anh
sang do.
D. Tia ttr ngoai c6 tac dung nhiét.
CAu 4: Phat biéu nao sau day la khong dung ?
A. Tia tr ngoai c6 tac dung sinh ly.
B. Tia t&r ngoai c6 thé kich thich cho mdt sb chat phat quang.

C. Tia tr ngoai c6 tac dung manh 1én kinh anh.
D. Tia tir ngoai khong c6 kha nang dam xuyén.
CAu 5: Phat biéu nao sau day 1a ding ?
A. Tia hong ngoai c6 tan sd cao hon tan sb cia tia sang vang.
B. Tia tr ngoai c6 budc song 16n hon budc song cua tia sang do.
C. Buc xa tir ngoai ¢6 tan sd cao hon tan s6 cia birc xa hong ngoai.
D. Birc xa tir ngoai c6 chu ky 16n hon chu ky cua birc xa hong
ngoai.
Cau 6: Tia X duoc tao ra béng cach nao sau day ?
A. Cho mét chum electron nhanh ban vao mét kim loai kho nong
chdy c6 nguyén tur lugng lon
B. Cho mot chum electron cham ban vao mdt kim loai.
C. Chiéu tia tir ngoai vao kim loai ¢6 nguyén tir lugng 16n.
D. Chiéu tia hong ngoai vao mot kim loai.
CAu 7: Song dién tir ndo sau day co kha ning xuyén qua tang dién 1i?
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A. Séng dai B. Song trung

C. Séng ngén D. Séng cuc ngin
CAu 8: Song dién tir ndo sau day bi phan xa manh nhit & tang dién 1i?

A. Séng dai B. Song trung

C. Séng ngan D. Séng cyc ngan
CAu 9: Song dién tir ndo sau day dugc ding trong viée truyén thong
tin trong nudc?

A. Séng dai B. Song trung

C. Séng ngén D. Séng cyuc ngin
CAu 10: Trong cac tia sau ddy, tia ndo c6 budc séong nhé nhat:

A. Tia gamma B. Tia hong ngoai

C. Tia tir ngoai D. Tia X

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- HS quan sat cau hoi ma GV trinh chiéu, van dung kién thirc d3 hoc dé
tim dap an dlng.

Budce 3: Bao cao, thao
luan

- HS 1an luot dua ra dép an cho cac bai tap ngay tai 16p:
Cu 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

bijpan D D B D C A D C A A

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- Phan 16n HS di chon dugc dép an dung hay chua.

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu: Van dung kién thirc da hoc vé song dién tur, thang song dién tir vao cac bai toan va

thuc té cude séng.
b. Noi dung:

- GV yéu cau HS 1am bai tap van dung trong SGK.

- GV yéu cau HS hoan thanh bai tap vao v& ghi.

- GV giao phén cau hdi va bai tap con lai lam nhiém vu vé nha cho HS

c. San pham hoc tip: HS nim viing va van dung kién thirc vé 1am bai tap.

d. T6 chirc thuc hién:

Céac budc thuc hién

Noi dung cac buéc

Budc 1: GV giao
nhiém vu

- GV yéu cau HS hoan thién bang 11.1 va hai cau hoi phan van dung
dudi bang 11.1 trang 47 SGK

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- HS tiép nhan nhiém vu, suy nghi va tra 10i.

Budc 3: Bao cao, thao
luan

HS bao céo két qua hoat dong

Loai birc xa Pham vi budc séng | Pham vi tan s6 (Hz)
Song vo tuyén Tir | mm dén 100km | Tir 3000Hz dén 3.101
Hz
Soéng vi ba Tl mmdén Im | Tir 3.108 Hz dén 3.101
Hz
Tia hong ngoai Ta 0,76 pym dén | Tu 3.10% Hz dén
1mm 3,95.10% Hz
Anh sang nhin thdy | Ttr0,38 pm dén 0,76 | Tt 3,95.10 Hz dén
um 7,9.10% Hz
Tia tr ngoai Tt 10 nm dén 400 | T 7,5.10% Hz dén
nm 3.10' Hz
Tia X Tir 30 pm dén 3nm | Tir 10Y7 Hz dén 10° Hz
1.

a) Song vo tuyén
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b) Séng vi ba

¢) Tia hong ngoai

d) Anh sang nhin thay
e) Tia tir ngoai

g) Tia X

2.

a) Song vo tuyén

b) Séng vo tuyén

¢) Anh sang nhin thay
d) Tia X

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- GV tong quan lai bai hoc, nhan xét, két thiic bai hoc.

IV. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)
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TIET:25,26

BAI 12: GIAO THOA ANH SANG
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Néu duoc cac diéu kién can thiét dé quan sat dugc hé van giao thoa.
- Viét duoc cac cong thirc cho vi tri cuia cac van sang, tdi va cho khoang van 1, xac dinh budc
song.
- M6 ta duoc thi nghiém ching minh sy giao thoa hai song két hop bang dung cu thyc hanh
st dung song nudc (hodc song anh sang).
- Phan tich, xi li s6 liéu thu dugce tir thi nghiém, néu dugc cac diéu kién cén thiét dé quan
sat dugc hé van giao thoa.
- Van dung duoc biéu thirc i = AD/a cho giao thoa anh sang qua hai khe hep.
2. Nang lue
a. Nang luc chung
- Biét nang cao kha nang tu doc hiéu SGK
- C6 tinh than xay dung bai, hop tac 1am viéc nhom.
- Nhan b1et hién tuong giao thoa xay ra trong thuc té.
- Giai quyét dugc cac bai toan vé giao thoa anh sang.
b. Nang luc vat li
- Ty giac tim toi, kham pha dé linh hoi duoc kién thirc va biét lién hé cac vi du c6 trong thuc
té vé hién tuong giao thoa cua hai sdng mat nudce va giao thoa anh ang
- Biét dugce diéu kién xay ra giao thoa, giai thich dugc hién tuong giao thoa.
- Biét viét duoc cdng thic tinh khoang van, budc séng, vi tri van sang, toi.
3. Pham chat
- Cham chi, tich cuc xay dung bai.
- Chui dong trong viéc tim toi, nghién ciru va linh hoi kién thirc.
- C6 tinh than trach nhiém, hop tac trong qua trinh thao luan chung.
II. THIET BI DAY HQC VA HQOC LIEU
1. Giao vién
- SGK, SGV, Gido an.
- Cac video, hinh anh stir dung trong bai hoc.
- Cac vi dy lay ngoai.
- May chiéu (néu co).
- B6 thi nghiém vé giao thoa séng nude
- B6 thi nghiém vé giao thoa anh sang
2. Hoc sinh
- SGK, v ghi, gidy nhap, but, thudc ke.
III. TIEN TRINH DAY HQC
Hoat dong 1. Mé& dau

May phat S t&Sn

I <

S = -— .

Lo= L 3&Smm thanh Ion
s —— -
_ = B M Thhanrmnbh mih S

icr o-7>
a. Muc tiéu:
- Hoat dong nay, tir mot hoat dong tuong doi quen thudc nhung s¢ duoc mo ta bang thuat
ngtr vat li, khong bang ngon ngir hang ngay, tao cho HS sy hao hung trong viéc tim hiéu ndi
dung bai hoc.
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b. Noi dung:

- GV yéu cau HS quan sat video mé dau bai hoc. Pat cAu hoi mé ra van dé tir video.

C. San pham hoc tap:

- Budc dau HS dua ra duge nhan xét vé qua trinh thuc hi¢n cua hoat dong.

d. Té chirc thue hién:

Céac budc thue hién

Noi dung cac budéc

Budc 1: GV giao
nhiém vu

- GV yéu cau HS quan sat video mé dau bai hoc. Dat cdu hoi mé ra van
de tu video.

Budce 2: HS thuc
hién nhiém vu

- HS quan sat hinh anh, video d¢ tra 1i cho cau hoi ma GV dua ra.

Budce 3: Bao cao,
thao luan

- HS tra 101 cdu hoi mé dau: Theo nhu quan sat, ta thay:

- Do ¢6 sy giao nhau cua séng am, nhiing di€ém am thanh 16n 1a do cac
song tang cuong nhau, nhirng diém c6 4&m thanh nhé do cac song triét tiéu
nhau.

Buéc 4: GV két luan
nhan dinh

-GV tiép nhan va nhan x¢&t cau tra 1o1 cia HS.

- GV dan dat HS vao bai: nhu cac em da thay trong video khi 2 séng am
gdp nhau: Do co su giao thoa song 4m, nhitng diém 4m thanh 16n 1a do
cac song tang cuong nhau, nhimng diém c6 4m thanh nhé do cac song triét
tiéu nhau.

- Nhitng diém am thanh 16n 13 nhitng diém dao dong rat manh do hai séng
t61 & 46 ddng pha voi nhau va nguoc lai nhirng diém am thanh bé 1a nhitng
diém dung yén do hai séng t6i gip nhau ¢ d6 dao dong nguoc pha, triét
tiéu nhau. Dé giai thich dwgc hién twong nay . Chung ta sé di vao bai méi
bai 12: Giao thoa séng

Hoat dong 2. Hinh thanh kién thirc
Hoat dgng 2.1. Hién twgng giao thoa cia hai song mat nwéc

a. Muc tiéu:

- Néu dugc cac diéu kién can thiét dé quan sat dugc hé van giao thoa.
- M6 ta dugc thi nghiém chiing minh sy giao thoa hai séng két hop bang dung cu thyc hanh

st dung song nudc

- Biét duogc, gidi thich dugc & nhiing vi tri ndo thi song dao dong véi bién do cuc dai. Nhitng
vi tri nao thi song khong dao dong.

b. N¢i dung:

- GV cho HS nghién curu va tién hanh thi nghiém 12.1 trong muc 1.1, GV dua ra cau hoi va

yéu cau HS tra 10i.

- GV yéu cau HS mo ta dugce hién tuong giao thoa séng nude vira quan sat duoc, giai thich
duogc vi sao trong hién tugng giao thoa tdn tai cac vi tri song luon dao dong vai bién do cuc
dai, va céc vi tri song khong dao dong
- HS thuc hién yéu cau cia gido vién

C. San phﬁm hoc tap:

- HS tién hanh thi nghiém va quan sat hién tuong xay ra trén bé mit.
-HS lay duogc vi du vé hién tugng xay ra gan twong ty trong tu nhién khi tha 2 vién da xuéng

mat ho yén ling.

d. Té chirc hoat dong:

Cac bude thue hién

Noi dung cac budc

Budce 1: GV giao
nhiém vu

- GV cho HS nghién ciru va tién hanh thi nghiém 12.1 trong muyc .1, GV
dua ra cau hoi va yéu cau HS tra 101.
+ M0 ta két qua thi nghiém quan sat dugc?
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+ Mudn thi nghiém thanh céng em can cht ¥ thao tac gi trong khi tién
hanh thi nghiém? (dung 1 qua cau tn co thanh céng khong? dung 2 qua
cau thi cau cha y dleU 9i?)

+ Hinh tron sang va t6i sap xép nhu thé nao? Trén hinh anh thi nghiém?
- GV yéu cau HS va lién h¢ tim cac vi du thuc té dé giup cac em hiéu
duge rd hon vé hién twong dién ra trong tu nhién.

Budc 2: HS thuc
hién nhiém vu

- HS tién hanh thi nghiém, doc thong tin SGK, phat biéu tra 16i cho cau
hoi cua giao vién.

- HS van dung ly thuyét, lién tuong én cac tinh hudng trong thyc té dé

Budce 3: Bao cao,
thao luan

-GV moi 1 -2 ban du:ng tai chd trinh bay cau tra 15i cho ciu hoi.
- GV moi HS khéc nhan xét, bo sung.

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- GV danh gia, nhan xét, chuén kién thic.

=> GV két luan lai hién twong giao thoa anh sang:

Hién tuong hai séng gap nhau tao nén cac gon séng 6n dinh goi la hién
tuong giao thoa séng. Cac goi song 6n dinh goi la van giao thoa.

Diéu kién xay ra hién tuong giao thoa:

- Dao dong cung phuong, cung tan so.

- C6 d6 léch pha khong d6i theo thoi gian.

Hai nguon nhu vay goi la hai nguon két hop. Hai song do hai nguon két
hop tao ra goi 1a hai séng két hop.

GV y&u cau hoc sinh giai thich lai hién twong néu & muc khoi dong?

HS dua vao kién thic vira hoc giai thich hién twong: Hién tuong trén 12
hién tuong giao thoa, hién twong hai song két hop khi gap nhau thi c6
nhitng diém & d6 ching ludn ludn ting cudng 1an nhau, c6 nhitng diém &
d6 chiing ludn ludn triét tiéu nhau nén cé nhitng bién do6 song rat lon va
bién d¢ séng rat nhé nam xen k& vai nhau.

Hoat dong 2.2. Thi nghiém Y-Ang vé giao thoa anh sang

a. Muc tiéu:

- Néu dugc cac diu kién can thi€t dé quan sat dugc h¢ van giao thoa.
- Viét dugc cac cong thirc cho vi tri cua cac van sang, to1 va cho khodng van 1, xac dinh buéc

song.

- M6 ta duoc thi nghiém chimg minh su giao thoa hai song két hop bang dung cu thuc hanh

st dung song anh sang.

- Phan tich, xtr li s6 liéu thu duoc tir thi nghiém, néu duogc cac diéu kién can thiét dé quan
sat dugc hé van giao thoa.
- Van dung duoc bi€u thirc 1 = AD/a cho giao thoa anh sang qua hai khe hep.

b. Noi dung:

- GV t6 chtrc cho HS tién hanh thi nghiém vai laze. tim hiéu SGK goi tén cac dai luong vat
li, viét dugc cong thirc tinh khoang van va budc séng anh sang.

c. San phim hoc tip:

- Viét duoc cong thic tinh khoang van va budc séng anh sang.

d. Td chirc hoat dong

\ Cac bude thue hién \

Noi dung cac budc

Gi4o an Vat ly 11 Két nai tri thirc

100




Budc 1: GV giao
nhiém vu

- GV cho HS nghién cru va tién hanh thi nghiém 12.4 trong muc 11.1, GV
dua ra cdu hoi va yéu cau HS tra 1o1.
+ M0 ta ket qua thi nghiém quan sat dugc?

LAZE e

Van sang

Vung hai chum chinh gitra

sang giao nhau

Hinh 12.4. Thi nghiém tao ra sy giao thoa
anh sang cua hai chum laze

+ Tra loi cau hoi sgk/ trang 50.
- Tim hiéu myc I1.2 SGK dua ra cong thirc inh budc song anh sang?
- Biéu Kién dé co6 van sang, van toi tai A.

Budc 2: HS thuc
hién nhiém vu

- HS tién hanh thi nghiém dudi sy huong dan cua gido vién. Pua ra nhan
xét khi quan xat ket qua thi nghiém.

- ——
6\ Man quan sat E

a=010 0,15 (mm)

K 2
= ...”_:' l
_@ ; . mlnchinb’

Nguon phat laze

A

Hinh 12.3. Thi nghiém giao thoa anh séng

- HS theo doi SGK, tu doc phén I1.2 va tra 101 cac cau héi theo yéu cau
cua GV.

- HS cham chii nghe giang, chi y cdch hudng dan cua gv khi dwa ra cong
thac tinh budc song cua ang sang.

- Thao luan nhém dé tim cau tra 16i cho cdu hoi SGK/50 theo yéu cau cta
gio vién.

Budce 3: Bao cao,
thao luan

- GV mdi HS ban dung tai chd tra 16i cau hoi
- GV moi HS khac nhan xét cau trd 101 cling nhu bai lam cua ban, bo sung
v kién.

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- GV danh gia, nhan xét, tong két va chuyén sang ndi dung luyén tap.

=> Ket luan: Cac em can phai luu y dén diéu kién dé c6 hién tugng giao
thoa, chu y nhg cong thuc tinh budc song va cach xac dinh vi tri van sang,
van toi dé tranh mac sai lam khi lam bai tap. Cha y rat cdng thie deé tinh
khoangvani = %D

Trong do6: i: khoang van ( khoang cach hai van sang hoac hai van toi lién
tiep).

a: Khoang cach hai khe hep

D: khoang cach tur hai khe hep dén man

N A
Hr 0 —
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- Diéu kién dé c6 van sang, van toi
+ dieu kiénvansangtai A: d, —dy = kA; k = 0; £1; +2;.....
+ diéu kién van toi tai A:
1
d,—d, = (k+§)/1;k =0;+1;+2;....
- Vi tri van sang, van toi:
+ vi tri van sang: xg = k%D; k=0;+1;+2....

+vitrivént6i:xt = (k+%)%D;k =0;+1;+2;.....

Hoat dong 3. Luyén tap

a. Muc tiéu:

- Giap HS tong két lai kién thirc thong qua viéc giao nhiém vu lam bai tap ty luan SGK/trang

51
b. Noi dung:

- HS chia nhém hoat dong

C. San pham hoc tip:

- HS ndm viing kién thirc va tim dugc cac dap an ding

d. To chirc thuc hién:

Céac budc thuc hién

Noi dung cac buéc

Budc 1: GV giao
nhiém vu

Chia I6p 4 nhém méi nhém thuc hién 1 nhiégm vu

Ciu héi 1: Trong thi nghiém ¢ Hinh 12.1, téc d6 truyén song trén mit
nude 1a 20 cm/s can rung co6 tan sd 40 Hz. Tinh khoang cach giita hai
diém cuc dai giao thoa canh nhau trén doan théng S1S2.

Céu héi 2: Trong mot thi nghiém Y-ang vé giao thoa anh sang voi a =
0,2 mm, D = 1,2m, nguoi ta do dugc i= 0,36 mm. Tinh budc séng A va
tan s6 f cta bic xa.

Céu héi 3: Trong mot thi nghiém Y-ang, biét a = 0,15 mm, D = 1,20 m,
khoang cach gifta 12 van sang lién tiép 1a 5,2 mm. Tinh budc séng anh
sang.

Cau 4: Mot khe hep F phat anh sang don sic, budc song A = 600mm
chiéu sang hai khe F1, F2 song song v&i F va cach nhau 1,2mm. Van giao
thoa dugc quan sat trén mot man M song song v&i mat phang chua Fi,
F2 va cach n6 0,5m.

a) Tinh khodng van.

b) Xac dinh khoang cach tir van sang chinh giita dén van sang bic 4.

Budc 2: HS thuc
hién nhi€ém vu

- HS hoat dong nhom theo yéu cau cua gi4o vién trong thoi gian 5 pht.

Budc 3: Bao cao,
thao luan

- Cac nhom ctr dai di¢n lén trinh bay
- Cac nhoém con lai tién hanh nhan xét

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

Giao vién sira bai cho cac nhom

Céu 1: Bai giai:
Taco:v=20cm/s=0,2m/s

Budc song la: A= v.f = 0,2.40=0.005 (m)
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Do: khoang cach gitra 2 cuc dai giao thoa canh nhau trén doan S1Sz =
khoang cach gitra 2 cuc tiu giao thoa canh nhau trén doan S1S2 = 2 1

= Khoang cach gitra hai diém cuc dai giao thoa trén doan S1S2 Ia:

d=2. % =0,0025(m)

cau2: Tacod: A = % = 0,06um

Tan sb f cua bic xa: f = c.A = 5.101°Hz ’

Céau 3: Vi khoang cach giira 12 van sang lién tiép 1a 5,2 mm nén 11i =
5,2 =21=0,47(mm)

Budc song 1a: 1 = % = 0,06um

CAu 4: a) Khoang vén 13 khoang cach giira hai van sang lién tiép: 0,25
mm

b) Khoang céach tir vin sang chinh giita dén van sang béc 4 1a: x4 = 4.i =
4.0,25 =1 (mm)

Hoat dong 4. Van dung

a. Muc tiéu:

- Cung cap cho hoc sinh nhitng dac diém cua anh sang trang; néu dic diém giao thoa cua
anh sang trang, su tan sac cua anh sang trang.

b. Noi dung:

- GV yéu cau HS tim hiéu qua cac phuong tién Internet, youtube.... V& van dé nghién ctu.
- GV yéu cau HS hoan thién phan tim hiéu ra vo, trinh bay ngan ngon trén I6p theo nhom.
- GV chuan héa mé rong.

C. San pham hoc tip:

- HS trinh bay két qua qua bao cao cua cac nhom.

d. T6 chirc thuc hién:

Cac budc thuc hién

Noi dung cac budc

Budce 1: GV giao
nhiém vu

- GV yéu cau HS tim hiéu noi dung nghién cau.
- GV giao bai tp vé nha cho HS: Em hay lay vi du vé su tan sac cua anh
sang trang trong tu nhién.

Budc 2: HS thuc
hién nhiém vu

HS tiép nhan nhiém vu, suy nghi va tra 10i.

Budce 3: Bao cao,
thao luan

HS bao céo két qua hoat dong

1. Mbi biic xa don sic tng voi mot budc song trong chan khong xac dinh.
2. Moi anh sang don sic ma ta nhin thay c6: A = (380 = 760) nm.

3. Anh sang trang cia Mat Troi 12 hdn hop ciia vo s6 anh sang don sac co
budc song bién thién lién tyc tir 0 dén oo.

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

GV téng quan lai bai hoc, nhan xét, két thiic bai hoc.

Hwéng din vé nha

- Xem lai kién thirc da hoc ¢ bai 12

- Tiép tuc hoan thanh nhiém vu GV giao ¢ hoat dong van dung
- Xem trudce ndi dung bai 13: Séng dirng.

IV. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)
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TIET:27,28
BAI 13: SONG DUNG

I. MUC TIEU

1. Kién thirc

- M6 ta dugc hién twong song dung trén mot s¢gi day va néu dugc diéu kién dé c6 song
dung.

- Giai thich dugc hién tuong song dung .

- Néu va viét dugc diéu kién dé co song dimng trén mot soi day trong trudng hop ¢ hai dau
¢6 dinh va day c6 mot dau ¢ dinh , mot dau ty do .

- Giai thich dugc su tao thanh song dirng trong mot s6 loai nhac cu.

2. Phat trién niing hre

a. Nang luc chung

- Nang lyc ty hoc:

+ Ty gidc tim to1, kham pha dé linh hoi duoc kién thirc va biét lién hé cac vi du co trong
thuce té vé song dimg.

+ Biét nang cao kha nang tu doc hiéu SGK.

+ C6 tinh than x4y dung bai, hop tac lam viéc nhom.

- Nang lyc phuong phap: Dé xuat, thiét ké va tién hanh 1am thi nghiém va xir ly két qua thi
nghiém

- Nang lyc trao ddi théng tin: Sir dung ngdn ngir dé thao luan trong nhém, bao céo két qua
dat dugc sau khi hoan thanh nhiém vu.

b. Nang luc vat li:

- Tra 161 duoc cau hoi séng dung la gi?

- Néu dugc cac dic diém song ding, diéu kién dé cé séng ding

- Van dung duoc kién thirc vé song dimg dé giai cac bai toan lién quan va cac hién tugng
trong cudc séng.

3. Pham chit

- Cham chi, tich cuc xay dung bai.

- Chui dong trong viéc tim toi, nghién ciru va linh hoi kién thirc.

- C6 tinh than trach nhiém, hop tac trong qua trinh thao luan chung.

II. THIET BI DAY HQC VA HQOC LIEU

1. Giao vién

- SGK, SGV, Gido an.

- Cac video, hinh anh st dung trong bai hoc.

- Cac vi du lay ngoai.

- Cac d6 dung dé tién hanh thi nghiém.

- May chiéu (néu co).

- Phiéu hoc tap

PHIEU HQC TAP SO 1
Poc muc I va tra 101 cac cau hoi sau:
1. Néu tén céc dung cu dé tién hanh thi nghiém?
2. Cac budc dé tién hanh thi nghiém?
3. Tir két qua thi nghiém, rat ra duoc nhitng két luan gi?
4. Quan sat soi day khi xay ra hién tuong, cac diém trén ddy dao dong nhu thé nao,
c¢6 nhirng diém nao dic biét? Cac tan s ghi lai ¢6 lién hé nhu thé nao?

PHIEU HQC TAP SO 2
1. Song dung la gi? Khi nao thi c6 séng dung?
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2. Giai thich sy hinh thanh song dirng? Nut song 1a gi? Bung song 1a gi? Cac nut va
bung c6 dac diém gi?

PHIEU HQC TAP SO 3
1. Quan st hinh 13.3, trén day dang c6 may bo song, diéu kién vé chiéu dai day dé
c6 song dung? Khi dé trén day c6 bao nhiéu bung va bao nhiéu nut?
2. Tong quat, néu diéu kién dé c6 song dimg tmg voi trudng hop hai dau day déu 13
nat? Xac dinh s6 bung, s6 nat?
3. Tim diéu kién vé tan sb dé co song dung trén diy véi hai dau déu 13 nit?

PHIEU HQC TAP SO 4
1. Néu va giai thich sy hinh thanh séng dung trong cac nhac cu day va nhac cu khi
2. X¢ét truong hop c6 song dung voi mot dau c¢d dinh, va mot dau tu do, hiy viét
diéu kién co song dimg? Xac dinh sb nut, sb bung?
2. Hoc sinh: SGK, vo ghi, gidy nhap, but, thudc ké.
III. TIEN TRINH DAY HQC
Hoat dong 1. Mé& dau
a. Muc tiéu: Hoat dong nay, tur mot hoat dong tuong dbi quen thudc nhung s& duoc mo ta
bang thuat ngir vat li, khong bang ngén ngit hang ngay, tao cho HS su hao hing trong viéc
tim hiéu noi dung bai hoc.
b. Noi dung:
- GV yéu cau HS tra 16i cau hoi md dau bai hoc.
C. San ph?im hoc tap: Budc dau HS dua ra duoc nhan xét vé qua trinh thuc hién cua hoat

dong.
d. To chirc hoat dong:
Céac budc thuc hién Noi dung ciac buéc
Budce 1: GV giao GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
nhi€ém vu - GV cho HS doc va tra 101 cau hoi ¢ vi du moé dau bai hoc.
-y
Khi vé tay déu trwéc miéng cdc 6ng cua
dan K'léng put c6 dé dai khdc nhau nhw
- hinh bén, thi thdy Gm phat ra & cac miéng
r\ J—— éng tram béng 'khdc nhau. Séng am lan
Y- - truyén trong moi é6ng khéng phai la séng
N chay. Vdy do la loai séng gi va cé nhitng
\ i ‘4 ddc diém nao?

Budc 2: HS thuc hién | - HS quan sat hinh anh dé tra 16i cho cau hoi ma GV dua ra.
nhiém vu

Budc 3: Bao céo, thao - HS tra 16i cAu hoi mé dau: Theo nhu quan sat, ta thay:
luan + Chiéu dai cac dng cta dan 1a khac nhau.

+ Vat chét dao dong 1a cot khi trong 6ng.

+ Am phat ra tram hay bong 14 do tan s6 khic nhau.

Budc 4: GV kétluan | - GV tiép nhdn va nhan xét cau tra 16i clia HS.

nhan dinh - GV dan dat HS vao bai: “Khi ta v4 tay vao miéng ong, cot khong
khi trong 6ng dao dong va tao ra song dung, do dai cua moi ong
khac nhau, nén cac ndt nhac phat ra ciing thay doi. Vay song ding
1a gi, c6 ddc diém nhu thé ndo, chung ta cung di tim hiéu ¢ Bai 13.
Song dung.”

Hoat dong 2. Hinh thanh kién thirc
Hoat dong 2.1: Thyc hién thi nghiém tao séng dirng trén sgi day.
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a. Muc tiéu: HS nhan biét dugc cac dung cu trong thi nghi¢m; nam duoc trinh tu, thao tac
tién hanh thi nghiém; thyc hién dugc thi nghi¢ém; ghi lai va phan tich két qua thi nghi¢m.

b. Noi dung:

- GV cho HS doc muc I, GV dua ra cau hoi va yéu cAu HS hoan thanh PHT s6 1.

- HS thuc hién yéu cau cua gido vién

C. San pham hoc tap:

- HS néu duoc khai niém chuyén dong théng bién doi, chuyén dong nhanh dan déu, chuyén
dong cham dan déu.

- HS 1ay duogc vi du vé chuyén dong nhanh dan, chuyén dong cham dan.

d. T6 chirc hoat dong:

Cac bude thue hién Noi dung cac budc
Budc 1: GV giao -GV yéu cau HS doc sach muc I va thuc hién céc yéu cau cua PHT sd
nhiém vu 1.
Budc 2: HS thuc hién |- HS doc thong tin SGK, phat biéu tra 101 cho cau hoi vé dung cu.
nhiém vu - HS tién hanh thi nghiém.
- Ghi lai cac két qua.
- Phan tich két qua
Budce 3: Bo cdo, thio |- GV mdi 1 - 2 ban dimg tai chd trinh bay cau tra 16i cho cau hoi.
luan - GV moi HS khac nhan xét, bo sung.
Buéc 4: GV két luan |- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thuc.
nhan dinh => GV két luan hién tuong song xuat hién trén soi day la song
dung.

Hoat dong 2.2. Tim hiéu séng dirng va cac dic diém ciia song dirng.

a. Muc tiéu:

- HS néu dugc khai ni¢m séng dung, néu dugc cac dac diém cua song dung, vé bung song,
nat song...

b. N§i dung: GV t6 chirc cho HS tim hiéu SGK dé néu duoc cic dic diém cia song ding
C. San pham hoc tip:

- Néu dugc khai ni¢m séng dung va cac dac diém cua song dung

d. To chirc hoat dong:

Cac buére thue hién Noi dung cac budc
Budc 1: GV giao - GV cho HS ty doc SGK phan IL.1. va tir thi nghiém ¢ phan I, hudng
nhiém vu dan HS thao luan dé tir d6 hoc sinh néu dugc khai niém séng dirng, chi

ra cac dac diém cua séng dung.

Budc 2: HS thuc hién |- HS theo do1 SGK, tu doc phﬁn I1.1 va tra 101 cac cau hoi theo yéu cau
nhiém vu cua GV.
- Thao luan nhom dé tim cau tra 101 cho cau héi theo yéu cau cua gido

Vién.
Budce 3: Bao céo, thao |- GV moi 1 ban dung tai chd tra 16i cau hoi
luan - GV moi HS khac nhan xét cau tra 101 cling nhu bai lam cua ban, bo

sung v kién.

Budc 4: GV két luan |- GV danh gid, nhan xét, tong két va chuyén sang ndi dung tiép theo.
nhan dinh => Keét ludn: Nam dugc khoang cach gitra cac nit va bung dé giai
quyét cac bai toan dém so bung, nut va xac dinh diéu kién c6 song
dung.

Hoat dong 2.3. Tim hiéu diéu kién dé c6 séng dirng.

a. Muc tiéu: HS néu duoc diéu kién dé c6 song dimg trén soi diy ma 2 dau déu 1a
nit., tr 36 dém duge sb nat va bung.

b. N¢i dung:
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- GV cho HS doc phan doc hiéu trong muc I1.2, GV dua ra ciu héi va yéu cau HS

tra 101 PHT s6 3

- GV yéu cau HS van dung vé khoang cach giira cac nat va cac bung dé tim ra dicu

kién c6 song dung.

- HS thuc hi¢n yéu cau cua giao vién

C. San pham hoc tap:

- HS néu dugc dicu kién c6 dung, dém dugce s nat va so bung.

d. Té chirc hoat dong:

Céac budc thuce hién

Noi dung cac buéc

Budc 1: GV giao
nhiém vu

- GV yéu cau HS doc sach muc IL.2 va thao luan, tra 161 PHT sb 3?

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- HS tra 101 cac cau hoi trong PHT
- HS dya vao do thi hinh 13.3 d€ hoan thanh cac cau hoi trong PHT.

Budc 3: Bao cao, thao
luan

- GV moi 1 - 2 ban dung tai ch§ trinh bay cau tra 101 cho cau hdi.
- GV moi HS khac nhan xét, bo sung.

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- GV danh gia, nhan xét, chuén kién thuc.

Hoat dong 2.4. Tim hiéu séng dirng trong cic nhac cu.
a. Muc tiéu: HS tim hi€u sy hinh thanh s6ng durng trong cac nhac cu.

b. Noi dung:

- GV cho HS doc phan doc hiéu trong muc III, GV dua ra cu hoi va yéu cau HS
tra 101 cau hoi theo PHT s 4.

- GV yéu cau HS van dung kién thtrc vé séng stmg & trén dé néu diéu kién c6 song
durng trong cac nhac cu khi.

- HS thyc hién yéu cau cua gido vién.

C. San pham hoc tip:

- HS giai thich dugc sy hinh thanh song dung trén cac nhac cu day va nhac cu khi.
- HS néu diéu kién co6 song dirng khi vat dan hoi mot dau co dinh, mot dau tu do.

d. To chirc hoat dong:

Cac budc thuc hién

Noi dung cac budc

Budc 1: GV giao
nhiém vu

- GV yéu cau HS doc sach muc III va muc doc hiéu va tra 10i cac cau
hoi trong PHT s0 4 va sgk?

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- HS tra loi cac cau hoi trong SGK
- HS dua vao hinh 13.6 va 13.7 dé hoan thanh céc cau hoi trong SGK.

Budc 3: Bao cao, thao
luan

-GV moi 1 - 2 ban diung tai ch§ trinh bay cau tra 101 cho cau hoi.
- GV moi HS khac nhén xét, bo sung.

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thuc.

Hoat dong 3. Luyén tap

a. Muc tiéu: Giup HS tng két lai kién thirc thong qua hé théng cau hoi tric

nghiém giup.

b. Ngi dung: HS lan lugt suy nghi tra 10i nhimng cau hoi tric nghiém ma GV trinh

chiéu trén bang.

C. San pham hoc tap: HS nim vitng kién thirc va tim duogc cac dap an dung

d. Té chirc thue hién:

Céac budc thue hién

Noi dung cac buéc

Budc 1: GV giao
nhiém vu

- GV trinh chiéu 14n lugt cAc cau hoi trac nghiém:
Cau 1. Chon dap an ding:
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Trong hé song dung trén mot sg1 day, khoang cach gitra hai
nat hodc hai bung lién tiép bang

A. mot bude song

B. hai budc song

C. mdt ntra budc song

D. mot phan tu budc song

CAu 2: Mot soi ddy dai 2 m, hai ddu ¢ dinh. Kich thich dé
c6 song dimg trén day v6i 4 bo song. Khoang cach ngin nhét
giita hai diém khong dao dong trén day bang

A. Im.

B. 0,5m.

C. 0,25m.

D. 2m.

Cau 3: Trén mot soi day dai 2 m dang c6 séng ding vai tan
s6 100 Hz, nguoi ta thay ngoai 2 dau day c6 dinh con co 4
diém khéc ludn ding yén. Toc do truyén song trén day 1a

A. 100 m/s. B. 40 m/s.

C. 80 m/s. D. 60 m/s.

Cau 4: Mot 10 xo 6ng dai 1,2 m ¢6 dau trén gén vao mot
nhanh am thoa dao dong vdi bién o nho, dau dudi treo qua
can. Dao dong am thoa co tan s6 50 Hz, khi d6 trén 10 xo ¢
mot hé song dung va trén 10 xo chi c6 hai nhém vong dao
dong c6 bién dd cuc dai. Tbc d6 truyén song trén day la

A. 40 m/s. B. 60 m/s.

C. 120 m/s. D. 240 m/s.

Cau 5: Mot sgi day dan h01 cang ngang, hai dau c6 dinh.
Trén day co song dung, tdc d6 truyén song khong d6i. Khi
tan s6 song trén day 1a 42 Hz thi trén day c6 4 diém bung.
Néu trén day c6 6 diém nut thi tan sb song trén day 1a

A. 252 Hz. B. 126 Hz.

C. 52,5 Hz. D. 63 Hz.

Cau 6: Mot song ding tan s6 10 Hz trén soi day dan hoi rat
dai. Xét tir mot nut thi khoang cach tir ntit d6 dén bung thir 11
14 26,25 cm. Tdc d6 truyén séng trén day la:

A. 0,5 (m/s). B. 50 (m/s).

C. 0,4 (m/s). D. 40 (m/s).

Cau 7: Song dung trén mot soi ddy dan hoi rat dai. Hai diém
A va B trén day cach nhau 1 m 13 hai nat. Biét tan s6 song
khoang tir 300 (Hz) dén 450 (Hz). Tdc d6 truyén dao dong 1a
320 (m/s). Xac dinh f.

A. 320Hz. B. 300Hz.

C. 400Hz. D. 420Hz.

Cau 8: Mot soi day co6 chiéu dai 1,5 m mot dau cd dinh mot
dau tu do. Kich thich cho soi day dao dong voi tan s6 100 Hz
thi trén day xuat hién song dirng. Tdc do truyén séng trén day
nam trong khoang tir 150 m/s dén 400 m/s. Xéc dinh budc
song.
A. 14 m.
C.6m.

O|w

.2m
1c
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Budc 2: HS thyc hién | - HS quan sat cau hoi ma GV trinh chiéu, van dung kién thirc

nhiém vu d3 hoc dé tim dap an dung.
Budc 3: Bao céo, thao - HS lan luot dwa ra dap an cho cac bai tap ngay tai 16p:
luan

Budc 4: GV két luan - Phan 16n HS da chon dugc dép an dung hay chua.
nhan dinh

Hoat dong 4. Van dung

a. Muc tiéu: Van dung kién thirc dd hoc vé song dimg dé tim hiéu va giai thich
dugc cac trudng hop c6 song dung trong thyc té.

b. N¢i dung:

Céc cau hoi van dung

Céau 1. Néu ung dung cua hién tuong song dung?

Cau 2. Ly mot sb vi du vé song dimg trong cudc sdng? M6 ta sy tao thanh song
dung trong d6?

Céu 3: Giai thich su tao thanh song dung cua song to1 va song phan xa trén mot
phuong truyen song?.

Cau 4: Vian tdc truyén song trén soi day phu thudc vao nhiing yéu t6 nao? Tur
kién thtrc vé song dimg va cac dung cu thi nghiém c6 san, hiy xay dung phuong
an va tién hanh thi nghiém do vén tdc truyén song trén day.

-GV yéu cau HS lam bai tap van dung trong SGK.

- GV yéu cau HS hoan thanh bai tap vao vo ghi.

- GV giao phén cau hdi va bai tap con lai lam nhiém vu vé nha cho HS

3. San pham hoc tip: HS nim viing va van dung kién thirc vé 1am bai tap.

4. To6 chirc thye hién:

Céac budc thuc hién Noi dung ciac buéc
Budce 1: GV giao - GV yéu cau HS van dung kién thurc bai hoc dé giai thich, tra
nhiém vu 161 cac cau hoéi van dung

- GV giao bai tdp v€ nha cho HS: Em hay lay vi du vé song
dirng ma em thiy trong cudc song.

Budc 2: HS thuc hién |- HS tra 161 cac cau hoi

nhiém vu
Budce 3: Bao céo, thao |- GV moi HS ding tai chd trinh bay cau tra 161 cho cau hoi.
luan - GV moi HS khac nhan xét, bd sung.

Budc 4: GV két luan |- GV danh gid, nhan xét, chuan kién thrc.

nhan dinh *Hwéng dan vé nha

- Xem lai kién thtrc da hoc & bai 13
- Hoan thanh nhiém vu GV giao ¢ hoat dong van dung
- Xem trudc ndi dung bai 14: Bai tap vé song dirng.

IV. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)
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TIET:29,30

BAI 14: BAI TAP VE SONG
I. MUC TIEU
1. Kién thire
- Tir phwong trinh song hodc do thi mo ta hinh anh cua song tai mot thoi diém xét. Xac
dinh duoc cac dai lugng budc song, bién do, tan s, toc do, cuong do song va mo ta duge
tinh chat chuyén dong cua mot so phan tir séng cho trude.
- Van dung duoc biéu thitc v=Af=NT

- Van dung duoc céc biéu thirc i = %D; Xs = k— xt=(k+0 5) 2 cho giao thoa anh sang

qua hai khe hep.

- Van dung duoc diéu kién dé co song dung trén day xac dinh cac dai luong v, f, A.

2. Phat trién niing hre

a. Nang lwc chung

- Nang luc ty hoc: Biét ty tim hiéu lai cac kién thuc di hoc, tu giac chuan bi cac nhiém vu
gido vién giao O tiét hoc trudc, c6 tinh than xay dyng bai va lam viéc nhom.

- Nang lyc giai quyét van dé: Hiéu va giai quyét duoc cac bai toan co ban vé song.

b. Nang lwc vat li

- Van dung cac cong thire di hoc giai duge mot sd bai toan vé song co, song &m, song anh
sang, song dirng va giao thoa song.

- Gidi thich dugc cach do budc song anh sdng qua thi nghiém giao thoa anh sang thong qua
mdi lién hé gifra cac dai luong 1, D, a, A.

3. Pham chat

- Cham chi, tich cuc xay dung bai.

- Chu dong trong viée tim toi, nghién ciru giai quyét cac van dé.

- C6 tinh than trach nhiém, hop tac trong qua trinh thao luan chung.

- Thai d6 nghiém tac, tu duy doc lap.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Giéo vién:

- SGK, SGV, Giao an.

- May chiéu (néu c6) hodc tranh anh lién quan.

- Cac vi du 14y ngoai, phiéu hoc tap.

2. Hoc sinh: SGK, vé ghi hodc phiéu hoc tap, phiéu thao luadn nhém hodc bang phu, cic
dung cu hoc tap.

II1. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong 1: Mé dau

a. Muc tiéu: Giup hoc sinh huy dong lai cac kién thtc, cong thirc da hoc vé cac loai song.
b. N¢i dung:

- GV yéu cau HS tra 1o mot s6 cau hoi nhéc lai kién thirc da chuan bi.

c. San pham hoc tip: Budc dau HS dua ra ciu tra 10i theo yéu cau ciia gido vién.

d. To chirc thuc hién:

Cac budce thue hién Noi dung cac budc
Budce 1: GV giao Cau 1: Em hay néu cac dai luong dic trung cia song va ki hiéu, don vi
nhi¢m vu thuong st dung cua cac dai lugng do?

Céau 2: Em hay néu moi lién hé gitra cac dai lugng A, v, f, T?

Cau 3: Em hdy cho biét hién tuong giao thoa 4nh sang 13 gi? Dinh nghia
khoang van i va biéu thirc x4c dinh khoang van i nhu thé nao?

Cau 4: Em hiy viét cong thirc xac dinh vi tri van sang, van tdi trong hién
tuong giao thoa anh sang?
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Céau 5: Em nay néu diéu kién dé co song dimng trén day c6 2 dau c6 dinh va
diéu kién dé c6 séng dung trén day c6 mot dau ¢ dinh, mot dau ty do?

Budce 2: HS thuc - HS quan sat cu héi trén man hinh dé tra 10i cho cau hoi ma GV dua ra.
hién nhiém vu

Budce 3: Bao cao, HS tra loi:

thao luan Cau 1: Céc dai lugng dic trung cua song la:

- Bién dg song

- Budc song: A (m)

- Chu ki: T (s)

- Tan so: f (Hz)

- Toc do: v (m/s)

- Cuong d¢ song: I (W/m?)

Céau 2: Moi lién h¢ gitta cac dai lwong A, v, f, T: v=Af=NMT

Cau 3:

- Hién tuong giao thoa anh sang: 1a hién tuwong hai song anh sang két hop

gap nhau thi c6 nhitng vach toi va vach sang xen k¢ lan nhau. Nhimg vach

t6i 12 chd hai séng anh sang triét tiéu nhau, nhitng vach sang 1a chd hai

song anh sang tang cuong lan nhau.

- Khodng van 1 1a khoang cach gilta hai van sang hoac hai van t6i lién tiép

Biéu thirc: i = %D

Cau 4: Céng thirc xac dinh vi tri vAn sang, van tdi:
k— Xe=(k+0 5) —

Cau 5: Dleu kién dé co song dung trén day:

- Hai dAu c6 dinh: L = nvéin=12.3,...

_ Mot diu cé dinh, mot diu tw do: L = (2n + 1)§v(yi n=0,123,...

Budc 4: GV két luan | - GV tiép nhan va nhan xét cau tra 1oi ciia HS.

nhan dinh - GV dan dat HS vao bai “ Sau khi 6n tap. lai mot s6 kién thirc da hoc vé
cac loai song va mot s6 cong thic co ban dé giai bai tap. Tiét hoc hom nay
ching ta s€ van dung cac cong thirc d6 vao mot sb bai tap cu thé vé song.
Bai 14: Bai tap vé song”

Hoat dong 2. Hinh thanh kién thirc

Hoat dong 2.1. Cac vi du

a. Muc tiéu: HS hiéu va van dung dugc cic cong thirc vao bai tip xac dinh cac dai lugng
A,v,f,T. Tinh duoc khoang van i va khoang cach ngan nhat gitta 2 van sang cung vé&i van
trung tim trong bai tap vé giao thoa séng anh sang.

b. No¢i dung:

- GV cho HS doc va nghién ctru ndi dung céc vi du trong phan I

- GV yéu cau HS 1én bang giai lai cac vi du ma khong dem theo SGK

- HS thuc hién yéu cau cua gido vién

c. San pham hoc tap:

- HS gidi dugc cac vi du 1,2,3,4.

d. Té chirc hoat dong:

Céac budc thue hién Noi dung ciac buéc
Budce 1: GV giao - GV chia 16p 1am 4 nhoém, moi nhém c6 nhi¢m vu gidi va trinh bay mot vi
nhiém vu du trong phan I

- GV yéu cau moi nhém cir mdt ban doc dé bai vi du va mot ban khac 1én
bang tom tat gidi.

Giao an Vat ly 11 Két noi tri thirc
111



Budc 2: HS thuc
hién nhiém vu

- HS doc thong tin SGK
- HS vér} dung ly thuyét, van dung cac cong thirc da hoc va cac dir kién tr
d¢ bai de giai.

Budc 3: Bao cao,
thao luan

- GV moi cac nhom trinh bay cach lam ctia nhoém minh
- GV mo1 HS nhém khac nhan xét, dat cau héi ( néu co).

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- GV danh gia, nhan xét, chuén kién thic.
=> GV két luan lai cac budc trinh tu dé gidi mot bai tap tu luan, cach phan
tich d€ va xac dinh dugc cac dai lugng can tim dé bai.

Hoat dong 2.2. Bai tap luyén tap

a. Muc tiéu:

- HS giai dugc bai toan vé song dirng trén 16 xo, giao thoa séng anh sang.

- HS x4c dinh dugc cac dai lugng dic trung cua song tur dd thi cho trude.

- V& duogc do thi (u-x) véi sb liéu tinh duoc.

b. Noi dung: GV t6 chirc cho HS tim hiéu SGK dé giai duoc cac bai tap trong muc II

c. San pham hoc tip:

- Giai duogc bai tap trong muc I1

d. T6 chirc hoat dong:

Cac budc thue hién

Noi dung cac budc

Budce 1: GV giao
nhiém vu

- GV cho HS ty doc SGK phén II va chia nhém 16p (2 ban cung ban lam
thanh 1 nhém), huéng dan HS thao luan, phan tich dé bai dé tir d6 hoc sinh
c6 thé gidi dugc cac bai tap..

Budce 2: HS thuc
hién nhiém vu

- HS theo ddi SGK, tu doc phan II va giai cac bai tap.

- HS cham chua nghe giang, chu y cach trinh bay 161 giai cua GV trong qua
trinh lam bai tap.

- Thao luan nhom dé tim céu tra 10i cho céc ciu hoi goi ¥ ciia gido vién.

Budce 3: Bao cao,
thao luan

- GV mdi mdi ban 1én bang gidi mot bai trong Qhﬁn II
- GV moi HS khéac nhan xét bai lam cua ban, bd sung v kién.

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- GV danh gia, nhan xét, tong két va chuyén sang ndi dung luyén tap.(co
thé danh gia cho diém bai lam dtng, khuyén khich tinh than lam viéc tot
cua HS)

=> Két luan: Cac em can phai luu ¥ dén ki hiéu, don vi (d6i don vi néu
c6) cua cic dai luong vat 1y trong dé bai.

Hoat dong 3: Luyén tap

a. Muc tiéu: Gitp HS rén luyén ki ning giai mot s6 bai tp vé song co ban thong qua hé
thdng cau hoi tric nghiém.

b. Noi dung: HS 1an luot suy nghi tra 161 nhitng cau héi trac nghiém ma GV trinh chiéu trén

bang.

c. San pham hoc tap: HS nim virng kién thirc va tim duogc cac dap an dung

d. T6 chirc thuc hién:

Céac budc thuc hién

Noi dung cac buéc

Budce 1: GV giao
nhiém vu

- GV trinh chiéu (hodc phat phiéu hoc tip) lan luot cac cau hoi tric
nghiém:

Cau 1. Mot quan sat vién ding & bo bién nhan thay rang: khoang cach giira
5 ngon song Lién tiép La 12m. Budc song La:

A.2m B. 1,2m. C.3m D.4m

Cau 2. Mot mili nhon S duge gan vao dau A ciia mot 04 thép nam ngang
va cham vao mit nudc. Khi 04 thép ndam ngang va cham vao mit nude. La
thép dao dong voi tan sb f = 100Hz, S tao ra trén mit nudc nhitng vong
tron ddng tAm, biét ring khoang cach giita 11 gon £6i Lién tiép 4 10cm.
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Van toc truyén séng trén mat nudc nhan gid tri nao trong cac gia tri sau

day?
A. v =100cm/s B. v =50cm/s
C.v=10m/s D. 0,1m/s

Cau 3. Trong mot thi nghiém giao thoa trén mit nudc, hai ngudn két hop
S1Vva Sz dao dong cung pha véi tan s6 £ = 15Hz. Tai diém M cach A va B
an Luot La di = 23cm va dz = 26,2 cm song c6 bién do dao dong cuc dai,
gitta M va duong trung truc ciia AB con ¢6 mét diy cuc dai. Van tdc truyén
song trén mat nudce La:

A. 18cm/s B. 21,5cm/s

C. 24cm/s D. 25cm/s

Cau 4. Séng dirng trén day dai 2m vé6i hai dau cb dinh. Vén tdc song trén
day €a 20m/s. Tim tan sé dao dong cua séng dimg néu biét tan sé nay

khoang tir 4Hz dén 6Hz.
A. 10Hz B. 5,5Hz
C. 5Hz D. 4,5Hz

Cau 5. Mot song am c6 tan sd xac dinh truyén trong khong khi va trong
nudce voi toe d6 Lan Luot £a 330m/s va 1452m/s. Khi song am dé truyén tir
nudc ra khong khi thi budc song ctia nd sé:

A. ting 4 0an. B. tang 4,4 (an.

C. giam 4,4 fan. D. giam 4 fan.

Cau 6. Mot day dan hoi c6 chiéu dai |, mot dau cb dinh, mot dau tu do.
Song ding trén day c6 budc song dai nhat bang

A B. L.

C. 2L D. 4l.

Cau 7: Trong thi nghiém Y-ang vé giao thoa voi anh sang, néu ding anh
sang c6 budc song 0,7umthi khoang van 1a 1,4 mm. Néu dung anh sang c6
budc song 0,4umthi khoang van s€ la

A. 1,2 mm. B. 0,2 mm.

C. 0,4 mm. D. 0,8 mm.

Cau 8: Nguoi ta thuong cho tré nho tim ning vao budi sang. Khi do, tinh
chit nao cua tia tur ngoai c6 tac dung t5t?

A. Kich thich phan trng hoa hoc.

B. Lam i6n hoa khong khi.

C. Kich thich sy phat quang ctia nhiéu chat.

D. Huy diét té bao.

Cau 9: Trong thi nghiém giao thoa anh sang ctia Y-ang. Hai khe hep cach
nhau 1mm, khoang cach tir man quan sat dén man chira hai khe hep 1a
1,25m. Anh sang dung trong thi nghiém gom hai 4nh sang don sic c6 budc
song A1 = 0,64um va A2 = 0,48um. Khoang cach tir van sang trung tam dén
van sang cling mau v4i nd va gan nd nhat 1a

A. 3,6mm. B. 4,8mm.

C.1,2mm. D. 2,4mm.

Cau 10: Trong thi nghiém Young vé giao thoa anh sang, khoang cach hai
khe hep a = 1mm, budc séng anh sang don sic chiéu vao hai khe hep 1a
0,5um. Pé tai vi tri cach van sang trung tdm 2,5mm c6 van sang béac 5 thi
khoang cach tir hai khe hep dén man 1a

A. 1Im. B.0,1m.

C.100mm. D. 1,25m.
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Budc 2: HS thuc
hién nhiém vu

- HS quan sat cau hoi ma GV trinh chiéu, van dung kién thac d3 hoc dé
tim d4p an ding.

Budce 3: Bao cao,
thao luan

- HS 1an luot dua ra dép an cho cac bai tap ngay tai 16p:
Cau (1|2 (3|4]|5|6|7]8|9]10

bijpan| C | A|C|C|C | D/ D|A|D A

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- Phan 16n HS da chon dugc dap an dung hay chua. .
- Pua ra nhitng di€m can luu y khi giai bai tap trac nghiém vé song.

Hoat dong 4: Van dung
a. Muc tiéu: Van dung kién thic da hoc vé song dé giai mét so bai tap lién quan.

b. Noi dung:

- GV yéu cau HS hoan thanh bai tap vao v& ghi.
- GV giao phan cau héi va bai tap con lai lam nhiém vu vé nha cho HS
c. San pham hoc tap: HS nam viing va van dung kién thirc v€ lam bai tap.

d. T6 chirc thye hién:

Cac budc thue hién

Noi dung cac budc

Budc 1: GV giao
nhiém vu

- GV giao bai tip vé nha cho HS: Em hdy dung nhiing kién thic vé séng
da hoc dé giai cac bai tap sau:

Bai 1: Mot ddy dan co chiéu dai 60cm di dugc 1én day dé phat ra nét LA
chuan voi tan s6 fa= 220Hz. Néu mudn day dan phat ra cac &m LA chuan
c6 tan s0 A = 440Hz va am PO ¢6 tan s6 f = 262Hz, ta can bam trén day
dan & nhitng vi tri sao cho chiéu dai cua day ngan lai bao nhiéu?

Bai 2: Mot nguoi dung buaa gb nhe vao duong sét va cach d6 1376 m,
nguoi thir hai ap tai vao duong sat thi nghe thay tiéng gd sém hon 3.5 s so
v6i tiéng gd nghe trong khong khi. Téc d6 am trong khong khi 14 320 m/s.
Téc do am trong sit 14 bao nhiéu?

Budc 2: HS thuc
hién nhiém vu

HS tlep nhan nhi€m vy, suy nghi va tra 101.

Budc 3: Bao cao,
thao luan

Bai 1: Van dung diéu kién dé c6 song ding trén ddy (2 dau c¢6 dinh):
l_k)t_kv_> kv
2 2f f=
Am chuan (dm coban) k=1 =>f, = —
Do v khéng doi, f ~ -
Taco: A=t o20 _t_s 300,
fo la 440 60
=> phan ngan bét di 1a: 60-30=30cm
L2201 5038
P L — — —
f L 262 60 o
=> phan ngan bat di la: 60-50,38=9,62cm

Bai 2: ta cé
S S
e — s =35<=>———=35
Ve VS
c=s 270 D76 e b = 1720
=300 T o o0 =2 Us = 1720m/s

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

GV tong quan lai bai hoc, nhan xét, két thuc bai hoc.
*Hwéng din vé nha

- Xem lai kién thirc d4 hoc ¢ bai 9

- Hoan thanh nhiém vu GV giao & hoat dong van dung

Giao an Vat ly 11 Két noi tri thirc

114




\ \ - Xem trude ndi dung bai 15: Thue hanh: Do toc dd truyén Am.

IV. PIEU CHINH, THAY POIL BO SUNG (NEU CO)
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